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1. kÕ«BÛq|ü‹ø£/uÛÑs¡Ô�ø£

XÊ. ìH˚ï ø√]‹ ìqTï yÓT∫Ã‹ì H˚ ˙ ‘√&ÉT˙&Í<äT ì

HÓïqï+&ÉT ì«&çj·TT+&É̋ ÒqqT#·T ‘êHÓHÓïìïjÓ÷ Ø‘·T\Hé

qH˚ï q$Tàq Hê<∏äT&ÉT+&É uÛÑT$˝À Hê kÕ{Ï̋ Òs¡+<äT ˙

yÓqï+>± uÛÑTeHÓ’ø£yÓ÷Vü≤qyÓT>± sT÷ s¡÷|ü̋ ≤eD´eTT˝Ÿ.

2. yêdüø£düõ®ø£

ñ. @¬>qT <ä÷s¡<˚X¯eTTq πø–q Hê düKT"&˚>∑T<Ó+#·T, H˚

y˚–‹ ììïHêfi¯ófl>∑qT y˚∫‹ y˚dü≥" y˚sTTø£fi¯fl‘√

y˚>∑yÓT eT …̋¢C≤E\qT y˚&ÉTø£ ø=|ü⁄Œq <ë*Ã yÓHÓï\Hé

C≤>∑s¡D+ãT CÒôd<äqT #·+Á<äTì‘√&ÉT>∑ yêì sêø£¬ø’.

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

ñ. mìï ~q+ãT˝À >∑&ç#Ó HÓìïjÓTT sêÁ‘·eTT\+‘·]+#Ó ˙

düìï~Û #˚s¡HÓ’‹ düK! #ê\TqT C≤>∑TqT #˚j·TuÀ≈£îe÷

yÓHÓï\y˚fi¯ ˙ $s¡Vü≤y˚<äq ôd’|ü>∑C≤\ì+ø£, H˚

ø£HÓïqT C≤*#·÷|ü⁄$Tø£ ø±eTTì ‘·÷|ü⁄\T ‘êfi¯H√|üsê.

4. $Á|ü\ã›

eT‘˚Ô. ‘·>∑THê ˙øÏ~ Hê´j·Te÷ sTT≥T\ dü‘·́ +u…’q yê>±›qeTT˝Ÿ

‘·>∑#˚j·THé, eT~ ‘·\¢&ç\¢>∑qT ‘ê‘ê‡s¡+ãT ùdj·T+>∑! ˙

e>∑‘√ kıøÏÿq uÒ\HÓ’‹ <äj·T j·÷e+‘˚ìj·TT q÷®|üy˚

q>∑̋ Ò̋ ≤ qj·T>±s¡y˚T\ eTqkÕq+<ä+ãT Ò̋≈£îqï#√?

Ä<ä÷] |òüD°+Á<äsêe⁄

es¡T&ÉT ¬ø’edüyÓTÆq{Ïº eì‘·. |üs¡Åd”Ô\qT >±+øÏå+|üø£ ‘·qj·T+<äs¡qT≈£îÔ&Ó’q

uÛÑs¡ÔqT bı+~q kÕs¡kÕøÏå  - kÕ«BÛq|ü‹ø£.
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1. kÕ«BÛq|ü‹ø£

‘·q j·T+<ä+u§ø£yÓ’|ü⁄ uÛÑs¡Ô ø=s¡¬ø’ ‘ê´>∑+ãT ì+ø=ø£ÿyÓ’

|ü⁄q X¯�+>±s¡|ü⁄ X¯j·T´ô|’q s¡‹jÓÆT yÓ÷~+∫ Áù|$T+∫ <˚

e⁄ì>± uÛÑs¡Ô" <ä\+∫ <˚e‘·>∑ dü+|òü⁄˝≤¢ã®eTÚ e÷qdü+

ãTq kÕ«BÛq|ürX¯jÓÆT |òüTq‘·‘√ |üPC≤´‘·à ‘·‘ê‡~Û«j·TÚ.

2. yêdüø£düõ®ø£

yÓ&É̋ …Hé Áu§<äT›q bÕ¢≥T qeTTà≥≈£î" C…ô|ŒHé >=|ü⁄Œq+<=|üŒ>±

e&ç"<ë eT …̋¢\<ä+&É <Ó‘·TÔqì sêeHé C≤>∑T sêe+<ä>∑Hé

»&É#˚" Á~ô|Œ<ä X¯j·T´ô|’ >=HÓ<ä Hê #·+<ä+ãT <˚Vü≤+ãT‘√"

<ä&Éj·THé yêdüø£düõ®πø $&ÉT#·T#·THê› uÛÑs¡Ô¬ø’ y˚#Ó&ÉTHé.

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

eTs¡#ÓHé e÷s¡düe÷qπø[ s¡‹>± eTqï+∫ Hê eHÓï\+

<äs¡T<Í uÛÑ+–eT …̋H=ïø=qï |ü‹ ‘êHÍ sê&ÉT yê´bÕs¡ eTÚ

qTs¡ eTTK´+ã j·T≥+#·T ôd\T¢>=ì ‘êqTHé ÁuÒeT dü+<˚X¯eTT˝Ÿ

$s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘· ≈£î+]ƒ‘·+ãT $&ç ‘ê"u…≥TºHé >∑<ë u…≥Tº>±Hé.

4. $Á|ü\ã›

$qTe÷ \T+_ì bÕs¡Tÿ e#ÓÃ<äqT Hê$+ Bs¡ uÛÀ–+∫ MT

<äqT _sê´ìì Hês¡–+#Ó<äeTqHé <ëe∫Ã yê{≤‡|ü⁄ q+

<äTq dü+<˚X¯eTT©j·Tq~› |ü\Tø£Hé uÀ Ò̋<äT ˙y˚fi¯ b˛

e⁄qT yÓ÷dü+ãTqT $Á|ü\ã› Á|æj·TT&˚ yÓ÷dü+ãT" <ë" CÒj·T>∑Hé.

◊‘·>√ì y˚+ø£fÒX¯«s¡T¢

5. K+&ç‘·

XÊ. #ê\T+ C≤\TqT ˙<äT C≤D‘·qyÓ÷ #ê+#·\´∫‘êÔÁ>∑D°!

u≤\H√àdüeTT CÒ‘·Ty˚ sTT≥T\ qHê“~Û+|ü Hê´j·T+u… ˙

y˚̋ ≤ sê‹] sêø£b˛sTT‹$? ˙y˚uÛ≤eT‘√ >∑÷&ç‘√?

#ê\TH√àdüeTT H˚HÓ]+–‹ì y˚cÕ*+ø£ #ê*+|ü⁄e÷.

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

XÊ. @<√ ø√|üeTT Á|ü»«]\¢>∑qT H˚H˚y˚T$TjÓ÷ |ü*ÿ‹Hé

yê<ä+ãT Á\Œ‹yê<äeTT \‡Vü≤»y˚T yê>∑T´<äΔeT+<äT q‡U≤

Ò̋<ë ˙ <äj·T jÓTT+{ÏHÓ’‹ eTq>± Ò̋H√sTT ì˙«&çj˚T

uÛÒ<ä+u…+#·≈£î ìqTï H˚qT $&ÉTe H˚“\qÿ{≤øÏå+#·Te÷!

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£ Ò̋<ë Áb˛wæ‘· |ü‹ø£

XÊ. @j˚T <˚X¯eTT ̋ Ò–‘√ Á|æj·T‘·e÷ jÓT+<äT+{Ïy√ #Ó|ü⁄Œe÷!

Hê´j·T+u≤ sTT≥T C≤>∑T#˚j·T ‘·>∑THê qH=ï+≥]+ CÒ‘·Tyê

˙j·T+<˚ eT~ \>∑ïe÷jÓTqT düU≤ ˙yÓ|ü⁄Œ&˚‘Ó+‘·Ty√

ø±j·T+ã+‘·j·TT ø£fi¯ófl #˚düTø=ì ìHêZ+#·+>∑ H˚ y˚∫‹Hé.

8. n_ÛkÕ]ø£

ñ. |ü⁄qï$T |ü+&ÉTyÓHÓï\\T |üP∫q eT …̋¢\ b˛Vü≤[+|ü⁄\THé

düqïì |æ\¢‘ÓyÓTàs¡\ #·øÏÿ*–+‘·\ dü+<ä&ç+|ü⁄˝À

qìï≥T ˝§+{ÏCÒj·T ‘·>∑THê $s¡Vü‰–ïøÏ ‘êfi¯̋ ÒqT H˚

ø£HÓïqT, ìqTï M&ç ø£åDø±\eTT H˚Áã‘·Tø£+>∑C≤\sê!

(yÓTTu…’̋ Ÿ: 9440496895)
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Ä≈£î\ XÊ+‹ uÛÑ÷wüDY

1 kÕ«BÛquÛÑs¡Ô�ø£

ñe÷. MTqT\ ø£qTï˝À yÓTij·TT y˚TìjÓTT y˚Tqø£ MTiT eHÓï˝À

u≤DeTT y˚dæ ˙ <ä]øÏ Áu≤DeTT ˝≤¬>H=j˚TyÓTT düT+<äØ!

H˚ìø£ ìqTï M&ç <Ûäs¡DÏqàq Ò̋qT ìy˚TwüyÓTÆq ˙

u≤ìdüHÍ#·T ì‘·́ eTT dü|üs¡́ \T CÒj·TT#·T <ÛäqT´&ÉjÓT´<äHé.

2. yêdüø£düõ®ø£

ñe÷. eHÓï\ |ü⁄wüŒeTT\Œ]∫ bÕqT|ü⁄ dæ<äΔeTT CÒj·TT#·T qÿ&ÉTHé

$Tqï>∑T egeTT *à>∑T\ y˚T{Ï$ uÛÑ÷wüDeTT \Δ]+#·T#·THé

ìqTï <ä\+∫ <Ó’eeTT>∑ ì\TŒ#·T e÷qdüeT+~s¡eTTàqHé

yÓHÓï\ sêÁ‹y˚fi¯ ø£qT$+<äTqT CÒj·T>∑ y˚∫‹q‡U≤!

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

ñe÷. #Ó+‘·qT M&ç j˚T–‹$ #˚j·T>∑HÓ+#·T#·T >±s¡́ eTT \‡U≤!

m+‘· j·T\+ø£]+#·Tø=qH˚$T |òü\+ãj·Tsêø£j·TTqï? H˚

ø±+‘·eTT H√s¡TÃ X¯øÏÔ ≈£î\ø±+‘·≈£î düT+‘·j·TT Ò̋<äT ø±+‘·T&Ü!

∫+‹\T ø√eT˝≤+– e>∑ ∫ÛÁ<äeTT CÒj·T>∑ CÒs¡T oÁ|òüTy˚T!

4. $Á|ü\ã›

ñe÷. y˚&ÉTø£‘√&É H˚>∑T#·TqT y˚∫‹ HÓ+‘·jÓTT ≈£L&ÉT#√≥TqHé

C≤&ÉjÓT ̋ Ò<äT ̇ ~#·≥ kÕ>∑T#·T >±\eTT <Ó\¢yê]qHé

e÷&ÓqT Hê<äT yê+#Û·\T Á|üe÷DeTT CÒdæj·TT yÓ÷dü–+#·>∑Hé

bÕ&çj·TT >±<äT ¬̇ø|ü⁄&ÉT ÁbÕDdüœ qZ&ÉT u≤<Ûäu…≥º>∑Hé.

5. K+&ç‘·

»ì‘√‘ê‡Vü≤eTT e⁄≥º" <ë" ã‹jÓT |ü+#·ÁbÕDeTT˝Ÿ ˙e⁄ Hê

ø£ì yÓ÷dü+ãTqT |ü⁄∫Ã sêÁ‹ Á|æj·T‘√" >±$T+∫ uÛÀ–+∫ e

#ÓÃqT HêHêïj·Tì bǫ̀ qT" CÒdæ |æ\T#·THé õqï+ãTHÍ e÷qdü+

ãTq" >√|æ+#·T#·T ‘êqT K+&ç‘· eTT<ä+ãT+ >√\Tb˛ì≥Tº\Hé.

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

ˇø£fÒ |ü{Ïºq<ä{Ïº<Í X¯X¯≈£î eT÷&ÉT+&Éj·T´ ø±fi¢̄+#·T yÓTT+

&çøÏ y˚j·TTHé |üs¡Hê] >∑÷&É" ã‹ ‘êH˚ #·÷&ÉT q+#ê&ç s√

õø£ y˚~Û+#·>∑ uÛÑs¡Ô sTT\T¢ $&É>± ∫+‘ê∫‹Hé >∑÷&ÉT ‘ê

ìø£ jÓ÷sê ø£\Vü≤+ãT <äTwüŒ¤\eTT>±˙Hê&ÉT ‘·<ë“¤$TqT˝Ÿ.

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô

ns¡j·THé <˚X¯ $<˚X¯eTT˝Ÿ düqT >∑<ë yê´bÕs¡ yêDÏ»´eT+

∫s¡yÓ’s√E\T <ë{Ïb˛sTTq$ sêH˚sê&ÉT yê{≤‡|ü⁄ s√

õs¡e+<ä+>∑qT" p&É&˚ j·TqT#·T <ë" õ+‹+#·>± HÓ#ÓÃ\T˝Ÿ

eTs¡|ü⁄˝Ÿ Áy√wæ‘·uÛÑs¡Ô� ¬ø’sTT&É |üsêeT]Ù+‘·T ]+bÕs¡>±.

8. n_ÛkÕ]ø£

Á|æj·TT&ÉTHé M&çjÓTT ø±\T" CÒj·TT q‹ìHé y˚>∑+ãT <ä]Ù+#·>±

uÛÑj·TeTTHé M&çj·TT qs¡ΔsêÁ‘·eTTq #Ó|üŒ+u…≥ºπø #ê≥T>±

qj·TeTTHé M&çj·TT M&ç Vü‰düº\TqT Hêq+<ä+ãTHê"uÀjÓT&çHé

s¡j·T$T{°¢ j·T_ÛkÕ]πø >∑\T>∑HÍsê Á>∑T&ç¶<Í Áù|eT‘√Hé.

(ncÕºe<Ûëì

yÓTTu…’̋ Ÿ: 9912274442)



nwüº$<Ûä HêsTTø£\Tnwüº$<Ûä HêsTTø£\T

1312

1. kÕ«BÛq|ü‹ø£...

eT.ø√.:y˚Tì ã+>∑s¡T #Ûêj·T >±+#·T#·T yÓT#·TÃ#·THé eT] yÓ÷Vü≤eTTHé

H˚qT p|æq e÷s¡ZeT+<äTHÓ ì‘·́ eTTHé |üj·Tì+#·T#·THé

e÷qdüeTTàq qqTï e÷Á‘·yÓT e÷q¬ø|ü⁄Œ&ÉT <ä\TÃ<ë

Hêq MTs¡ø£ e#·TÃ Hê Á|æj·TT&Ü\dæ+#·ø£ jÓ÷ #Ó©!

2. yêdüø£düõ®ø£

eT.ø√.:düT+<äs¡+ãT>∑ #˚\>∑≥Tº≈£î #·T{Ïº j·TT+#ÓqT ∫\ÿ\THé

eT+~s¡eTTàq #·+<äHê<äT\ eT‘·TÔô|’s¡\ ì+#·T#·THé

$+<äT #˚j·T>∑ q+<äeT+‘·j·TT y˚&Éÿ‘√ eTTìyêøÏ≥Hé

e+<äq$Tà&ç y˚∫j·TT+&ÓqT yêeT yêdüedüõ®πø!

3. $Á|ü\ã›

eT.ø√.:#·Tø£ÿ\ìïj·TT yÓøÏÿ]+‘·>∑ #·÷#·T#·T+&É quÛÑeTTàô|’

#·ø£ÿ>± qqT dü+<Óy˚fi¯≈£î dü<äT› #˚j·Tø£ s¡eTàHÓHé

∫ø£ÿHÓ’qqT πssTT sTT+ø£qT #Ó+‘· #˚s¡ì #Ó\T«H˚

ô|≈£îÿe÷s¡T\T <ä\TÃ#·T+&ÓqT $Á|ü\ã›jÓT jÓ÷]à‘√!

4. n_ÛkÕ]ø£

eT.ø√.:eTT<äT›̋ § …̋ÿ&ÉT yÓ÷eTT q+<äTq |üPdæ >∑+<Ûä|ü⁄ |üP‘·̋ Ò

~<äT›#·THé ‹\ø£eTTà ÁX¯<äΔ>∑ ~e´‘˚»eTT ̋ §\ÿ>±

e<ä› #˚s¡TeT sTTwüßº&Üj·Tì es¡Ôe÷qeTT ã+|ü⁄#·THé

eTT<äT›>± eTT&çj·T+<äT <ë …̋ÃqT |üP\ Hê j·T_ÛkÕ]πø!

(n_ÛkÕ]ø£G@ nqï|ü⁄&ÉT dü+~Û Ò̋<äT. j·T&Ü>∑eT+ edüTÔ+~)

Ä≈£î+&ç XË’\»

5. K+&ç‘·

ñe÷. e<äT›s¡ u§+ø£e<äT›! |üs¡uÛ≤$Tì >∑÷&ÉT≥ H˚HÓiT+>∑H˚?

eTT<äT›\ eTT<Ó›s¡̋ Ÿ, ‘·qTe⁄ bı+~q y˚dü≥ <Ó\TŒ dü‘·́ eTTHé

ì<äT›s¡e÷ì y˚#·T qqT ìs¡›j·T Á<√j·TT#·T yÓ÷dü–+#·T#·THé

Vü≤<äT›\T Ò̋ì yê´≈£î\‘· qs¡ŒDCÒj·TT≥ j·TTø£ÔeTÚH=ø√?

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

ñe÷. <√wüeTT …̋‹Ôp|ü⁄#·TqT Á<√Vü≤eTT CÒdæq ÁbÕDHê<∏äTìHé

s√wüeTT MTi>∑ ìà>∑T\ Á>√<ÛäeTT p|æ |üsêuÛÑ$+#·T#·THé

<ä÷wüDCÒj·T q‘·ÔiÏ düT<ä÷s¡eTT H¬̊> Á_j·TT+&ÉTqjÓTT´! $

X‚¢wüeTT <ëfi¯̋ Òì|ü⁄&ÉT d”Œ¤‘·eTT õ+‹\ ̋ ≤uÛÑy˚T$Tsê!

( $X‚¢wüeTT R m&Éu≤≥T... d”Œ¤‘·eTT R n~Ûø£eTT)

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

ñe÷. Hê´j·TyÓT uÛ≤eT M&ÉT#·T Áãj·÷DeTT CÒdæ $<˚X¯y˚T>∑TfÒ?

ÁbÕj·TeTT ãT<äT“<äeTTà düK! e´s¡úeTT CÒj·TT≥ uÛ≤e´y˚T\>∑THé?

˙ jÓT&Éu≤≥T H√s¡TÃø=ì H˚ ø£åDyÓTÆq eTq+>∑̋ ÒqjÓ÷!

yÓ÷j·T>∑̋ Òì ‘ê|ü$T~ yÓ÷<ä$T&É+>∑ s¡j·TeTTà s¡eTTàsê!

8. n_ÛkÕ]ø£

ñe÷. Ä ‹$Tsê] #ê≥>∑T#·T qdüÔeTj·TyÓTà|ü⁄&√! ìo<∏äyÓTÆ

o‘·ø£s¡T+&ÉT ø√eT*ì ùdïVæ≤‘·T düìï~Û CÒs¡TÃf…|ü⁄Œ&√!

Áu≤‹ j·T;Ûwüºy˚T jÓT–ôd Áu≤DdüeTT+&ÉT e∫+∫q{Ïº dü+

πø‘·|ü⁄ d”eT CÒ] s¡‹πø[ jÓTTdü+>∑T Á|ü‘·Twæº Á>√\>∑Hé

(yÓTTu…’̋ Ÿ: 94408 37440, 89193 53026)
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n˝≤«\ \ø£ÎDeT÷]Ô

1. yêdüø£düõ®ø£

yÓT∫Ãq |ü≥TºNs¡ >=ì y˚TqTq <ë*Ã‹ ø£+#·Tø£+ãT‘√Hé

≈£î#·TÃ\T C≤s¡ ø=+–&ç‹ ≈£î+&É\eTT \ï>∑\qΔ]+∫‹Hé

Ç#·Ãø£e÷&ÉT Hê |ü‹jÓT jÓT#·Ã{Ï πø¬>H= y˚∫j·TT+{ÏH˚

e#·TÃqT yÓ+≥H˚ j·TqT#·T yêdüedüõ®ø£HÓ’‹H˚ #Ó©!

2. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

ì<äT›s¡̋ Ò<äTsê Á|æj·TT&É! ˙ $≥ Ò̋e⁄ ìo~Û j˚TeT>∑THé

eTT<äT›\T Ò̋e⁄ HêøÏ#·≥ eTT>∑ΔqT H=+{Ï>∑ y˚–b˛‹sê

Vü≤<äT›\T Ò̋ø£ e�~Δj·TjÓT HêeTì ‘√&ÉjÓT Hê>∑̋ ÒqT Hê

e<ä›≈£îsês¡! jÓ÷düKT&É! yÓ’fi¯eT - <ä÷s¡eT<˚$T …̋ø£ÿ>∑THé.

3. K+&ç‘·

|üs¡ø±+‘· q®‘·>∑÷&ç e#ÓÃqì Hê ÁbÕDÒX¯ó ì+~+∫‹Hé

$s¡k˛≈£îÔ \Œ#·]+∫ >±j·TeTT\ Hêy˚X¯eTTà‘√ CÒdæ‘˚

q]¬>Hêï $uÛÑT &És¡ΔsêÁ‘·eTTq qHê´j·TyÓTÆb˛‹H˚

|ü]Vü‰dü+ãjÓT <äT'Ke÷>∑<äT >∑<ë - Á|ü‘·T´øÏÔ Ò̋≈£î+&É>∑Hé.

4. kÕ«BÛq|ü‹ø£

ø£qTdüqï HÓ“<ä]+#·THÓ|ü⁄Œ&ÉTqT πøø£̋ Ò«j·TT ì+<√≈£îÔ\Hé

eTqeTTH√Z|ǘ ‘· ã÷ì ù|s¡\Tø£ ø±e÷´s¡ú+ãT kÕ~Û+#·T>±

‘·q e÷≥*«ì yÓqTï&Ó|ü⁄Œ&ÉTqT dü‘ê´BÛqT&Ó’ j·TT+&É>∑Hé

$qTHê? y˚s¡T>∑ qT+&ÉTHê? #Ó*j·T! ìπs«<ä+u… kÕ|ü‘·ï´eTTHé.

5. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

eT.ø√.:yê&çb˛e⁄#·T qT+&Ó eT …̋¢\T yêdæ>√\Œ&Ó <Ûä÷|üeTT˝Ÿ

bÕ&ÉT#·Tø£ÿ\T π>* #˚j·T>∑ |ü+#·u≤DT&ÉT qyÓ«sê

y˚&ç>±, yÓTsTT ‘ê¬ø yÓHÓï\, y˚fi¯ $T+#·ø£ s¡eTà≥+

#˚&ÉuÀsTT‹ e+#·T ì+‹jÓT j˚Tø£<Ûë{Ï>∑ H=#ÓÃsê!

6. K+&ç‘·

eT.ø√.:@\ H˚Á‘·eTT …̋Ás¡u≤]qy˚$T ø±s¡DyÓ÷ Á|æj·÷

|üP\πs≈£î\T y˚Tq >∑+<Ûä|ü⁄ eTTÁ<ä̋ …≥Tº\ e#ÓÃH√

ø√\ø£fi¯fl≈£î q+f… ø±≥Tø£ >∑T≥Tº $|ü⁄Œ#·T ì|ü⁄Œ&˚

Ä\dæ+#·ø£ bıeTà≥+#·ì j·÷Á>∑Væ≤+#ÓqT K+&ç‘˚!

(K+&ç‘·G@.. nqï|ü⁄&ÉT dü+~Û Ò̋<äT)

7. ø£\Vü‰+‘·]‘·

eT.ø√.:kÕ¬skÕ¬s≈£î M~Û yÓ+ã&ç dü+ÁuÛÑeTeTTà>∑ p#·T#·THé

uÛ≤s¡eTjÓT´&ÉT >∑T+&Ó̋ À qeuÛ≤eq˝Ÿ ∫>∑T]+#·>±

<ä÷], Hê<∏äTì |ü+|æq+<äT≈£î ‘·÷]‘·÷]øÏ H˚&ÉTÃ#·THé

<ë«s¡eT+<äTHÓ y˚∫j·TTqï~ ‘·ì« j·÷ ø£\Vü‰+‘·Ø!

(ø£\Vü‰+‘·Ø nq&É+ kÕ<ÛäTe⁄ ø±<äT)

8. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

eT.ø√.:<ä÷s¡<˚X¯eTT ̋ Ò>∑>± |ü‹, <=+>∑#·÷|ü⁄\T e÷{ÏøÏHé

ø√s¡≈£îqïqT, #˚s¡>± q$, ø√‘·u…≥º>∑ HÓeTà~Hé

Vü‰s¡yÓT+<äT≈£î, |üPe⁄ …̋+<äT≈£î, Vü≤+dü‘·÷*ø£ Ò̋\H√?

#˚s¡TeHé Á|æj·TT s¡÷|ü⁄ >±qø£ ∫¬øÿ Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�πø!

(uÛÑs¡Ô�ø£ G @.. nqï|ü⁄&ÉT dü+~Û Ò̋<äT)

(yÓTTu…’̋ Ÿ: 8341573853)
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mHé.$. nq+‘·ø£�wüí

1. kÕ«BÛq|ü‹ø£

d”. |üs¡ø±+‘· bı+<äT¬ø’ |ü]‘ê|ü |ü&Éq{Ïº

|ü‹ì bı+<äT≥ Hê≈£î es¡eTT ã\eTT

eTqdüT yÓT#ÓÃ&ç Ø‹ eTìjÓT<ä ˙j·T+<äT

eTqdüT ì+&ÉT>∑ ˙yÓ eTs¡TeHÓ|ü⁄&ÉT

Hêπø\ kÕøå±´\T Hêπø\ ãTTEe⁄\T

Hê kÕ«$T düìï~Û Hê≈£î dæs¡T\T

j˚THê{Ï |ü⁄D´yÓ÷ j˚THê{Ï uÛ≤>∑́ yÓ÷

<Ûäq´HÓ’‹ì ˙<äT <ä]ì ì*∫

‘̊.^. @\ qìï≥T¢ kÕ~Û+‘·Ty˚$T kÕ«$T

ne⁄qT kÕ«BÛq|ü‹ø£ H˚q>∑T<äTqj·T´

Hê<äT #˚‘·\ u≤<Ûä́ ‘· ˙~ ø±<Ó

#˚‘·eT+‘·j·TT ̇ yÍ#·T #˚s¡ej·T´.

2. yêdüø£düõ®ø£

d”. Äø=ì e‘·TÔy√ j·÷s¡–+#·>∑\e⁄

eT<ÛäTs¡uÛÑø£ǻ eTT\ìï eTqdüTMTs¡

j˚T˝≤ düT>∑+<Ûë<äT …̋HÓïH=ï ‘Ó∫Ã‹

ù|]àì ø£s¡÷Œs¡$&ÓeTT ø=s¡≈£î

ø£qT\ ø±q+<äeTTà ø£*–+#·T Ø‹>±

$s¡T\ ô|øÏÿ+{Ï Hê ≈£îs¡T\ ‘·T]$T

ø£åDyÓTTø£ÿ j·TT>∑eTT>± ø£\j·Tp#·T#·TqT+{Ï

#˚] düTKeTT bı+<ä dæ<äΔ|üs¡∫

5. $Á|ü\ãΔ

sêdüeTT ø√düyÓTÆ ‘·qqT s¡eTàq e‘·TÔq≥+#·T H¬̊>H˚

u≤dü\T #˚dæ, yêìø£sTT ã+>∑s¡T kıeTTà\T <ë*Ãj·TT+&É>∑Hé

yÓ÷düeTT #˚dæHê &Éø£≥ eT÷s¡Tâ&Ó Hê¬ø≥T\ãT“ kÂK´eTT˝Ÿ

y˚dæ‹ H˚\ô|’ #Ó<äs¡ - y˚<äq <äTdü‡Vü≤eTjÓT´H˚ #Ó©!

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

X¯≈£î+‘·\: <ä÷s¡e÷jÓTqT <äT'Ke÷>∑<äT ‘√#·≈£îqï~ sTT‘·Ô]Hé

nqdü÷j·T: }s¡&ç\T¢ X¯≈£î+‘·̋ ≤! $qT eTT]«Hê<∏äT&ÉT e#·TÃ Ò̋

Á|æj·T+e<ä: C≤s¡̇ j·T≈£î eTÁX¯ó<Ûës¡\T »e«˙! ~>∑T˝§+<äπø

X¯≈£î+‘·\: ø±s¡Ty˚T|òüTeTT Á>∑yÓTà Hê eT~ ø±+‘·T>±qø£ ∫+‘·̋ Ò.

7. ø£\Vü‰+‘·]‘·

e÷≥≈£î e÷≥ #Ó|æŒ‹ì eT+≈£î>∑ yê<äq …̋H=ï CÒdæ‹Hé

b˛{ÏøÏ uÀsTT |ü+‘·eTT>∑, bı+‘·q >∑÷&Éì ì+<ä dü\Œ>±

#˚≥jÓT dü÷{Ïe÷≥ \$ #˚{Ï! ô|{Ï\¢ì Á‘·T+∫q≥¢jÓTHé

H√{ÏøÏ e∫Ãq≥¢qT#·T q÷]‹ |üfi¯flqT, qqTï M&ÓH˚.

8. n_ÛkÕ]ø£

ø±eTeTT ø£qTï>∑|üŒ>∑ $ø±s¡|ü⁄ #˚wüº\T $+‘· es¡Ôq˝Ÿ

˙eTeTT Ò̋ì b˛ø£&É\T ì‘·́ eTdü‘·́ eTT |ü\Tÿ#·T+&ÉT≥˝Ÿ

Áù|eTì #˚s¡T Hê Á|æj·TTì ô|<ä›\ ø£qTï\T>∑|æŒ |ü⁄#·TÃHê

uÛ≤$Tì ø±$THÓ’ es¡\T uÛ≤e´eTT HÓqï&ÉT HÓ+#· ~+‘·j·TTHé.

(yÓTTu…’̋ Ÿ: 9550467431)
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‘̊.^. @\ qìï≥T¢ kÕ~Û+‘·Ty˚$T kÕ«$T

$Á|ü\ã›>∑ e÷s¡Ã≈£î y˚>∑̋ ÒqT

Hê<äT #˚‘·\ u≤<Ûä́ ‘· ˙~ ø±<Ó

#˚‘·eT+‘·j·TT ̇ yÍ#·T #˚s¡ej·T´.

5. K+&ç‘·

d”. sê‹s¡+‘·j·TT sêø£ sê>∑$T+#·Tø£ Ò̋ø£

|üs¡ø±+‘· bı+<äTH˚ eT]–Hêe⁄

ø£+&É¢ |ü&çqej·T´ ø£dü÷Ô]ø±<äT\T

ø£eT*q{Ïº yÓTT>∑eTT ø±+‘· jÓTe‘Ó

ø√|üs√cÕ<äT\ ø=≥Tº$T{≤º&É>±

ø£+≥ ˙sê>∑ø£ ø£\‘·|ü&ç‹

˙ #˚wüº\≈£î Hê<äT ìXÊÙ«düeTT\ #·÷∫

<√wüe÷bÕ~+#· <=s¡‘·qyÓTà

‘̊.^. @\ qìï≥T¢ kÕ~Û+‘·Ty˚$T kÕ«$T

sTT≥T\ K+&ç‘· H˚q+#·T ˙dü&ç+|ü⁄

Hê<äT #˚‘·\ u≤<Ûä́ ‘· ˙~ ø±<Ó

#˚‘·eT+‘·j·TT ̇ yÍ#·T #˚s¡ej·T´.

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

d”. #Ó\T\ dü+>∑‹ qT+{Ï #Ó|üŒsê<äqT≥≈£î

˙<äT #˚‘·\j·T+<äT ˙‹ ø£\<Ó

nq´ø±+‘·\‘√&É HêVü‰¢<äeTT>∑ >∑÷&É

qHê´j·TeT+#·T ìqï&ÉT>∑e\<Ó

‘·≥Tºø=q>∑̋ Òø£ ‘·>∑yê&ç‹ì>±ì

Áù|eT yÓT+&ÉT>∑qTqï uÒ\qj·T´

‘·|ü⁄Œ Hê<ä+#·TqT ‘·|æŒ+#·Tø=qp∫

sT÷sê¸´fi¯óe+#·T qìï≥T¢ $&É≈£î

‘̊.^. @\ qìï≥T¢ kÕ~Û+‘·Ty˚$T kÕ«$T

Á|”‹ yêdüø£düõ®ø£ _s¡T<ä<˚\

Hê<äT #˚‘·\ u≤<Ûä́ ‘· ˙~ø±<Ó

#˚‘·eT+‘·j·TT ̇ yÍ#·T #˚s¡ej·T´.

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

d”. #·+Á<√<äj·Te÷àjÓT »qT\ ø±q+<äeTTHé

|ü+#·T#·T Hê˝Àq ô|+#Ó y˚&ç

ø±\e÷–q<˚yÓTT ø£åDyÓTTø£ÿ j·TT>∑eTT>±

>∑&ÉTe<˚ düeTj·TeTTà ø£s¡TD e÷ì

s√wüeTTà UÒ<äeTTà s√<äHê<äT\T qqTï

ø£�+>∑Bj·TT#·TqT+&Ó uÛÑ+>∑|ü&ç‹

HÓ<äTs¡T#·÷|ü⁄\T ‘·|üŒ j˚T$T #˚ôd<äqj·T´

e‘·TÔq+{Ï$ e÷≥ e{Ïºb˛jÓT

‘̊.^. @\ qìï≥T¢ kÕ~Û+‘·Ty˚$T kÕ«$T

$s¡dü|ü⁄ $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘· y˚<äq sTT~

Hê<äT #˚‘·\ u≤<Ûä́ ‘· ˙~ ø±<Ó

#˚‘·eT+‘·j·TT ̇ yÍ#·T #˚s¡ej·T´.

4. $Á|ü\ã›

d”. s¡eTàì |æ\T‘·Te⁄ sêe<˚{ÏøÏ ˙e⁄

s¡eTàì sê≈£î+≥ sê»düyÓTà

∫\Tø£ ‘·‘·Ô&ç sö‘·T ∫+<äT\T ôV≤#êÃjÓT

≈£î<äTs¡TqT+&É>∑̇ &ÉT >∑TãT\T ô|+#·T

HÓyê«ì ì+~+‘·T˙ <äT'KyÓT≥T˝Às¡TÔ

yê´≈£î\‘·qT >∑÷s¡Ã Hê´j·Ty˚T$T

j·Tìq j·T+{Ïq≥+#·T HêÁø√X¯eT~ j˚T\

yÓTT>∑eTT #ê≥T>∑CÒdæ yÓ÷düy˚T\
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‘̊.^. @\ qìï≥T¢ kÕ~Û+‘·Ty˚$T kÕ«$T

rs¡T j·T_ÛkÕ] ø£<ä≥+#·T <Ó|üŒH˚\

Hê<äT #˚‘·\ u≤<Ûä́ ‘· ˙~ ø±<Ó

#˚‘·eT+‘·j·TT ̇ yÍ#·T #˚s¡ej·T´.

(yÓTTu…’̋ Ÿ: 9246531895)

‘̊.^. @\ qìï≥T¢ kÕ~Û+‘·Ty˚$T kÕ«$T

eTs¡\ ø£\Vü‰+‘·]‘· q+#·T e÷≥ Ò̋\

Hê<äT #˚‘·\ u≤<Ûä́ ‘· ˙~ ø±<Ó

#˚‘·eT+‘·j·TT ̇ yÍ#·T #˚s¡ej·T´.

7. b˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

d”. #Ó* sTT+≥ ø£\<äqï ∫+‘·j˚T Ò̋<˚$T

<ä÷s¡<˚X¯y˚Tà– <=s¡ø£yêjÓT

ô|<ä$ eDø£kÕ¬> $s¡T\T ãs¡Te⁄˝≤jÓT

‘·\|ü⁄\T ìqT M&É ‘·\#·yêjÓT

#·+Á<äø±+‘·T\ y˚&ç #·+<äqeTTàq y˚&ç

‘ê|ü$T+#·Tø£ ≈£L&É ‘êfi¯̋ ÒqT

eT<äqT &É<äqT #·÷dæ eT] u≤<Ûäô|≥Tºsê

#Ó|ü⁄Œø=q>∑̋ Òs¡T #Ó\T\T ‘·|üŒ

‘̊.^. @\ qìï≥T¢ kÕ~Û+‘·Ty˚$T kÕ«$T

jÓTqï b˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£ jÓT&É<ä >∑qyÓ

Hê<äT #˚‘·\ u≤<Ûä́ ‘· ˙~ ø±<Ó

#˚‘·eT+‘·j·TT ̇ yÍ#·T #˚s¡ej·T´.

8. n_ÛkÕ]ø£

d”. ìqT s¡eTàì |æ\Te ˙y˚\ <ä]sêe⁄

>∑eTì+‘·T¬s+<äs√ ø£<ä\Tf…≥T¢

|üP$+{Ï #Ó*ø±&ÉT |üPì u≤~Û+#·>±

‘ê|üeTTà ôV≤#ÓÃsê ‘êfi¯óf…≥T¢

‘√&=ÿì ìqT ‘˚qT ‘√&Óe«s¡TqT Ò̋s¡T

ìqT M&ç H˚H=+{Ï eTqT≥ jÓT≥T¢

ìqTï bı+~q #ê\T ìø£ÿeTTà yÓ÷ø£å+ãT

>∑T≥Tº>∑ H˚ sê>∑ >∑Ts¡TÔø£&É≈£î
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5. K+&ç‘·

ø£+. e\e\ e>∑∫‹ eT]eT]

ø£\˝À |ü‹ eTiÏjÓTTø£‘ÓqT ø±$T+#ÓqqHé

HÓ\‘·qT H˚ K+&ç‘· e …̋

ø£\es¡eTTq ø£\Vü≤Áø√<Ûäø£*‘·qT H˚HÓ’.

6. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

ø£+. bı\‹ì Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

q*–‹ u§>∑\T#·T eTqeTTq qÁX¯ó\T C≤s¡Hé

Ç\T $&ç qqT $&ç »HÓHê

#Ó*ø±&˚&û qT&ÉTe¬s #Ó*j·T\T MTiTHé.

7. ø£\Vü‰+‘·]‘·

ø£+. n\s¡T\ X¯s¡u≤~Û‘·H˚

ø£\ø£+]ƒì Hê $uÛÑTq≈£î, >∑j·÷´[>∑H˚

ø£\Vü‰+‘·]‘·qT >±H˚,

ø£\Vü‰˝≤&É+>∑ H√|ü >∑\˝ÀHÓ’qHé!

8. n_ÛkÕ]ø£

ø£+. n_ÛkÕ]ø£HÓ’ e∫Ã‹

ÇuÛÑ>∑eTq|ü⁄ ≥&ÉT>∑T\ e&ç ì<ä›] CÒs¡Hé

$uÛÑT p&É>∑ e]¸+∫‹

quÛÑyêsêX¯ó\ ø£\T|ü⁄#·T qj·TeTT>∑ ‘√&Ó’.

∫\¢|üŒ>±] nì\ »j·TB|t

1. kÕ«BÛq|ü‹ø£

Ä.yÓ. kÕ{Ï̋ Ò<äT Hê≈£î kÕ«BÛq|ü‹ø£qT

e÷≥rs¡T y˚T\T eT>∑Te H˚qT

k˛>∑ø£qT\ p∫ k˛j·T>∑ yÓTT*øÏ+#·

eT>∑&ÉT ì\Te Ò̋&ÉT eTqdüT C≤s¡!

2. yêdüø£düõ®ø£

Ä.yÓ. u≤|ü⁄u§eTà H˚qT yêdüø£düõ®ø£

|ü<äà>∑+<ÛäeT\~ |ü‹ì CÒs¡

y˚∫p#·T#·T+{Ï y˚\ ø£qT\‘√&É

|ü&ÉeT{Ï+{Ï̋ Àì |ü&Éø£>∑�Vü≤eTT.

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

ø£+. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘· H˚H˚

$]X¯s¡ |”&ç‘·qT Á|æj·TTì $eX¯qT ø£qπs

|ü]e÷¬sÃqT qqT e÷s¡T&ÉT

|ü]|ü] #˚‘·\ ø£‘·eTT\ |ü\Te÷s¡T\T>∑Hé.

4. $Á|ü\ã›

Ä.yÓ. $uÛÑTì sêø£ø=s¡≈£î M~Û eT÷\es¡≈£î

HÓ<äTs¡Tp&É $dæ– jÓTiTø£sêø£

$dæ– j·÷Á>∑Vü≤eTTq $dæ] j·÷uÛÑs¡D≤\T

$Á|ü\ã› e÷s¡T yÓ\~HÓ’‹.
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5. ø£\Vü‰+‘·]‘·

$uÛÑTì ø√|üuÛÑs¡eTTàq yÓ&É\" Á<√dæ

e<ä*b˛jÓT&ç |ü‹>∑ì e´<∏ä Á|üã\>∑

#·|ü\yÓTÆq eT~øÏ Á|üjÓ÷»qeT≥+#·T

e>∑#·TqT ø£\Vü‰+‘·]‘· ìyêdüeT+<äT.

6. $Á|ü\ã›

#Ó|æŒq{Ïº Á|ü<˚X¯eTTà #˚s¡≈£î+&É

Á|æj·TT&ÉT yÓ÷düeTT #˚j·T>∑, y˚∫j·TT+&ç

sêÁ‹j·T+‘·j·TT eT~ì Hêsê≥|ü&ÉT#·T

$dü]y˚j·TTqT q>∑\ìï $Á|ü\ã›.

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

es¡T&ÉT <˚XÊ+‘·s¡eTT #·ì |üqT\‘√&É

#Ó|æŒq düeTj·TeTTqøÏ\T¢ #˚s¡≈£îqï

∫+‘·|ü&ç #Ó\T\ qT&ÉT\ XÊ+‹>=qø£

eqs¡T ø±+‘·jÓT Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£j·T>∑T.

8. n_ÛkÕ]ø£

edü‹ qT+&ç j˚Tø±+‘·yÓT ãj·T\T<˚]

j·Tìï j·T&É¶+≈£î\qT <ë{Ï jÓTqTï≈£îqï

#√≥Tq≈£î" Á_j·TT" >∑qT">=q uÀe⁄#·T+&ÉT

HêyÓTj˚T j·T_ÛkÕ]ø£ j·Tq">∑ ãs¡">∑T.

1. yêdüø£düõ®ø£

uÛÑs¡Ô e#ÓÃ&ç y˚fi¯≈£î |ü&Éø£{Ï\T¢

X¯óÁuÛÑ|üs¡∫, $uÛÑ÷wæ+∫ düT+<äs¡eTT>∑

eT>∑ì ∫*|æ#˚wüº\T eT~ ôd>∑ s¡>∑T\Ã

ø£\\ yêdüø£düõ®ø£ ø£qTeTT<äeTTq.

2. kÕ«BÛq|ü‹ø£

uÛÑs¡Ô dü‘·‘·eTTàqT ‘·q≈£î dü«+‘·eTqT#·T

q∫Ãq $<ÛäeTT>∑ eTs¡*Ã yÓT#·TÃø=qT#·T

ø=+>∑Tq≈£î ø£≥Tºø=qT#·TqT ≈£L]à‘√&É

eTqTqT kÕ«BÛquÛÑs¡Ô�ø£ eTVæ≤ì ‘·�|æÔ.

3. K+&ç‘·

q$Tàq Á|æj·TT&ÉT ø£\\qT eeTTà #˚dæ

>∑&ç|æ sêÁ‹ì y˚s=ø£ ø±+‘· >∑÷&ç

eTs¡T~qeTTàq >∑�Vü≤eTTq ø£s¡T>∑<Ó+#·

|üs¡Twü e#·Hê\ K+&ç‘· ‹s¡T>∑ã&ÉTqT.

4. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

|üqT\ jÓTT‹Ô&ç‘√&É Hê es¡T&ÉT >∑�Vü≤eTT

#˚s¡≈£îqï eTs¡T&ÉT eT~ #˚] $s¡Vü≤

y˚<äqqT ø£*–+#·>± Á|æj·TTì ‘·\∫

‘·\ŒeTTq $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘· ‘·|æsTT+#·T.

nqï|ü¬s&ç¶ dü‘·́ Hêsêj·TD¬s&ç¶
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5. K+&ç‘·

$~Û Á|üø±y˚Tdü«|ü‹+ $ãT<ëΔ«,

∫sêÁ‘·Œ$wüº+ dü«<ÛëeT+ $~‘ê«?

|ü⁄q' |ü⁄q' Áø√<ÛäsTT‘·T+ ãuÛÑ÷e,

j·T‘·' |ü‹+ ø±s¡́ uÛÑs¡+ düT<ä�cÕº«?

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

uÛÑs¡Ô� dü«ø±s¡́ + eTqkÕ >∑�Vü‰D,

dü«dü«+ ì»Áù|eT >∑TDe÷ø£\j·T´?

|üXÊÃ<ä;Ûwüº Á|æj·T>∑#·Ã¤rkÕ,

ôd’cÕ ãuÛÑ÷yê‘·à>∑TD Á|üuÛÑ÷‘ê!

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

<ä÷sê<ä«dü+ ‘·+ |ü‹+ $uÛ≤ej·T+r,

düìï~Û e÷Á‘˚q ÁX¯ó‘·+ e#·kÕ‡?

yês¡+ #· yês¡+ <Ûäeyês¡Ôy˚Te,

ÁbÕj˚TDkÕ uÛÑs¡Ô� e#·dü‡às¡+r?

8. n_ÛkÕ]ø£

Á|æj·T düe÷>∑e÷πsÔj·T+,

dü«ø±+‘· düìï~Û+ Á|ü‹?

CÀ´‘ê‡ï <äs¡Ùq y˚fi≤j·÷+,

>∑+‘·T $T#·Ã¤‹ kÕ‘·<ë?

1. kÕ«BÛq|ü‹ø£

ø±∫<äT<√´–˙ HêØ, düôVA<√´– |ü‹+esê!

u≤Vü‰´+‘·πswüß eTH√C≤„, q+<äj·T‹<Ûäe+ dü<ë?

2. yêdüø£düõ®ø£

uÛÑs¡Ô�‘·TwæºÁ|ü<ëÁr dü<ëuÛ≤$T˙,

Hêø£Vü≤s¡̧ Á|ü<ëÁr #· Hê<∏äÁ|æj·÷!

kÕ«+ >∑�Vü‰+ eT+&Éj·T+r eTT<ë uÛÑs¡Ô�>±,

Áù|eT kÕ‘·Tÿs¡«r kÕ«$T |ü⁄wæºÁ|ü<ë!

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

>∑Dqø±s¡́  dü+\>∑ï+, dü«kÕ«$Tq+ Á|üMø£ǻ ‘˚!

ø±∫~«s¡Vü≤dü+\>±ï, Á|ürø£ǻ ‘˚<Ûäe+ Á|ü‹?

4. $Á|ü\ãΔ

$~ÛÁ|üj·TTπøÔ$\>∑ïdü‡(') uÛÑsêÔ

Á|æj·÷ Á|ü<ä‘·Ô+ qe#√Á|üãT<äΔ'!

<ÛäekÕ´ •¢wüºeTqTø±+ø£årkÕ,

$jÓ÷>∑u≤<Ûë+ |ü]uÛ≤$‘êq?

ù|] y˚+ø£≥dü÷s¡́ Hêsêj·TDeT÷]Ô

(nbÕŒJ)



nwüº$<Ûä HêsTTø£\Tnwüº$<Ûä HêsTTø£\T

2928

Ä.yÓ. eTT<äT›eTT‘·́ yÓTT\Tø£ eTT>∑TZ\ yÓTT>∑*jÓÆT

#·+<äqeT\<ä>∑qT #·ø£ÿ<äqyÓT

e#·TÃ düKTì ø=s¡≈£î ªyêdüø£düõ®ø£μ

y˚∫p#·Tq#·≥$uÛÑTìø=s¡≈£î !!

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

d”. á πssTT yÓHÓï\ y˚–+#ÓH˚ jÓT<ä

$s¡Vü≤MD≤ ‘·+Á‹ y˚∫ ì\Te

sê&˚\ düKT&ÉT? sê#·]ø£ |üqT˝≤?

jÓT<äTs¡Tp#Ó&ç y˚fi¯H˚\sê&ÉT

ì|ü⁄Œ\es¡̧yÓTÆ ì\TyÓ\¢ <äVæ≤sTT+#Ó

yÓHÓï\ yÓ\T>∑T …̋ ø£HÓïeT~ì

Hê düU≤ j·Tì |æ\« Hê ÁbÕDeTT\ ì\Œ

eT<äqT&Ó’ Bs¡Ãsê eT<äqu≤<Ûä!

Ä.yÓ. »\<äeT! ìqT _\« C≤s¡Ãyê dü*\eTTà?

e\|ü⁄ôd>∑\ Hês¡Œ yêq<Ûës¡!

ø£&ÉT$s¡Vü≤ ª$s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·μj·Tq,

‘·\¢&ç̋ …¢ eT~ì ‘·|üqã&ÉT#·T!

4. $Á|ü\ãΔ

d”. ¬ø+C≤j·T øÏs¡D≤ …̋ eT+Js¡s¡efi¯ó …̋’

|ü\ø£]+#·>∑ y˚∫ |ü\e]+#·

Ç|ü⁄&Ó e‘·TÔqqT#·T ˙ re y˚#ÓH˚

dü+πø‘·eT+|ü>± kÕ$T sê&Ó

>∑&ç#ÓH˚ düeTj·TeTTà ø±qsê&˚\H√?

á ìØø£åDeTT\ ìs¡e⁄ >∑&ç#Ó

n&ÉT>∑T\ dü&çjÓÆTq |ü&É<˚\ #Óe⁄\˝À?

@ <ä]πø¬>H√? sTT≥T\HÓ’‹!

Äs¡e*¢ l<˚$

1. kÕ«BÛq|ü‹ø±

d”. $s¡T\qT ≈£îs¡T\˝À $]$>± ‘·Ts¡TeTTqT

eT]eT] bı>∑&ÉT#·T eTs¡T\T >=\T|ü⁄

n<Ûäs¡eTT eDø£>∑ j·T<Ûäs¡eTTq\~jÓT

≈£î<äTs¡T>∑ qT+&É&˚ ø=+f…‘·qyÓT

e\|ü⁄\ |ü\T≈£î\ ø£\TeqT H˚qì

\‘·TÔø£ |üPj·TTqT \‘·\q\~

ø£+#·Tø£eTTqT rj·T ø£<ä\>∑ e<ä\&ÉT

yÓT&É yÓqÿ q÷<äT#·T y˚T\Tø=\T|ü⁄

Ä.yÓ. |ü⁄HÓïyÓT+‘= CÒj·T |ü⁄s¡Twüß&Ó’ <=]¬øH˚

|ü<äeTT ÁøÏ+<äHÓ’q |üs¡#·̇ &ÉT

kÕ«$T düs¡düqT+&É ªkÕ«BÛq|ü‹ø£H˚μ,

eTqdüT HÓ]– eTdü\T eT>∑&ÉT yê&Ó!

2. yêdüø£düõ®ø£

d”. |ü+#·X¯j·TqeTTô|’ |üs¡#·>± eT …̋¢\

n\T¢ |ü]eTfi≤ …̋ j·T‹e uÛ≤wü

|ü̇ ïs¡T ∫*øÏq |ü\Ãì |ü+#·̋ …

ø£dü÷Ô] »yê«~ >∑+<ÛäeT\~

‘Ó*eTãT“ <äT|üŒ{Ï r]Ã dü]>∑ y˚dæ

kÂ>∑+<Ûä‘ê+ã÷\ düs¡düeT#·≥

‘êqe÷&ç, ‘·|üq ‘·s¡TDÏjÓT <ë«sêq

n\‹ dæ>∑TZ̋ §\ø£ q+<äeT\¬s!
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Ä.yÓ. #Ó\T&ÉT #Ó+‘·sê>∑ CÒs¡̇ j·T <ä\T¬ø

#Ó*j·T #Ó|üŒ>±qT ‘Ó*$H=+<äT

n\$ø±ì j·T\Tø£ j·T\eT{Ï+#·T eT~ì

Çs¡T>∑Tbıs¡T>∑T $q>∑ »s¡T>∑T s=<ä̋ …!

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

d”. <˚XÊ+‘·s¡eTT πø>∑ Bqe÷jÓT Áã‘·T¬ø

ˇ+≥]‘·qeT<˚ ‘·T+≥sêjÓT

yÓTTHÓï e‘·TÔqqT#·T eTT#·Ã{Ï+#Ó eT>∑&Ó

eTT+–≥ #˚eT+‹ eTÚqe÷jÓT

ã+>±s¡TbÕÁ‘·\ s¡+>±s¡T #·+<äq

yÓT+&çb˛sTT $]¬> y˚T\e÷&ç!

á ••s¡#·\T\ HÓ≥T\ y˚>∑T<äT H˚qT?

ø£+ã[ j·÷|ü<˚! ø£]ƒqe÷jÓT!

Ä.yÓ. bıs¡* bıs¡* |ü&ÉT#·T ªÁb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£μ

eT>∑ì ø=s¡≈£î bı>∑̋ … ôd>∑̋ … eT~ì

ø£]– #Ó<ä¬s u§≥Tº ø±≥Tø£ ø£̇ ï¬s

|ü&ÉT#·TÁbÕj·T eT\ôd |ü&É‹ jÓTT]¬>!

8. n_ÛkÕ]ø£

d”. »&çyêq #·÷&É<äT q&çπssTT »+ø£<äT

>±* j·T&ÉT>∑T Ò̋dæ ø£~*b˛e⁄

Vü≤�<äj˚TX¯óì <ä] jÓT<ä dü&ÉT\ $q>±

bı<ä]+{Ï <ë|ü⁄\ b˛sTT CÒs¡T

‘Ó*eTãT“ eTTdüTπ>dæ ‘˚* yÓHÓï\πssTT

$Tdü$Tdü\yÓ <ë∫ yÓTdü* q&É#·T

ø±\ZC…®s¡efi¯ó\ ø£+ø£DeTTà\T ùdj·TT

düe«&ç j·TD∫j˚T kÕ–b˛e⁄!

Ä.yÓ. e÷j·Te÷≥˝≤&ç e÷j·TC≤\eTT #̊j·TT

sêj·Tu≤s¡ eT+|üsêyÓ #Ó*j·T

<√wüeT+‘· Hê<Ó, <=s¡j·Tì q$Tà‹,

ª$Á|ü\ãΔμHÓ’‹, $s¡Vü≤eT+<äT!

5. K+&ç‘·

d”. ø±+‘·\T $&ç∫sê? øö–* dü&É̋ …Hê?

eTT<äT›\ eTTÁ<ä\ eTT#·ÃfÒq?!

ø£qTï˝≤s¡>∑ p&É ø£&ÉT|ü⁄ ì+&ÓqT kÕ$T

≈£î+≈£îeT \\~q ø√eT* jÓTe

s¡÷πs>∑T<ës¡T\ q÷s¡ø£ e∫Ã‘√?

yÓ÷Vü≤j·÷Á‘· eTT–dæ eTT<äT›\\dæ?

$qï$ ø£q>∑qT ø£qTï\ ¬ø+|ü⁄ Ò̋

$qïbÕ\T $qqT yÓ&É\ej·T´!

Ä.yÓ. ø£qT\ ˙s¡Tì+&É ªK+&ç‘·μø±+‘·j˚T

$dæ]>={Ïº e>∑#Ó $uÛÑTì p∫

M&çb˛e⁄eTqT#·T yÓøÏÿyÓøÏÿ j˚T&çÃ

ªádüTμ ì+&ÓqT eTq$T+‹ ª#·+&çμ!

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

d”. ‘·H˚ï\Tø=eTàq ‘·$Tàø£+{Ïø£\T¬ø

eTqkÕs¡ eT>∑&˚>∑ eT>∑Te _>∑TyÓ

˝≤*+∫ |æ\e>± \\qπøyÓTT øÏqT¬ø

Ä j·T\ø£, \y˚̋ §? j·T<Ûäs¡ eT~¬s

Áã‹e÷* yÓqTπø>∑ uÛ≤eTπø $düTsêjÓT

yÓTT+&ç‘·qeT<˚yÓTT eTT~‘· eTT&ÉTô|

$&ç∫ j˚T>∑ Á|æj·TT&Ó yÓ‘·\bÕ\>∑T ‘êHÓ

ªø£\Vü‰+‘·]‘·μ j·÷yÓT ø£\‘·C…+<äT!
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1. kÕ«BÛq|ü‹ø£

mqï&ÉT Hê<äT e÷≥\q ì+#·Tø£HÓ’qqT <ë≥Me⁄! Hê

ø£qï j·T<ä�wüºy˚T]~? eTôVAqï‘· jÓ÷>∑yÓTT? H˚HÓiT+>∑! Hê

ø£qTï\ ôd’>∑\Hé q&É#·T ø±+‘·T&É Me⁄! ª|üsêsTTø±+‘· Hê

ø£qïqT Bdæø£μ≥ºHÓ&ÉT >±~* Áù|eT≈£î kÕø£ǻ MTyÓsê!

2. yêdüø£düõ®ø£

mìï ~q+ãT*≥T¢ ‘·|æsTT+∫ »|æ+∫‹sê! eTH√Vü≤sê!

ø£qTï\T ø±j·T …̋’ >∑&É|ü >±e* >±dæ‹! ˙<äT sêø£¬ø’

j·TqTï\$TqïHÓ’‹! $s¡Vü‰]Ôì u≤|ü⁄ uÛÑeqàVü≤~«˝≤

k˛qï‹ q÷Vü≤ ùdj·TT#·T |üs¡T+{Ïì s¡$Tàø£! C≤>∑<˚\sê!

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

ñqï~ #ê\<ä+#·T qqT H=+≥]>± >∑�Vü≤eT+<äT M&ç uÛ≤

>√´qï‹q+<ä H˚–‹$! jÓTT|ü⁄Œ\≈£î|üŒ≈£î kÂK´y˚T~sê?

ìHÓï ‘·\+#·T Hê eTqdüT ì\«<äT! ø±q\>±∫q{Ïº<Í

yÓHÓï\j·TjÓT´ J$‘·eTT! y˚fi¯≈£î ~+&çj·TT, ìÁ<ä̋ Ò$Tø£Hé.

4. $Á|ü\ã›

yÓTTqï≈£î yÓTTqï! ª˙ ø£qT\ eTT+<ä≥ yê …̋<äμ p&ÉTeT+#·T ˙

eqï |üdæ+&ç|ü\Tÿ\T j·T<∏ës¡úeTT >±eì <˚*ÃHêe⁄! ˙

¬øìï $<Ûë\ <Ó\ŒqTs¡! sTT≥T¢ ‘·|æ+∫, ø£�•+∫ ˙≈£î>±

HÓH=ï j·TT>∑eTTà\+ >∑&ÉT|üH¬̊>qTsê $s¡Vü‰]Ô ø£�+>∑>∑Hé.

ns¡ÿ k˛eTj·÷õ <Ûä÷[bÕfi¯

Ä.yÓ. |ü⁄\T>∑T|ü⁄Á≥\ìï |üPu≤≥ ˝≤yÓTπø

eTTfi¯flø£+|ü̋ Ò$ ø£qT\ã&Ée⁄

Hê\TZ~X¯\ p∫ ªj·T_ÛkÕ]ø£μ>∑ H˚–

Á|æj·TTì CÒs¡T düœjÓT Áù|eT |ü+#·!
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&Ü. ã\÷¢] ñe÷<˚$

‘̊.^. nwüº$<ÛäyÓTÆq HêsTTø£ \eìj·T+<äT

>∑\s¡≥+#·TqT <Ó*|æ] ø£e⁄\T eTTqT|ü⁄

yê]ì >∑T]+∫ ‘Ó*ô|<ä yêdæ>±qT

Hê\øÏ+#·>∑ s¡+&ç≥ ø±s¡T´˝≤s¡!

1. kÕ«BÛq|ü‹ø£

‘̊.^. |ü‹j·TT e#·TÃq≥+#·T ‘ê |ü&Éø£{Ï+≥

düs¡«düqï<äΔj·T>∑T#·TqT dü+‘·kÕq

$s¡T\e÷\qT <ë\TÃ#·T ø£s¡eTTq+<äT

HêX¯‘√&É HÓ<äTs¡Tp#·T q‹e ‘êqT.

2. yêdæø£düõ®ø£

‘̊.^. uÛÑs¡Ô sêø£ ¬ø<äTs¡T#·÷#·T |üs¡eXÊq

dü<äqeTTqT ‘·q ‘·qTe⁄qT #·ø£ÿ>±qT

düs¡düTsê *\ yêdæø£düõ®ø£ j·Tq

H=|ü⁄Œ#·T+&Ó Hê sTT˝≤¢\T qT‘·T‡ø£‘·qT.

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

‘̊.^. |üqT\j·T+<äT ìeT>∑Tï&Ó’ |ü‹j·TT sêø£

j·TTqï $s¡Vü≤y˚<äq‘√&É qTdüT‡s¡qT#·T

y˚sTT ø£qT\‘√ #·÷#·T#·T $uÛÑTìø=s¡≈£î

Hê]ÔH=+<äT#·T qT+&ÉT ‘ê qVü≤s¡Vü≤eTTà.

5. K+&ç‘·

nqïe˝≤eTDÏ+ >∑\dæ j·T#·Ã≥ $+<äT$˝≤düyÓ÷<ä uÛ≤

>√´qï‘·T \+~e∫Ã‹ eôVA! ôdVü≤u≤düTs¡! Áù|eTHêj·Tø±!

j·TqïeTT>∑qï ˙≈£î |üs¡e÷qïyÓT s¡T#·́ eTTqjÓT´! H˚&ÉT ˙

yÓìïq sT÷ $<ÛëqyÓTeπsìj·TT $qïqT dæ>∑TZ#˚≥Tsê!

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

ìHÓï~]+∫ |ü*ÿ‹! ø£̇ dü|ü⁄ >ös¡eMTj·T≈£î+&É ì

HÓïqïì e÷≥\+{Ï! ø£å$TsTT+|ü⁄eTTsê! ø£\Vü≤eTTà M&Éì

qàqïq >√]‹ HÓ«&É\e÷qs¡! sT÷ ‘=*‘·|ü⁄Œ ø±j·Tsê!

j·TTqï~ C≤\T! ì+–|üsTT q÷j·T\ \÷>∑qT! qqTï qeTàsê!

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

ìqïì j˚T$T ˝≤uÛÑeTTs¡! H˚HÓ <ÛäHêX¯≈£î uÀsTT ìqTï dü+

|üqï $<˚X¯yêdüeTì |ü+|æ‹! >±e⁄q ˙e⁄ q#·Ã≥Hé

~qï~ Ò̋<äT! HêøÏ#·≥ <˚s¡>∑ ‹+&çøÏ kıeTTà\+|æ ˙

eqïyÓTT sêeT#·+Á<ä! j·Tq j·÷]Ôì u§+<ä>∑ Hê≈£î ùdeTy˚T?

8. n_ÛkÕ]ø£

nqï\T<äeTTà\T ìï<äTs¡j·T+<äT eTTqT+>∑>∑ p∫, ì+&ÉT>±

düqïì ‘Ó\¢Ns¡ ø£qT#ê≥T>∑ CÒdæj·TT |ü+&ÉTyÓHÓï\Hé

qqTï dæyês¡T‘√≥≈£î, »qeTTà\T Ò̋ì |üsêsTT#√≥T≈£îHé

‹qï>∑ s¡eTàq+{Ï$s¡! ‘˚≈£îe j˚T\s¡? kÕ<Ûä́ eTÚqTsê!

(yÓTTu…’̋ Ÿ: 94417 75788)
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uÛ≤s¡‹ sêeT#·+Á<äTì

1. kÕ«BÛq|ü‹ø£

ø£+. eTs¡T\qT ªkÕ«BÛq|ü‹ø£μ

$]‘·÷|ü⁄\T $dü] |ü‹ì $eX¯óì CÒj·THé

dü]b˛jÓT q‘·ì düeTj·TeTT

∫s¡T#·+<äq eT\~ dü‹øÏ #Ó\TeeTT u…+#·Hé!

2. yêdüø£düõ®ø£

ø£+. |üìô|’ <ä÷s¡|ü⁄≥÷]øÏ

»ìq+‘·HÓ |ü‹ì <ä\∫ dü‹ $s¡Væ≤DÏjÓÆT

‘·qTe⁄q ªyêdüø£düõ®ø£μ

|òüTqeT>∑T uÛÑ÷wü\qT <ë*Ã >±+‘·T\T õyÓTàHé!

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

ø£+. eTs¡TeT …̋¢\ bÕqT|ü⁄ô|’

$s¡Vü≤+ãTq u§s¡\T<ëq ª$s¡ôVA‘·ÿ+Øƒ!μ

    düs¡düeTT <Ó*j·Tì Á|æj·TT&Éì

    $s¡dü+ãTq eTqdüT $]– y˚<äq |ü&ç‘˚?

4. $Á|ü\ãΔ

ø£+. yÓ÷düeTT CÒj·T>∑ Á|æj·TT&˚

y˚kÕ¬sqT ª$Á|ü\ãΔμ y˚<äq ‘√&ÉHé

rdæq q>∑\qT $düs¡T#·T

Hêdü\T Bs¡ø£qT eT~ì HêÁø√•+#ÓHé!

4. $Á|ü\ãΔ

‘̊.^. Á|æj·TTì ø=s¡≈£î πsj·T+‘·j·TT Áù|eT‘√&É

y˚∫qqT yêì >±qø£ $s¡Vü≤u≤<Ûä

ô|#·TÃô|s¡T>∑ HêuÛÑs¡DeTT *«dæ] yÓ’∫

|ü‹ jÓTTqs¡TÃ yÓ÷düeTTq≈£î e>∑#·T#·T+&ÉT.

5. K+&ç‘·

‘̊.^. |üs¡eì‘·qT >∑÷&ç eTs¡* e∫Ãq{Ïº

|ü‹ì eTìï+|üC≤\ø£ e>∑#·T#·T+&ç

U≤´‹ ¬ø¬øÿqT uÛÑT$˝Àq K+&ç‘· j·Tq

HêÁ>∑ôVA<äÁ>∑jÓÆTq{Ïº j·T‹e ‘êqT.

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

‘̊.^. #·|ü\ãT~Δì #·÷|ü⁄#·T dü+j·TeTqeTT

M&ç $uÛÑTì e<ä*yÓ’∫ |æ<ä|ü eT~ì

|ü]‘·|æ+#·T#·T $\|æ+#·T |ü‹ì ‘·\#·T

eì‘· ø£\Vü‰+‘·]‘· j·Tq yêdæ¬ø¬øÿ.

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

‘̊.^. <ä÷s¡<˚X¯y˚T>∑ |ü‹j·TT <äT'K|ü&ÉT#·T

q‘·ì¬ø’ ∫+‘· #˚j·TT#·T qVü≤s¡Vü≤eTTà

|ü\e]+#·T#·T Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£ j·Tq

uÛÑT$ì ù|s¡T bı+~qj·T{Ïº bı\‹ ‘êqT.

8. n_ÛkÕ]ø£

‘̊.^. y˚wüuÛÑ÷wü\T e÷s¡TÃ#·T Á|æj·TTì ø£&É≈£î

H˚>∑T dü+πø‘·düú\eTTq øÏeTTà>±qT

sêÁ‹y˚fi¯\j·T+<äT qs¡Væ≤ì ã÷ì

‘êHÓ n_ÛkÕ]ø±K´j·TÚ <Ûäs¡DÏj·T+<äT.

(yÓTTu…’̋ Ÿ: 9493846984, 7588673344)
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_ï+

1. kÕ«BÛq|ü‹ø£

Ä.yÓ. Çs¡T>∑T bıs¡T>∑Tyês¡T @yÓTÆq nqTø√ì

uÛÑs¡Ô ôV≤\TŒ bı+<ä uÛ≤s¡́  \≈£îÿ

#ê≥T≈£î+&É qqTï kÕ«BÛq|ü‹ø£q

@$T …̋ø£ÿ CÒj·T H˚&É«ì+&ÉT.

2. yêdüø£düõ®ø£

Ä.yÓ. C≤dæàqT $]<ä+&É »&É̋ À ‘·Ts¡TeTTø=ì

yÓ’≥Tø£\s¡T XÊ] ˙≥T >∑{Ïº

yÓ’|òü⁄ ø£qŒ&Ée …̋ yêdüø£düõ®¬ø’

qe⁄«yÓ÷eTT‘√&É ̋ ≤e⁄ p|æ.

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

Ä.yÓ. eTT<äT›eTT#·Ã{≤&ç eTT]bÕ\T rs¡Ã&ÉT

ø£\T>∑ ø√¬sÿ ‘·q≈£î ì\Te˙&ÉT

y˚–b˛e⁄#·T+{Ï $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘Ó’(HÓ’)

dæ>∑TZ $&ç∫ @$T #Ó|üŒ>∑\qT?

4. $Á|ü\ãΔ

Ä.yÓ. n‘·&ÉT s¡eTàìjÓTqT ◊e÷≈£î‡ Vü‰\TøÏ

‘êqT Ò̋&ÉT dü]j·T bǫ̀ qT Ä|òü⁄

yÓÁ]<ëq H˚qT $uÛÑTe+∫‘·>∑HÓ’‹

|ü⁄s¡Twüß\+<äT y˚s¡T |ü⁄DT´ …̋es¡T?

5. K+&ç‘·

ø£+. #ÓøÏÿ*ô|’ ø±≥Tø£ >∑ì

ìø£ÿeTT>± C…|ü⁄ŒeTqT#·T ì\Bj·TT#·T Hê

≥ø£ÿ] Á|æj·TTìøÏ ªK+&ç‘·μ

#·ø£ÿì düHêàq yÓTTdü>∑ düeTs¡eTT CÒôdHé!

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

ø£+: ø£\Væ≤+#·T#·T #Ó*ø±ìì

yÓ*y˚j·T>∑ q‘·&ÉT yÓ&É̋ … $&çe&ç >∑�Vü≤eTTHé

eT*dü+<Ûä́ qT eTTìe÷|ü⁄q

ªø£\Vü‰+‘·]‘·μ ‘·&çø£qT\ >∑&É|üq ì*#ÓHé!

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

ø£+. kÂB πø–q |ü‹¬ø’

<Ó’«BuÛ≤e+ãT‘√&É ‘·s¡TDÏj·TT H˚&É«Hé

ùd<äqT Bs¡Œ>∑ #Ó*j·T\T

y˚<äq‘√ HÓ<äTs¡Tp#Ó $]e÷\\‘√!

8. n_ÛkÕ]ø£

ø£+. n_ÛkÕs¡eTTCÒs¡T≥¬ø’

ªn_ÛkÕ]ø£μ |üs¡T>∑Tu…f…º q&Ée⁄\ q&ÉTeTHé

kıã>∑T\T eTTdüT>∑Tq <ë#·T#·T

$uÛÑT düìï~Û >√] q&ç#Ó yÓHÓï\πssTTHé!
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#êe* u≤\ø£�wüíy˚DÏ

1. kÕ«BÛq|ü‹ø£

ñ. sê#·]ø£+ãTq+<äT ø£&ÉT sê|æ&çj·T+<äTq qT+&ÉT sêE¬ø’

‘√∫qeìïj·TTHÓ‡dü\T"‘√ j·T»H˚Á‘·T"&ÉT HÓø=ÿqq‡‹Hé

p∫, eTH√s¡<∏ëqT>∑$T CÀ‘·\ yÓT|ü⁄ŒqT u§+<äq+<ä>±

Hê ∫s¡ø±\ dü+‘·düeTT Hê ø£qT<√sTTì kÕ~Û‘ê+>∑HÓ’...!

2. yêdüø£düõ®ø£

ñ. y˚>∑T\yês¡Ô¬ø’ jÓT<äTs¡T M<ÛäT\ yÓ+ã&ç p"∫‘ê$~Û

Hêï>∑ì <äTs¡“¤s¡eTTàq>∑THê<ä≥MT<ä≥ $Á|ü\+uÛÑjÓÆT

˝À>∑{ÏyÓ’, düsê>∑\T*s√#·q e+#·q" Áu≤DHê<∏äT¬ø’

ÁyÓ÷¬>&ç MD, eT+E\|ü⁄ eTTe«\T |òüT§\¢HÓ Ò̋eT ‘√"&ÉT‘·Hé..!

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

ñ. e#ÓÃ<äq+#·T ‘ê eTi∫ u≤<Ûä́ ‘·̋ …ìïjÓTT MT<äqT+&É>±

kı∫Ãq Hê Vü≤�~ qZqø£XÀDÏ‘· H˚Á‘·eTT …̋ø£ÿ#˚j·Tπø

eTT∫Ã*>±qTHÓ’q qqT eTT<äT›qT Bs¡Œì yÓ÷≥T>±&ÉT>∑Hé

yÓT#·TÃ#·TqT+&ç‹ qàìwæ y˚T\TqT ≈£Ls¡TŒq≥+#·T q$Tàø£Hé..!!

4. $Á|ü\ãΔ

ñ. n+‹|ü⁄s¡+ãT˝Àq>∑\ j·T+>∑q …̋\¢] ø£fi¯ófl >∑|æŒ H˚

bı+‘·\ <ë]˝À _>∑Te⁄ eT÷\>∑qT+&Ó&ç ≈£î+»düìï~ÛHé

∫+‹\ πssTTq+‘·j·TTqT #˚s¡>∑sêì eTH√qTsê>∑T¬ø’

eT+‘·qeT+<äTH˚ j·T‘·ì eT+Es¡kÕì«‘· yÓ÷Vü≤eT+<äT<äTHé ...!!

5. K+&ç‘·

Ä.yÓ. #ê≥T>±qT #˚j·TT düs¡kÕ\ ø£<∏ä ‘Ó̋ …‡

MT<äT sêdü©\ $T‘·T\T <ëf…

#ê\Tì+ø£ b˛<äT b˛©düT sƒêHê≈£î

ø£#·Ã rs¡TÃø=eTT› K+&ç‘·>∑T#·T.

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

Ä.yÓ. >∑s¡\T Áô|ò+&ÉT‘√&É düs¡düe÷&˚‘Ó+#·

Vü‰≥T Vü‰≥T>±qT ‘ê≥ r‘·T

>±ì C≤* bı+~ ø£\Vü‰+‘·]‘·HÍ<äT

ø£ø£å $T>∑T\ ≈£L\T ø±|ü⁄s¡eTTà.

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

Ä.yÓ. bÕ&ÉT ìÁ<ä Ç|ü⁄&ÉT |ü≥ºy˚ eTT+#Ó‹Ô

‘êqT e∫ÃHêø£ <ä]øÏ sê≈£î

bı+<äT ÄX¯ Bs¡ Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�¬ø’

|üe\T πssTT eTs¡∫ |üs¡e•+‘·T.

8. n_ÛkÕ]ø£

Ä.yÓ. HÓ’≥T f…qTï <ëø£ Hê<∏äT+&ÉT sêì#√

|üãT“¬ø’q HÓ’≥T ø£¢ãT“¬ø’q

Ä{§HÓøÏÿ b˛<äT n_ÛkÕ]ø£ q>∑T#·T

]düTÿ ø£qø£ ôV≤#·TÃ πs≥T nqø£.
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∫+‘ê sêeTø£�cÕísêe⁄

1. kÕ«BÛq|ü‹ø£

#·+. ‘·q j·TqTsê>∑ùV≤\qT eTT<ä+ãTqT >∑÷¬sÃ&ç s¡TøÏàD°dü‹Hé,

eTqeTTq ì*Œ, j·÷yÓT j·T_Ûe÷q düTKÁ|ü<äeT+~s¡+ ãôVA!

$qT‘· eTT≈£î+<ä! M&Ée⁄>∑, $»„‘· Áø√\Œ&ç uÛ≤eT Áù|eT#˚.

‘·q≈£î eX¯ó+&ÉyÓ’ #Ó\>∑ ‘êqT s¡Væ≤+#ÓqT ˙<äT Áù|eT#˚.

2. yêdüø£düõ®ø£

ñ. e#ÓÃ<äMe≥+#·T q≥ yêdüø£düõ®ø£ dü‘·́ uÛ≤eT. ‘ê

ì#·Ã q\+ø£]+#·Tø=ì, H˚s¡TŒ>∑ ‘·\ŒeT\+ø£]+∫ |ü̋ Ÿ

eTT#·Ã≥‘√&É ìqZedæ b˛"&ç$T H=|üŒ qTù|ø£å #˚j·T ˙

$#·Ã≥ ø£�wüí! uÛÑ≈£îÔ\ø£H˚≈£î\ u≤<Ûä\T u≤|üe∫Ã‘˚?

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

#·+. $s¡Vü≤eTT#˚‘· ø£\Z ì≥ y˚–s¡bÕ≥T, uÛÑ]+|ü̋ Òì<Ó’

düs¡>∑Tq #¬̊s bÕqTŒq≈£î #·|ü⁄Œq C≤+ãer \˝≤eT. ˙

es¡T>∑TeTT ø£�wüí! j·÷yÓT eT~ HêÁ‘·‘·" >±+∫ düTœ+|ü"CÒj·T>±..

|ü]|ü] ˙<äT uÛÑ≈£îÔ\HÓ e]Δ\"CÒj·TT#·T >±+#·yê dü‹Hé?

4. $Á|ü\ãΔ

eTs¡∫‘=? $TÁ‘·$+<ä ø£≥ e÷≥ H=dü+–‹ Me⁄, sêÁ‹øÏHé

eTs¡Teø£ e‘·TÔq+#·T. eT] e÷≥qT MT]‹y˚\qj·T´? j·÷

‘·s¡TDÏì $Á|ü\ãΔ>∑qT <ÛëÁ‹ì e÷]Ã‹ MyÓ ø£�wüí. düT+

<äs¡eT>∑T y˚Tì kıeTTà\qT ‘ê ô|ø£*+∫ $<ä̋ …Ã ø√|æjÓÆT.

5. K+&ç‘·

ñ. #˚dæq ‘·|ü⁄Œ …̋|ü⁄Œ&ÉTqT C…|üŒø£qT+{Ï$ yÓ÷dü–+|ü>∑Hé

#·÷ôd&ÉT ø£qTï\q«<ä* pô|&ÉT ø£\¢|ü⁄ HÓ$Tà q$Tà Hê

j·÷dü\T ãT–Zj·TÚ ‘·]ì q]à* <=≈£îÿ#·T πssTTj·T+‘·j·TTHé

ø√dæq Hê Vü≤�~q®\T|ü >∑T≥Tº>∑qT+&Éø£ b˛s¡T dü̋ …Œ<äHé ...!

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

ñ. >√eTT>∑ _*Ã qHÓï–] Áø√~Û‘·HÓ’ |ü\Tø=+&ÓeTT\›>∑Hé

y˚TeTqT e÷≥H˚ eTi∫ y˚Tqq ôd>∑ZeTT"&É>∑ZiÏ+|üø±,

kÕ$TjÓT ì\T¢ <ë≥ |ü\TkÕs¡T\T" <ä|ü⁄Œ\T H=|ü⁄Œ#·Tq‡eT+

uÖeTs¡T&Éqï u≤<Ûä|ü&ÉT uÛ≤eTqT‘ê|üeTT" u§+<äT#·T+&É>∑Hé..!!

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

ñ. <˚X¯$<˚X¯eTT \“&ÉT#·T" Bs¡T>∑ qT+&Éø£ Á≈£îeTàs¡+>∑ Hê

y˚wüeTT\ìïj·TTHÓÃ\>∑ y˚<äq e÷Á‘·eTT <ä≈£îÿ#·T+&É>±

bÕX¯eTTq+<äTqTqï #Ó* u≤Vü≤´eTT H=+<äT#·T s¡T#·T´∫+‘·qHé

Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�¬ø’ ìs¡‹ b˛wüø£ kÕ$Tì" >√s¡T#·T+&É>∑Hé..!!

8. n_ÛkÕ]ø£

ñ. ‘êq_ÛkÕs¡eT+<äT »q‘·‘·Œ‹¬ø’ ô|qTq&É¶–+|ü⁄\Hé

yêq\ e+ø£\qTàì– bÕeTT\" <˚fi¯óflqT Á<=≈£îÿ#·Tqÿ&ÉTHé

ù|qeTT ̋ …ø£ÿCÒj·Tø£jÓT Áù|eTT&ç XÊ«dü>∑ kÕ–uÀe⁄#·THé

ø√q\ >∑T≥º\ ì›]– >√|üqeTT+ Á|æj·Te\¢uÛÑTqZqHé ...!!

(yÓTTu…’̋ Ÿ: 8341353323)



nwüº$<Ûä HêsTTø£\Tnwüº$<Ûä HêsTTø£\T

4544

<Ûäìø=+&É s¡$Á|ükÕ<é

1. yêdüø£düõ®ø£

d”. |ü⁄düÔø£yÓTTàø£≥T+&Ó Vü≤düÔeTTàq+<äTq

eTdüÔø£y˚Tà e´<∏ëÁ>∑düÔeTjÓT´

nø£ås¡eTTà\ p#·T q_Ûqj·Ty˚Tà j·TT+&Ó

qø£ås¡eTà>∑T s¡÷|ü eT~jÓT ì\#Ó

ªÁ|ü‹~q y˚Tà~jÓ÷ e+ø£‘√ e#·TÃ yÓ÷

Vü≤qT&˚\ sê≈£î+&Ó qø£ÿ»eTT>∑?

n‘·ì eT~ì <√#·T Hê≈£î |ü#·ÃìNs¡

H˚qT ø£≥Tº≥ e´s¡úeTÚHÓ H˚&ÉT?

^. yÓT\¢yÓT\¢>∑ »&É̋ Àì eT …̋¢|üP\

>∑+<Ûä e÷‘·&ÜÁ|òü÷DÏ+∫ ø£åDeTT, ø£åDeTT

|üs¡e•+#Ó&ÉT eT<ÛäTsêqTuÛÑeeTT H˚&ÉT

<ä≈£îÿHê?μ j·Tì s¡eTDÏ ∫+‘·qZ�•+#Ó.

(HêsTTø£s¡eTDÏ. Hêj·T≈£î&ÉT yÓ÷Vü≤Hé. Çø£ÿ&É eT …̋¢|üP\ >∑+<Ûä+ ÄÁ|òü÷DÏ+#·≥

eT+fÒ Á|üj·T‘·ï|üPs¡«ø£+>± n‘·&ÉT ÄÁ|òü÷DÏ+#·≥+ ø±qø£ÿs¡̋ Ò<äT. m<äTs¡T>±

ñqï |ü⁄s¡Twüß&ÉT Ä düTyêdüqì nÁ|üj·T‘·ï+>±H˚ bı+~ |üs¡e•kÕÔ&ÉT.)

2. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

d”. ª@$TjÓ÷! yÓ÷Vü≤qT&˚\ sê≈£î+&ÓH√

ø±sê´\j·TyÓT ‘·q ø±|ü⁄s¡yÓTTà!

ø±|ü⁄s¡eTTàqT CÒj·T ø£*j·TTHê düeTj·TeTTà

Mì‘√ H˚HÓ+‘· $düT>∑e\j·TT!

ø±sê´+‘·s¡eTTàq ø±\eTTà $T+#ÓH√!

nqTe÷qeTT\T Hê≈£î q~Ûø£eTjÓT´

5. K+&ç‘·

ñ. uÛÑÁ<ä‘·" >=*Œ kÕ<ÛäTe⁄\ e]Δ\"CÒj·T>∑ sêÁ‹ ˙eôVA

ìÁ<äqT e÷ìj·TT+&ÉT≥qT ˙ ø£qT …̋i¿>∑ qT+&ÉTf…ìï ˙

uÛÑÁ<ä ª|üsê+>∑qqÿ*dæ e∫Ã‹e+#·Tμ ÁuÛÑ$T+∫ ø√|æjÓÆT

∫ÛÁ<äeTT #˚ôd edüTÔe⁄\T lVü≤]! K+&ç‘· HÓ≥T¢ yÓ÷ôd<√?

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

ñ. ø√|üeTT #Ó+<Ó ˙ eTs¡T\T >= …̋Œ&ç e÷≥\ø±düT<ä+‘·.. dü+

‘ê|üeTT‘√&É ìì«&ç#Ó <äs¡ŒeTT‘√. eT~˝Àq ìqTï ‘ê

ø√|üeTT M&ç sêe\∫ ∫+‹\T#·T+&ÓqT. >±+∫‘˚ Vü≤Ø!

Vü‰! |üs¡y˚TX¯! j·T+#·T ø£\Vü‰+‘·]‘ê‘·à" >∑�•+#Ó. >±+∫‘˚?

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

ñ. q+<ä≈£îe÷s¡! ø±s¡́ eTT\q+‘·eTT #˚j·T">∑ ì\T¢ M&É, ø±

[+~ eTq+ãTqq«>∑#Ó πø¢X¯eTT H=+<äT#·T ˙e⁄ Ò̋ø£ ‘êHé.

dü+<ä&ç #˚j·TT ˙e#·≥ #·ø£ÿì Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ôè‘·T. ø£qZqHé

düT+<ä] dü+‘·dæ+#·T, eT~ XÀ_Û\ |ü\TÿqT. ìqTï >±+∫qHé.

8. n_ÛkÕ]ø£

ñ. düqTï‹‘√&É ìqTï ø£qTdüqï\ s¡eTàqT #√≥T #˚s¡>±

qqTï\$Tqï \ø£åD düeTdüÔ uÛÑj·T+ãT\T M&ç e∫Ã ˙

ø£qTï\ eTT+<ä≥ ìï*#Ó ø£wüºeTT …̋ìï{ÏHÓ’q H√]Ã. dü+

|üqï‘· H=|ü⁄Œ HêyÓTø£>∑T uÛÑe´eTT>± q_ÛkÕ]ø± Á|æj·÷!

(yÓTTu…’̋ Ÿ: 82473 84165)
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ªªÇ+‘·T\ ø±y˚X¯$T+‘·j·TT+&ÉT q≥+#·T

˙ ø£åDeT+<Ó Hê¬øs¡Tø£j·TjÓT´

^. ø£≥Tºø=qø£ eTT+<˚ sTT{Ïº ø£]ƒqyÓTÆq

ì+<ä yÓ÷|ü>∑ q‘·&ÉT eTìï+#·THÓ≥T¢?

eT�<äTeT<ÛäTs¡ bÕj·TdüeTT Hê<äT ô|<ä$ø£+<ä

#˚<äqT#·T q÷dæ‹μμ q≥+#·T ∫+‘·Á>∑T+¬>.

5. n_ÛkÕ]ø£

d”. ‘·q ì+<ä\≈£î |ü]‘ê|üyÓTT+~q yÓ÷Vü≤

qT&ÉT ‘·qô|’ Áù|eT $&É#·TH˚yÓTT

j·Tì ∫+‘·H=+<äT uÛ≤$Tì ‘ê|üeTTqT u≤|ü⁄

#·s¡yêDÏ dü+<˚X¯eTs¡dæ eTT]ôd

ªªe÷ eT …̋¢‘√≥˝À eTqeTT ˝ÀqTqï{Ïº

ø√|üyÓ÷, ‘ê|üyÓ÷ #·÷|üe#·TÃμμ

qHÓ&ÉT Hê dü+<˚X¯eTs¡dæq+‘· s¡eTDÏ

jÓTT&É̋ …\¢ |ü⁄\øÏ+|ü e&ç>∑ ø£<ä̋ …

^. eTT<äT›yÓ÷eTTq eT÷¬>&ÉT eTT+>∑Ts¡T\qT

dü]>∑CÒj·T<äT, ô|’≥j·TT C≤s¡T#·T+&É,

HÓ≥≈£î uÀjÓT<äeqT Á|üX¯ï Ò̋$T $qø£

ø£]es¡<äT Ø‹ ‘√≥≈£î ø£<ä*b˛jÓT.

(ª@ |ü]yês¡eTTàqT Js¡&ÉT. Äø£]íø±+‘·s¡<Ûä$Tà\¢eTT #·ø£ÿH=‘·Ô&ÉTμ nH˚ Ø‹˝À

Ä eTVü‰$wüßíe⁄ m˝≤ yÓ[¢b˛j·÷&√ n˝≤ áyÓT Á|æj·TTì ø√dü+ yÓ[¢+~. ÄyÓT

n\+ø±sêìï ≈£L&Ü #·÷düTø√ Ò̋<äT. b˛‘·q>±]øÏ ø£åe÷|üD\‘√.)

6. $Á|ü\ãΔ

d”. yÓT\¢yÓT\¢>∑ ‘êqT eT …̋¢‘√≥≈£î uÀe

q\yê≥T |ü&çq j·Tj·T´‹e s¡eTDÏ

jÓTTø£Hê&ÉT ‘√≥˝ÀìøÏ e‘·TÔqìj·TT yÓ÷

e÷{≤q, Á|æj·TT&ÉT ‘ê e÷≥<ä|üŒ

#·s¡yêDÏ ÁyÓ÷–q qŒ]øÏ+|ü&ÜjÓTH˚!

dü+<˚X¯eTTqT >∑÷&É »<äTe&˚$T!

^. @ Á|üe÷<äeTTà˝ÀHÓ’q ì]¬øH˚yÓTT!

Ò̋<äT Ò̋! e÷s¡ZeTTq s¡~›, j˚T<= »]¬>μ

qqT#·T |ü\T$<ÛäeTT\ yÓ÷Vü≤qTq≈£î E≥Tº

q÷Vü≤\qT u…+∫ j·T\dæ ì≥÷º¬sÃ s¡eTDÏ.

3. K+&ç‘·

d”. y˚∫y˚∫ eTqeTTà y˚kÕ] b˛e>±

qs¡T<Ó+#· yÓ÷Vü≤qT &É‘·ì >±+∫

ªªÇ+‹ Áù|eTqT p|ü ì+‘· ø±]ƒq´e÷?μ

j·TqT#·T >∑~›+∫q <ä‹e s¡eTDÏ

ªªˇø£ düôVA<√´–ìø=ø£ kÕj·TyÓTTq]+|ü

Hê\dǘ e÷jÓTμμ q+#·‘·&ÉT |ü*¬ø

K+&ç‘·yÓTÆàb˛>∑ >∑T+&Ó jÓTTø£ÿ ø£åD≤q

s¡eTDÏ sTT≥¢ìjÓT yêÁ>∑j·TeTT $T+#·

‘̊.^. ªªn+‘· Äràj·TTsê˝§ø√! n+<äyÓTÆq

<˚yÓTT! qqT eT]|æ+#Ó&ÉT uÛ≤eTj˚TyÓTT

ãT≥º̋ À y˚ôd ìqï~, |ü⁄s¡Twüßq+<äT

qeTàø£yÓT Hê<äT ‘·|ü⁄Œ, dü‘·́ eTTà ‘Ó*ôd.μμ

4. ø£\Vü‰+‘·]‘·

d”. s¡eTDÏ bı+~q j·TbÕs¡úeTT u≤|üH˚jÓTT≥Tº

|òü\eTT ˙j·Tø£ ‘êqT ø£\‘·C…+~

eTTKeTT yê&çqj·T{Ïº yÓ÷Vü≤qT&ÜyÓT≈£î

$ÁXÊ+‹ì∫Ã ‘êyÓ&É*b˛jÓT

|üPqø£eTTà e<ä*b˛sTTq<√j·Tq

s¡eTDÏ kÕ<Ûës¡D s¡eTDÏj·TjÓT´
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dü‘ê´|ü‹ H√“\T kÕ‹«≈£î&Í uÛÑs¡Ô

»&Éq eT …̋¢\T yÓ≥º H=&É\T eTs¡#·T

‘·q X¯Øs¡eTTàq+<äTq Á|ü‹ ø£DeTT˝À

yê+#Û· Hê‘·&Ós¡T+>∑ |üs¡e•+#·T.

∫s¡ø±\eTT>∑ ìØøÏå+∫q j·÷ u≤<Ûä

j·÷q+<äeTTqT u…+#ÓqqT#·T eTT]j·TT

^. s¡‹ j·Tq>∑ ø=ìï j·T+>±\ s¡øÏÔ ø±ø£

‘·qTe⁄, eTqeTT, Hê‘·àj·TT ì+&ç ‘·|üq u≤|ü⁄

ø£fi¯>∑ HÓ]–q yÓ÷Vü≤qTqZ\dæq+‘·

s¡eTDÏ ‘·qTMD yÓ÷Vü≤qs¡+õ‘·eT>∑T.

(yÓTT<ä{Ï bÕ<ä+˝À dü+‘·�|æÔ‘√bÕ≥T ˇø£ nVü≤+ ñqï~. ‘·q yÓT&É̋ À ‘ê[ø£{Ïº

‘·q uÛÑs¡Ô <ÛäqT´&Ó’Hê&ÉH̊ kÕ«BÛq|ü‹ø± uÛ≤e+. n˝≤π> ‘·q uÛÑs¡Ôì πøe\+ ø£�wüßí&ç>±

yÓT#·Ãø£ dü‘ê´|ü‹>± yÓT#·Ã≥+. Ä |üP\T ô|≥º≥+ bÕ]C≤‘ê|üVü≤s¡D≤ìï

düTŒ¤]+|üCÒj·T{≤ìøÏ.)

(>∑eTìø£: nwüº$<ÛäHêsTTø£\ì y˚s¡Ty˚s¡T bÕÁ‘·\T>± ø±ø£ π̌ø HêsTTø± Hêj·T≈£î\‘√

ˇø£ Áù|eTø£<∏ä>± ÁyêXÊqT.)

(yÓTTu…’̋ Ÿ: 99639 07947)

q*¬> Hê‘·ìô|’q, q*¬> ∫‘·ÔyÓTà\¢

q*ô| yê …̋®&Éq |üPe⁄\qTã{Ïº

ø±s¡eTTà r|æj·TT ø±q{Ïº j·÷ rj·T

q>∑T u≤<Ûä jÓTT&É̋ …\¢ q\eTTø=ìjÓT

^. ‘√≥˝À eT …̋¢|üP\qT Á<äT+#·T#·T+&Ó

‘Ó\¢uÀsTTq<ë yÓ÷eTT eT …̋¢y√ …̋

e&çe&ç>∑ e∫Ã >=\TdüT\ e<ä*yÓ’#Ó

>=\TdüT>± <äT'KuÛ≤eeTTà \\eTTø=ìjÓT

(<äT'KuÛ≤yê\T ˇø£<ëì yÓ+≥ ˇø£{Ï >=\TdüT>± e#êÃsTT. n*¬>Hê‘·ìô|’q

nì, q*¬> ∫‘·ÔyÓTà\¢ n+fÒ eTqdüT‡ q*–b˛sTTq<äì Á>∑Væ≤+#·>∑\s¡T. ÄyÓT

eTTK+ ‘Ó\¢uÀsTTHê Ä ‘Ó\T|ü⁄ eT …̋¢|üPe⁄˝≤>±H˚ n+<ä+>± ñ+~)

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

d”. Á|ü‹~q yÓTTàø£e÷s¡T e#·TÃ yÓ÷Vü≤qTq≈£î

ã~©jÓT >∑T+&Ó̋ § ãs¡Te⁄ ì+ô|

dü÷s√´<äj·TeTT ø±ø£ ÁdüTøÏÿq ø£eT\eTTà

ø£s¡DÏ s¡eTDÏ eTTKø£eT\eT\ôd

#·s¡yêDÏ s¡$ø£ <ë#·ø£ y¬̊sj·TT+#·<äT

düe«&çπø >∑T+&Ó »\<ä]+#·T

yÓ÷Vü≤qT |ü\T≈£î Ò̋ yÓ÷Vü≤qsê>∑ eT+

#Ó<äTs¡T p#·T#·TqT+&ÉT Vü≤�<äj·TyÓT|ü⁄&ÉT.

^. yÓ÷Vü≤qTì |æ\TŒ ø±ì#√ eTTKeTT eTT&ÉT#·T

~+&ÉT _–øö–≥H®̊s¡TÃ, ~>∑T\T |ü&ÉTqT

ø£qT\T eT÷dæq HÓ›s¡∫q qÿ\ …̋ e#·TÃ

ø£\\T ì»eTÚ≥ jÓT|ü⁄&ÉqT ø£\‘·e#·TÃ.

8. kÕ«BÛq|ü‹ø£

d”. ‘·q yÓT&É HêÔ[>∑{Ïºq yÓ÷Vü≤qT+ &Ó+‘·

<ÛäqT´&√ j·Tì eT~q›\∫ yÓT#·TÃ
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1. kÕ«BÛq|ü‹ø£

(kÕ«BÛqT&Ó’q |ü‹#̊‘· ìs¡+‘·s¡+ ̋ ≤*+|üã&̊ s¡eTD°eTDÏ. ÄyÓT dü«s¡÷|ü

dü«uÛ≤yê\T ÄyÓT |ü\T≈£î\˝ÀH˚ ne˝ÀøÏ+#·+&ç)

d”. ø£\«|üP<ä+&ÉH˚ ø£+sƒ¡eT+<äTq y˚j·TT

düqïC≤E\ #Ó+&ÉT »&ÉqT ‘·Ts¡TeTT

ªª#Ó*! #·+Á<äeTTœ!μμ j·T+#·T ∫ãTø£eTTà düŒ�•sTT+#·T

yÓT\¢yÓT\¢q CÒ] y˚TqT ìeTTs¡T

|ü<äàeTTà\ì Hê<äT bÕ<ë\H˚ |ü≥Tº

bı+~ø£ bÕsêDÏ |üPj·TT#·T+&ÉT

eT+∫>∑+<ÛäeTT q~› eTs¡|æ+#·T eTqdüTqT

qe⁄«˝≤≥\¬ø’q qqTï $&É&ÉT

‘̊.^. eT+<äVü‰dü yÓTTq]Ãq ø£+<ä[+#·T

ø=dü] #·÷∫q e÷Á‘·HÓ ø√¬sÿ Bs¡TÃ

eTT<äT›ô|<ä$ì ô|<ä$&ç eTT]dæb˛e⁄

#˚‘· #ÓsTT yÓ’∫ u≤dü\ CÒj·TT düKT&ÉT.

2. yêdüø£düõ®ø£

(|ü⁄wüŒX¯j·T´ dæ<äΔ|üs¡∫ ÄuÛÑs¡D≤\ q\+ø£]+#·Tø=ì uÛÑs¡Ô Ä>∑eTq+

ø√dü+ ìØøÏå+#˚ düT>∑TDdüT+<ä]. ÄyÓT e÷≥\T Ä\øÏ+#·+&ç.)

d”. Vü≤+dü‘·÷*ø£ bÕqTŒ qeT]+∫‹ì H˚qT

$+C≤eTs¡\ ‘√&É M‘·T |ü‹øÏ

|ü≥TºNs¡qT ø£{Ïº |ü̇ ïs¡T ∫*øÏ+‘·T

y˚T* j·T‘·Ôs¡T\H˚ y˚Tq |üP‘·T
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d”. Ç≥≈£î qqT |æ\∫ jÓT≥≈£î ˙ y˚–‹?

$~ ˙≈£î <ä>∑Tqj·T´? jÓT<äjÓT Ò̋<ä?

ø£̇ ïs¡T bı+¬>qT, ø£\‘·u≤¬s eTqdüT‡,

Á|æj·Tø±+‘·ô|’ qTqï Áù|eT sTT~j·T?

á j·T+<Ó …̋+<äT\? ø° ø±+∫ jÓT+<äT≈£î?

eÁC≤\ Vü‰sê\T e\<äT e\<äT;—

eTDÏø£+ø£DeTT Ò̋\? eTDÏø£]íø£ \y˚\?

s¡‘êï+>∑Tfi¯ó\T e<äT›— s¡eTTà ˙e⁄—

‘̊.^. nìï ~X¯\qT ˙ s¡÷|ü eT~jÓT ø£+{Ï—

q+‘·s¡+>∑eTT q+<äTq q+‘· ˙yÓ—

>∑eT´ yÓTs¡T>∑qT ø±\eTT >∑&É#·T#·T+&Ó

y˚∫j·TT+{Ïì Vü≤�<äj˚TX¯! y˚>∑ s¡eTTà!

5. K+&ç‘·

(πsj·T+‘ê |üs¡ø±+‘ê dü+>∑eT+‘√ >∑&É|æ sTT+{ÏøÏ e∫Ãq eT>∑ì <̊Vü≤+

MT<ä >∑Ts¡TÔ\T #·÷∫ ÄÁ>∑Væ≤+∫q n‹e. ÄyÓT ø√|üuÛ≤wüD\T Ç˝≤ ñ+{≤sTT.)

d”. ø£*øÏ‘√ πsj·T+‘· ≈£î*øÏ e∫Ãqyê&É!

bıeTTà yÓTT>∑eTT e+∫ b˛ø£̋ ≤&É!

#Ó+|ü>∑+≥T *$ j˚T ∫q<ëìy√ ‘Ó\TŒ?

yÓT&ÉqTqï ø±≥Tπø yÓT\‘·<√sTT?

∫ãTø±q ø=]øÏq #Ó*j·T ù|πsyÓ÷sTT?

|üdüTbÕjÓT |ü+#Óô|’ |ü&É‹ jÓTe‘Ó?

qT<äT≥ ≈£î+≈£îeT>∑Ts¡TÔ qT&ÉTe⁄ yÓT{≤¢jÓTH√?

#·+<äq eT\<Ó H˚düT+<äsê+–?

‘̊.^. mÁs¡Js¡\T ø£qT\+<äT HÓ+<äTø£jÓT´?

n\eTTø=qT ∫s¡T#ÓeT≥\ ø£s¡úy˚T$T?

y˚Tq |ü̇ ï{Ï yêdüq $T+#·TfÒ\?

ø£<ä\T eT≥¬ø øÏeTàq≈£î+&É Á>∑+<∏äkÕ+>∑!

ø£dü÷Ô] »yê«~ >∑eT>∑eT˝Ÿ >∑T]|æ+‘·T

$Tdæ$T j·÷uÛÑs¡D≤\T yÓTs¡j·TCÒ‘·T

ø±≥Tø£ ø£qTï\Hé ø£\\ìï |ü+&ç+‘·T

øö–fi¢̄ $+<äT˝À >∑s¡–b˛<äT

‘̊.^. ø£*øÏ ≈£î+≈£îeT πsK\T ø£s¡>∑e\j·TT

≈£îs¡T\ <ë–q $s¡T\ìï ≈£î]j·Te\j·TT

>∑+<Ûä |ü⁄bıŒ&ÉT\ìïj·TT ø£<ä\e\j·TT

q&ÉTeTT eTT‘ê´\düs¡T\ìï qe«e\j·TT.

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

(|ü‹ $s¡Vü‰ìøÏ ‘·≥Tºø√ Ò̋ø£ |ü<˚|ü~>± ø£\e]+∫ y˚<äq‘√ ‘·\¢&ç̋ Ò¢

‘·s¡TD° \˝≤eT. ÄyÓT $s¡Vü≤y˚<äq >∑eTì+#·+&ç)

d”. @&˚&ç? Hê Hê<∏äT &Óø£ÿ&ÉT+&ÓH= ø£<ë!

j˚T¬>H˚ ì$TwüeTTà …̋ìï jÓTH=ï

#·*>±* #Ó\πs¬> –*–+‘·\$ MT¬s

#Ó*ø±&ÉT sê&ÜjÓT, ∫+‘· $T– …̋,

X¯óø£eTT\ |ü\T≈£î\T, |æø£eTT\ bÕ≥\T

>∑T#·TÃ#·T+&Ó #Óe⁄\ >∑Tq|üeTT\qT

HÓ$Tfi¯ó\ q�‘ê´\T ˙s¡dü $Tà&ÉT#·T+&Ó

#Ó\Tì¬ø’ yÓ&É*q #Ó*j·T Ò̋]?

‘̊.^. ø£s¡≈£î X¯s¡eTT\T y˚j·T≈£î ø£]ƒq eT<äq!

|üP\u≤≈£î\ >∑T#·Ã≈£î uÒ\qj·T´!

‘·qTe⁄ Ò̋≈£îqï ˙yÓ’q ‘·s¡*b˛sTT

Á|æj·TTì ¬ø]–+∫ Hê u≤<Ûä |æ\Te Ò̋e?

4. $Á|ü\ãΔ

(dü+πø‘·düú̋ ≤ìøÏ ‘·qì s¡eTàì ‘êqT sêì |ü‹ì ‘·\∫ ÄuÛÑs¡D≤\T

rdæy˚dæ $\|æ+#˚ ˝≤eD´e‹. ÄyÓT $˝≤bÕ˝≤bÕ\T $q+&ç.)
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‘̊.^. ‘·qTe⁄ ∫¬øÿqT— ì≥÷º]Ã eTqdüT ÁdüT¬øÿ—

|ü#·Ãø£|ü⁄Œs¡ |ü\T≈£î\ ‘Ó∫Ã |üPj·T—

#·\¢#·\¢ì |ü̇ ïs¡T #·*¢q+‘·—

‘·|üeTT, ‘ê|üeTT rs¡THê ‘êqT sêø£?

8. n_ÛkÕ]ø£

(ej·÷´] q&Éø£‘√ >∑T≥TºeT≥Tº>± #Ó*ø±ì ø√dü+ yÓHÓï\˝À kÕ–b˛j˚T

j·TTer \˝≤eT. ÄyÓT |ü*πø ∫\Tø£ |ü\T≈£î\T Ä\øÏ+#·+&ç.)

d”. lø±s¡eTT\ e+{Ï #Óe⁄\eTà düKTì$—

düs¡düuÛ≤wüD dü\TŒ #·ø£ÿqj·T´—

ì>∑ì>∑̋ Ÿ Á|üdü]+#·T ì&ÉTô|’q <˚Vü≤eTTà—

|ü>∑‘·Ts¡ HÓ~]+#·T bÂs¡TwüeTTà—

sêsêE πssêE s¡düsêE s¡‹sêE

n‘·&É<˚ ì\T#·T+&Ó Hê bı<äø£&É—

dü&ç#˚j·T πø¬><ä dü+|ü+–! ø£<ä\πø—

≈£Lj·Tπø ø√sTT˝≤! ø=+#Óe÷>∑T—

‘̊.^. ø±*j·T+<Ó\T ‘=\–+∫— y˚T*eTTdüT>∑T

yÓ’∫— eÁC≤\ >±E\T ô|’øÏ Á‘√dæ—

eTT>∑Δ<Ûäefi≤+X¯óø±+ãs¡eTT\qT <ë*Ã

yÓ+&çyÓHÓï\ y˚y˚>∑ yÓ&É\T#·T+{Ï.

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

(s√wü+‘√, ás¡̧ ´‘√, ndüVü≤q+‘√ eTT+<äT>± Á|æj·TTì Äπøå|æ+∫ |æ<ä|ü

|üXÊÃ‘êÔ|ü|ü&˚ Á|üDj·TuÛ≤$Tì. ÄyÓT rs¡T‘ÓqTï\T ‹\øÏ+#·+&ç.)

d”. ñ\Tø£qT |ü\Tø£qT H√s¡«qT ììï+ø£—

Hê y˚<äq\ C≤\T Hê|üC≤\—

H˚ø±+‘·H√ >∑÷&É HÓ#·{Ïø√ H˚>±e⁄—

˙ ø±+‘· H˚e÷]Ã ì\∫Hê&É—

y˚ Ø‹ e∫Ã‹? $|ü⁄Œ&˚ ‘Ó*ôdHê?

j·TqTsê>∑s¡Væ≤‘·T+&É! j·÷≥ Ò̋\?

y˚Tqu≤e e≥+#·T yÓT+&ÉT>± q$Tà‹—

˝≤\q˝Ÿ e÷qTe÷ \\q CÒs¡T—

‘̊.^. eTø£≥! |ü\T≈£î\ eTT\T≈£î\qìï $dü]

jÓ÷#·qeTT Ò̋ø£ Hêy˚X¯j·TTø£ÔHÓ’‹—

ì≥Tº ˝≤\dǘ yÓTÆq+<äT ø£≥Tº\+{Ï—

e÷≥ eTìï+|ü⁄ #Ó*ø±&É! eTqdüT HÓs¡T>∑T.

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

(<ä÷s¡rsê\˝À ìedæ+#˚ uÛÑs¡ÔqT ‘·\#·Tø=ì ‘·\#·Tø=ì |ü]‘·|æ+#˚

eTVæ≤fi≤ ‹\ø£+. ÄyÓT |ü]‘ê|ü+ |ü]øÏ+#·+&ç.)

d”. mHêïfi¯ó¢ >∑&É#ÓqT mH˚ïfi¯ó¢ q&É#ÓqT—

sê&ÜjÓT Hê<∏äT&ÉT— sê<äT yês¡Ô—

ø£\˝ÀqHÓ’q ìqZqT>=+<äT qqTø=+{Ï—

sê<äTø£<ä ì<äTs¡— sêe⁄ ø£\\T—

$s¡Vü≤|ü⁄ e´<Ûä̋ Àq y¬̊>qT Vü≤�<äj·TeTT—

ø£̇ ï≥ ø£s¡¬>qT ø±\eT+‘·—

rj·Tì j·T÷Vü≤\T ‘Ós¡̋ ÀqH˚ j·TT+&Ó—

qe⁄«|ü⁄e⁄«\T ̋ Òe⁄ Hê ô|<äe⁄\—
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5. K+&ç‘·

eT. ‘·qTe+‘· ì‡]eT …̋¢ ôd+≥T&ÉT|ü⁄\T HêÔ+ã÷\ eTTÁ<ä̋ Ÿ, >∑fi¯+

ãTq Áy˚̋ ≤&ÉT düTes¡íVü‰s¡eT~ u≤ã÷ j˚T~ ˙ ø±eTs¡÷

|ü ìXÊuÛÀ>∑eTT …̋e«]+≥ qqT#·T q“¤s¡Ô ì«‘·]ÿ+#·T uÀ

~q |üPs¡«+ãTq e#·TÃ uÛÑs¡Ô >∑ì u≤~Û+#·+ >∑‘·∫Ã¤Vü≤ïeTT˝Ÿ.

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

ñ. |ü+&ÉT>∑ Ns¡ Ò̋<äT düVü≤|ü+øÏÔ uÛÑTõ+|ü>∑ ‘√&çyê]‘√

ô|+&ç*j·T+<äT H=ø£ÿq>∑ ù|s¡TqT Ò̋<äì uÛÑs¡Ôô|’q ‘ê

#·+&çø£ y√ …̋ <ä÷ø£>∑, $#·ø£åD Ò̋ì >∑j·÷[ uÛ≤s¡́ ‘√

qT+&É>∑̋ Òø£ uÛÑs¡Ô »HÓ, qTô|Œq ‘·–Z ø£\+¬> uÛ≤eTs√.

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

‘̊.^. q<äT\T dü+Á<ë\T >∑&ç∫ Hê Hê<∏äT&É]¬>

ø£*$T kÕ~Û+#·, ∫‘·ÔeTTà ø£\e]+#Ó

$wü|ü⁄s√>∑eTTà \#·≥ HÓ$«~Û uÛÑ]+#·T

qì eT>∑ì >∑÷]Ã <äT'œ+#Ó j·T‹e jÓ÷s¡TÔ.

8. n_ÛkÕ]ø£

eT.ø√. Ns¡ >∑f…ºqT |üP\T u…f…ºqT dæ>∑TZ\ìïj·TT ø£+{Ï̋ À

Hês¡u…f…ºqT >∑Ts¡TÔ>∑\TZ eqeTTà CÒs¡>∑ u≤≥˝À

CÀs¡Tyêq\T #Ós¡T« ø±\«\T #·T≥TºeTT≥º>∑ Áù|eT¬ø’

BÛs¡, >ö]ì >=*Ã kÕ¬>qT r¬s ø£wüºeTT ˝≤yÓT≈£îHé.

1. kÕ«BÛq|ü‹ø£

XÊ. Ns¡\T®≥TºqT, #Ó+‘·CÒ] ≈£îs¡T\H®̊|ü{Ïº ∫Á‘·eTTà>±

eT÷s¡H=Z\TÃ#·T |üP\Tu…≥Tº eTTKeTTqà<ë›&ÉT yÓ÷Vü≤eTTà‘√

≈£Ls¡̋ ÀZj·TTqT e+≥¬ø’ eì‘· ‘êø√s¡+>∑∫Á‘ê\≈£îHé

<ë] ›̇j·TTqT uÛÑs¡Ôj·Tqï j·T‘·&˚ ‘·<ë“¤s¡́ ≈£îq«X¯ó´&˚.

2. yêdüø£düõ®ø£

eT. dü‘·‘·düŒs¡Ù #·eT‘·ÿ�r ÁøÏj·T\‘√ dü«sêZ\T #·÷|æ+#·THê

|ü‹ kÕj·T+Á‘·eTT CÒs¡T ì\T¢ ø=\Te⁄ q«]®+∫ X¯j·÷´<äT\Hé

≈£î‘·Tø£+ u§|üŒ>∑ dü]› j·T+<äeTT>∑ eTT+>=+>∑T qŒdæ+&Í |ü‹Hé

s¡‹πø[ qÔqT|ü+>∑ dæ<äΔ|ü&Ó uÛ≤sê´s¡‘·ïe÷ Ábı<äT›qHé.

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

#·+. ø£qT\qT eT÷j·T Ò̋qT, ‘·eTø£eTTàqT Hê|ü>∑̋ ÒqT, ø=\T« M

&çq yÓqTyÓ+≥ ì+{ÏøÏ e&çq“s¡‘Ó+#Ó&ç yê&ç<˚$T H˚

&çqT&É≥ |ü•Ãe÷Á~ <ä]ì+øÏq>±ì >∑�Vü≤eTTà CÒs¡ &Ü

‘·ì eT<ÛäTsêÅs¡› #·T+ãqeTTqìï≥T\ ì«s¡Vü‰q >± …̋Ã&çHé.

4. $Á|ü\ãΔ

ñ. |üPe⁄\T >±E©|ü⁄qT>∑T bı*Œ≥ <˚ìøÏ, |ü≥TºNs¡H˚

ø±e …̋q+#·T >√]‹q? ø£+»<äfi≤øÏå _sêqe‘·TÔ, HÓ

‘êÔe⁄\‘√≥ Á~ô|Œ<ä eT<ä]Œ‘· ∫‘·ÔeTTô|’q HêqH√

<˚$ j·T≥qïyê&Ó≥ $<Û̊j·TT&ÉTHÓ’ yÓ\j·÷* CÒ¬sH√?

&Üˆˆ e»®\ s¡+>±#ês¡T´\T
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s¡#·ÃqT CÒj·T˙≈£î eT] sêÁ‘·T\ sêø£qT bÕ&ç>±<äT Ò̋

yÓ#·Ãì øö–* qàiÏ– y˚<äq C…+<Ó&ÉT •ø£å̋ Ò{ÏøÏHé.

5. K+&ç‘·

ñ. y˚∫‹ sê‹πs<äqs¡T y˚&ÉTø£ j·T÷Vü≤\ ˙<äT sêø£¬ø’

‘√#ÓqT s¡÷|üy˚T |òüT&çj·T <√#·<äT ì\«<äT eTs¡«H˚\ ìHé

ø±∫q >∑qTï Ò̋ j·T\ôd >±+∫‹ y˚s=ø£ >±+‘· øö–*Hé

Ä∫j·TT <ä÷∫j˚T ã\Tø£" j·÷<äs¡eTT+&ÉTqT yÓ÷düuÀø£̇

<ë∫q ÁuÒeTj˚T e\<äT <ë>∑ì yÓ÷dü|ü⁄<=+>∑ MeqHé.

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

ñ. e∫Ã‹y˚\H√ eTs¡∫ e+#·q CÒdæj·TT yÓ÷eTT p|ü>∑Hé

yÓT∫Ã‹q+#·TH˚ ã\Tø£ y˚T\>∑T s√E\T uÀjÓT Ò̋ sTTø£Hé

q∫Ãq CÀ{Ïπø j·TiT>∑T Hêø£~j˚T\qT C…|üŒuÀe>∑Hé

|ü∫Ã>∑ C…|üŒuÀìø£qT bÕ\TqT ˙s¡TqT <˚≥<Ó\¢eTTHé

e∫Ãq C≤\T Ò̋ j·THÓ&ç e+≥]J$‘· >∑eT´y˚T$T{À?

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£ Ò̋<ë Áb˛wæ‘·|ü‹ø£

ñ. <ä÷s¡|ü⁄<˚X¯ y˚T–‹$ <äT'KeTT >∑̋ …ZqT ìqTï >±qø£Hé

>±s¡|ü⁄ CÒ‘·̋ Ò eT~ì >±j·TeTT CÒdæj·TT eTs¡«˙j·Ty˚

}s¡&ç CÒ‘·Tπs eTq\ j·T÷düT\ >±<∏ä\HÓìïjÓ÷ düKT˝Ÿ

ø±s¡Dy˚T$TjÓ÷ ~>∑T\T >±qø£ y˚>∑eTT sêe<˚\H√

uÛ≤s¡eTT <√#ÓH˚ e\|ü⁄uÛ≤>∑́ eTT C≤\TqT y˚>∑s¡$Tàø£Hé.

8. n_ÛkÕ]ø£

ñ. Áù|eTjÓT bı+>∑>± $s¡Vü≤ÁuÒj·Tdæ kÕ¬>qT düŒs¡Ù >√s¡T#·THé

ø±eTeTT ôV≤#ÓÃq+<äTs¡T>∑ >±s¡Dy˚TeTì p&É¬se«s¡THé

ÄeTì y˚fi¯\ HÓÃ\Tì j·÷<äs¡yÓTT|üŒ>∑ øö– Ò̋ _–Hé

e÷ eT~ ‘=+<ä]+#·>∑qT e÷qqT |üqï>∑πøøÏ̋ Ò >∑qHé

Áù|eTj·TT >√s¡T#·T q®HÓ<ä Áù|eTT&ç kÕ]ø£HÓ’<ä qqZqHé.

&Ü. es¡\øÏÎ Vü≤s¡y˚

1. kÕ«BÛq|ü‹ø£

ñ. n+<äeTT p∫j˚T e\∫ j·T+<ä>∑ >√]q <ëyÓTj˚T ‘·qHé

&Ó+<äeTT <ë#ÓH˚ eì‘· jÓT+<äT\ø±yÓTqT p&É">± eT~Hé

#·+<äqo‘·\+ãT>∑<ä #·+Á<äTì yÓHÓï\ u…+#Ó yÓ÷Vü≤eTTHé

‘=+<äs¡CÒôdH˚ e\|ü⁄ ‘=j·T´* s¡÷|ü⁄≈£î <ëdüT&É+#·T yê

s¡+<äs¡T π>*ùddæ]ø£ düT+<ä] ùde≈£î&ûe≥+#·TH˚.

2. yêdüø£düõ®ø£

ñ. <ä÷s¡|ü⁄ø=+&É̋ Ò qTqT|ü⁄ <ä÷s¡eTT H˚>∑qT C…|üŒyÓ’‹y˚

H˚s¡eTT >±<äT Ò̋ sTT~j·TT H˚ì≥ y˚#·T≥ ì*Ãp#·T≥Hé

e÷s¡<äT ø±\y˚T eT~ì e÷s¡ì j·÷‘·ì s¡÷|üyÓT …̋¢&ÉHé

ø√s¡>∑̋ Ò<äT Ò̋ $s¡Vü≤ø√eT* y˚<äq u…+#·T ã÷e⁄\Hé

#˚s¡s¡ C≤>∑Tùdj·Tø£qT #˚&çj·T øö–* y˚#Ó ˙ø£qHé.

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

ñ. M\T>∑ CÒs¡>± eT~ì y˚fi¯j·TT bÕfi¯j·TT Ò̋ø£ sT÷ $~ÛHé

y˚T\eTT˝≤&ÉT Ø‹j·TTqT y˚T*$T ã+>∑s¡T ã\Tÿ Ò̋$sê

bÕ\q ùdj·T>± eTs¡Te bÕ*‘·Áb˛wæ‘· ˙<äT uÛ≤eeTTHé

˝≤\q CÒj·Tsê eT~ì Áej·T´\T>± $s¡Vü‰–ï >±\πø

uÒ\qT y˚<äH˚eTs¡Te uÒs¡|ü⁄ kÕs¡|ü⁄ ã\Tÿ\jÓT´&çHé.

4. $Á|ü\ãΔ

ñ. e#ÓÃ<äq+{Ïy˚ $s¡T\ yêdüq M&Éø£ yê&É̇ j·Tπø

q∫Ãq j·T+<äy˚T >∑qT\ qs¡Ôqe÷&ÓqT ì\«˙ø£ H˚

yÓT#·Ã>∑ yêøÏ≥ q«\|ü⁄ y˚T\eTT >√s¡T#·T y˚∫j·TT+{ÏH˚
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‘̊.^. ø£qT\ e‘·TÔ\T y˚dæ sT÷ >∑&É|ü ì*∫

<ë] uÀjÓT&ç yê]ì ‘˚] #·÷&É

sês¡ qqT CÒs¡ C≤π>\, $s¡Vü≤u≤<Ûä

r]Ã ø±bÕ&ÉT ÁbÕD≤\T BqTsê\!

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

d”. |ü\Te÷s¡T #·̇ ï≥ »\ø£eTTà˝≤&çq

‘·>∑Z<ëjÓTqT y˚&ç ‘·qTe⁄q+<äT

|ü>∑\T sêÁ‘·sTTqqT |ü\T#·{Ï eÅkÕÔ\T

<Ûä]sTT+∫qqT y˚&ç ‘·>∑Z<ëjÓT

ìs¡‘·eTTà yÓ+Á&ÉTø£̋ Ÿ ˙{Ï̋ ÀqT+∫q

y˚&ç ‘·>∑TZ≥ Ò̋<äT #·÷&É>±qT

ø±qT>∑ ˙&É̋ À >∑&É|æ‹ ~qeT+‘·

‘·qTe⁄ #·\¢ã&É<äT ‘·s¡∫ #·÷&É

‘̊.^. <Ûäq|ü⁄ dü+bÕ<äqjÓT ˙≈£î ‘·|üŒ<äsTTq

$s¡Vü≤u≤<Ûä H˚ ‘êfi¯qT y˚>∑ sês¡

ø±eTyê+#Û·qT B]Ãj·TT ø±e⁄yÓ÷sTT

y˚&ç ‘·–Z+∫ qH˚ï\ y˚&ÉT#·T+{Ï!

4. $Á|ü\ãΔ

d”. |ü\Te÷s¡T Áù|eT‘√ ø£\dæq #√{ÏøÏ

sêy˚\H√ düU≤ s¡eT´eTT>∑qT

ìqT p&É eTqkÕjÓT ‘·qTe+‘· |ü⁄\øÏ+#Ó

eT*dü+<Ûä́  <ëf…qT HÓ\e⁄ sês¡

j·TT#êÃ¤«dü y˚&Ó¬øÿ ìXÊ«dü ãs¡TyêjÓT

q<Ûäs¡eTTà düT<Ûä\÷] jÓT<äTs¡T#·÷#Ó

‘·qTe+‘· ‹$T¬s¬øÿ ø£qT\˝À ¬ø’ô|¬øÿ

‘·T[fl+‘·̋ ≤jÓT Hê j·TT\¢eT+<äT

 &Ü. eTVü≤à<é wüØ|òt

1. kÕ«BÛq|ü‹ø£

d”. n+<ä#·+<ë\#̊ HêbÕ´j·T‘·\#̊‘·

düT>∑TD≤\ H=*øÏ+∫ kı>∑düT p|æ

y˚TìjÓTT+|ü⁄\T ù|]Ã e÷ìì uÛÑs¡ÔqT

ø=+>∑Tq >∑{Ïºj·TT ≈£î\T≈£î#·T+&ÉT

uÛÑs¡Ô kÕ«BÛqT&Ó’ uÛÑ]sTT+#·T ø£cÕº\T

dü‹ ùde˝À ‘êqT yÓ‘·\T u§+~

j·TT$<ä bÕ<ë\qT qT‘·‡+>∑eTTq u…{Ïº

bÕsêDÏ ~<äT›qT >±s¡eeTTq

Ä.yÓ. düT+<äsê+– u≤VüQã+<ÛäeTTà˝À ÁeT–Z

qT<äT≥ ‹\ø£$T&ÉTqT H=|ü⁄Œq≥T\

‘·]–b˛e⁄ ø°]Ô ‘·s¡TDÏj˚T ̋ Àø£eTTà

yÓ÷Vü≤yê+#Û·j·T+<äT eTTqT>∑T#·T+&ÉT!

2. yêdüø£düõ®ø£

d”. ˙ sêø£ ø=s¡≈£îHÓ’ H˚ y˚sTTø£qTï\

HÓ<äTs¡T #·÷#·T#·TqT+{Ï ì<äTs¡ sêø£

$s¡Vü≤‘ê|üeTTà#˚ $]bÕqTŒq X¯sTT+|ü

sê*b˛jÓTqT |üP\T C≤* Ò̋ø£

|ü>∑\T sêÁ‹ j·Tqø£ dæ>∑̋ Àì |üPe⁄\T

kı>∑düT ©qT≥ e÷ì kıeTàdæ̋ …¢

<ä]CÒs¡ sêy˚\ $s¡Vü‰–ï uÛÑ]sTT+|ü

ø£\˝Àq ˙ s¡÷|ü⁄ ø±qsê>∑
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‘̊.^. #·+#·\‘·«y˚T Áù|eT≈£î C≤«\ Ò̋¬sÃ

ìqTï $&ç∫j·TT Áã‘·Tø£qT düqTï‹+#·T

yÓ÷Vü≤Hê+–ì eTìï+#·T! eT÷s¡âjÓTj·T>∑T

#Ó*ì ø£\Vü‰+‘·]‘· H˚qT ∫\T≈£î Áù|eT!

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

d”. |üs¡<˚X¯ y˚T–qHé ìs¡‘·eTTà ˙ <Ûë´dü

∫s¡Tqe⁄« yÓ÷eTTqT eTs¡Te Ò̋qT

$s¡Vü‰–ï >± …̋ÃqT ø£s¡eT÷ì ÁyÓTT¬øÿ<ä

sêy˚\ ˙ Áù|eT s¡eTDÏ CÒs¡

es¡̧ø±\eTT uÀjÓT eDøÏ+#·T #·*b˛jÓT

HÓ+&Éø±\eTT y˚&ç eT+&ÉT#·T+&Ó

|ü+≥ø√‘·\T Bdæ |ü+&ÉT>∑\T |üu≤“\T

»s¡T|ü⁄≈£îHêïeTT ˙ C≤&É Ò̋<äT

‘̊.^. ∫+‘·\ìïj·TT Bs¡Ã>∑ #˚s¡sês¡

|ü+‘·y˚T\s¡ ˙ eTT<äT› ø±+‘· H˚qT

eTqdüT HÓ]–q ø±+‘·ô|’ eTeT‘· p|ü⁄

Áb˛wæ‘·|ü‹ø£ H˚\TeTT |ü⁄D´#·]‘·!

8. n_ÛkÕ]ø£

d”. ˙ <Ûë´dü |ü⁄\øÏ+‘· ˙ XÊ«dü ‘·T[fl+‘·

ìqTï CÒs¡Tø=HÓ<ä düqTï‘ê+>∑

‘·qTe+‘· –*–+‘· eTqdü+‘· ‘·\|æ+‘·

e\|ü⁄\ >∑+<ÛäeTTà ∫*¬ø<äqTs¡

˙e⁄ Hê <Ó’eeTT ˙e⁄ Hê dü«s¡ZeTT

ø£s¡TDÏ+#· Ò̋≈£îqï qs¡ø£eTÚqT

dü] Ò̋s¡T Hê¬ø+<äT kÂ+<äs¡́ sê•ì

ø£\TdüTø√ q#√Ã≥ ø£\‘·Bs¡Ã

‘̊.^. q>∑\T ãs¡TyêjÓT y˚TìøÏ qeTTàyÓ÷sTT

y˚&ç>±*øÏ kı>∑dü+‘· yê&çb˛jÓT

eTTKeTT ø£fi¯<ä|æŒ ø£+<ÓqT düTKeTT ø=s¡≈£î

sês¡ qqT CÒs¡ sêy˚\ s¡eTDMTs¡!

5. K+&ç‘·

d”. eTqdæ∫Ã ‘·qT$∫Ã e÷<ÛäTs¡́ eTTqT |ü+∫

kÂ+<äs¡́  ˝Àø±\ $+<äT CÒdæ

kÕ«$Ty˚ ˙eì dü«s¡ZdüTKeTT*∫Ã

jÓT&Éu≤≥T sê≈£î+&É q&ÉT#·T≈£î+{Ï

düs¡kÕ\ <˚*+∫ düs¡<ë\T |üPsTT+∫

∫s¡Tqe⁄«‘√ ìqTï #˚s¡T#·T+{Ï

ììï CÒdæq qHÓï j˚T{Ï̋ ÀqqT eTT+∫

|üs¡uÛ≤eT‘√ >∑÷&É uÛ≤e´eT>∑THÓ?

‘̊.^. #ê\T #ê*+ø£ ˙ Áù|eT düs¡dü$T+ø£!

‘êfi¯ Ò̋ì+ø£ ˙ u≤<Ûä! <ä]øÏ sê≈£î!

e÷qyê<Ûäe÷ qìï+ø£ eTs¡Te⁄eTqT#·T

ø√|ü–+#·T#·T K+&ç‘· XÊ|ü$T#ÓÃ!

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

d”. ø£\Vü‰–ï eTqdüTqT ø±*Ãy˚j·TT#·TqT+&É

qee÷q yÓTT+~ H˚ q]–b˛‹

$s¡Vü≤eTTà ‘êfi¯ø£ ìs¡‘·eTTà ˙ <Ûë´dü

ø£\‘· ì<äTs¡j·T+<äT ø£\\T sêø£

n\Hê{Ï ø£\\ìï ‘·\b˛dæ ì≥÷ºs¡Ã

ø£̇ ï{Ï <Ûës¡>± ø±]b˛jÓT

|ü\Te÷s¡T ø£\Væ≤+#· ì\TyÓ\¢ >±j·TyÓTÆ

Áø√<ÛäeTTà#˚ Áù|eT ≈£L*b˛jÓT
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&Ü. bÕ+&Ü\ eTùV≤X¯«sY

1. kÕ«BÛq|ü‹ø£

‘̊.^. n‹e >±sê\ eHÓï\ uÛÑs¡Ô HÓ|ü⁄&ÉT

#Ó|ü⁄Œ#˚‘·\ qT+#·T#·T #Ó*$T#˚‘·

ô|≈£îÿ*ø£ÿ≥T ˝§q>∑÷s¡TÃ Á|”‹‘√&É

düT>∑TDdüT+<äs¡ düT≈£îe÷] XÀ_Û‘êøÏå!

2. yêdüø£düõ®ø£

‘̊.^. <ä÷s¡j·÷q+u… CÒj·T+>∑ uÛ≤s¡eTqT#·T

yÓ>∑≥T C…+<äø£ ej·÷´] jÓT<äTs¡Tp#·T

s¡+>∑TVü≤+>∑T˝≤ X̄�+>±s¡uÛÑ+–eT\qT

Á|æj·TTì sêø£j˚T uÛ≤>∑́ yÓTÆ y˚<äq>∑qT!

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

‘̊.^. Á|æj·TT&ÉT |üìe\¢ sê&Éì Á|”‹ã&Éj·T

$s¡Vü≤u≤<Ûë–ï >∑T+&Ó\ |ü]‘·|æ+|ü

u≤<Ûä|ü&Ó ø£HÓï $s¡Vü‰–ï uÛ≤s¡eT‹>∑

ù|\eeTT >∑T+&ÓHê sTTø£ uÒ\j·Tq>∑!

4. $Á|ü\ãΔ

‘̊.^. Á|æj·TTì u≤dü\ eT~HÓ+∫ |æ\T|ü⁄ ø√]

yê´≈£î\‘· #Ó+<ÓHê sTTø£ yê+#Û·̋ Ò$T

q$Tà sêq{Ïº Á|æj·TTì¬ø’ kıeTTà\ìï

ø√|ü‘êbÕq $dæπsj·TT ø√eT˝≤+–!

‘̊.^. HÓìï j·T&É¶+≈£î …̋<äT¬s’q ìqT >∑*ôd<ä

eHÓïø±&Ée⁄ ˙e⁄ Hê e\|ü⁄iÒ&É

düqTï‘ê+–ì H˚\Tø√ düeTj·T $T~jÓT

eHÓï j·T_ÛkÕ]ø£qT H˚qT e<ä\ ìqTï!

 (yÓTTu…’̋ Ÿ: 9866560527)
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&Ü. õ. d”‘ê<˚$

1. kÕ«BÛq|ü‹ø£

ñ. eHÓï\ ∫HÓï\Hé <äq<äT uÛÑs¡ÔqT ø=+>∑Tq >∑≥Tº≈£îqï<Ó’

nqTï\$TqïjÓÆT dü‘·eTT Vü‰düeTT õ …̋ÿ&ÉT e÷≥˝≤&ÉT#·THé

ø£qTï\ ôd’>∑\Hé Á|æj·TTì ø±+ø£å\ Bs¡TÃ#·T ì‘·́ uÛÀ–jÓÆT

|ü⁄HÓïeTT MTs¡>± q‘·ì u§+~‹ q+#·TqT ˝§+>∑Bj·TTH˚!

2. yêdüø£düõ®ø£

ñ. e#·TÃqT Hê<∏äT&ç#·Ã≥≈£î yêìøÏ Á|”‹ì >∑÷s¡TÔq+#·T <ë

ôV≤#·Ã>∑T Áù|eTeTTHé $s¡T\ ùV≤\>∑ X¯j·T´ q\+ø£]+∫ ‘ê

q#·Ã|ü⁄ y˚&ÉTø£Hé <ä–q j·÷uÛÑs¡DeTTà\ y˚Tq <ë\TÃ#·THé

Á>∑T∫Ãq |üP\e÷*ø£\ ≈£î#·TÃ\y˚q* >∑÷]Ã jÓTT|ü⁄ŒH˚.

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

ñ. e‘·TÔqT y˚fi¯$T+#·ø£jÓT yêøÏ≥ ì …̋Ã<äqqï Hê<∏äT&˚

∫‘·ÔE u≤]q+ ã&É>∑ CÒj·TT#·T #˚s¡>∑ sêø£b˛sTTqHé

yÓT‘·Ôì |üP\bÕqT|ü⁄, düMTs¡eTT yÓHÓï\ ø±ø£πs|ü>±

dü‘·TÔe >√\Tb˛sTT ‘·q XÊ«düjÓT uÛ≤s¡eTT>±>∑ y˚>∑T#·THé

$T‹ÔjÓT y˚T\Ty˚T\qT#·T y˚T~ìô|’ ã&ç kıeTàdæ\T¢H˚!

4. $Á|ü\ãΔ

ñ. ø±+‘·Tì sêø£¬ø’ ø£qT\T ø±j·T\T >±j·T>∑ y˚∫#·÷∫ ‘ê

HÓ+‘·≈£î sêø£b˛sTTq qH˚ø£ $<ÛäeTTà\ q÷Vü≤ CÒj·TT#·THé

XÊ+‘·eTT >√\Tb˛e⁄#·T $#ês¡eTT Áø√<ÛäeTT ô|#·Ã]\¢>±

#Ó+‘·qT #˚‹ø£+~q $X‚wü$uÛÑ÷wüDeTT˝§›\+>∑Hê

XÊ+‘·eTT CÒj·TT#·THé #Ó\>∑T Vü≤dæÔì y√ …̋ $»�+uÛÑDeTTàqHé.

5. K+&ç‘·

‘̊.^. Á|æj·TTì q$Tàj·TT yÓ÷kÕq ù|]à Ò̋$T

nq´ø±+‘·‘√ >∑&ç|æHê&ÉqT#·T ‘Ó*dæ

eTs¡Tì eTs¡THê&ÉT ø√bÕ–ï e÷≥<äT*Œ

‹s¡T>∑ã&ÉTq{Ïº K+&ç‘· rs¡T r|æ!

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

‘̊.^. ø√|ü‘ê|ü+ãT $T‹MT] bÕ|ü e …̋qT

u≤<Ûä|ü&ÉTq{Ïº #·+<äy˚T ø£\Vü≤yÓT+#·T

$&ç∫ ‘êH˚>∑T uÛÑj·TuÛÑøÏÔ $\düqeTTq

ø±e´ø£\Vü‰+‘·]‘· >±<Ó ø£\Teø£+{Ï!

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

‘̊.^. uÛÑs¡Ô <ä÷s¡yÓTÆ ‘·\#·T#·T u≤<Ûä|ü&ÉT#·T

m|ü⁄Œ&˚‘Ó+#·T f…s¡T>∑ì #=|ü⁄Œ>∑qø£

kÕ{ÏÅd”Ô\‘√ dü+‘√wü XÊ+‘·yÓT+#·T

ø±+‘· Áb˛wæ‘·HêsTTø£ ø£+ãTø£+]ƒ!

8. n_ÛkÕ]ø£

‘̊.^. dü+>∑e÷s¡úyÓTÆ ùd«#·Ã¤>± kÕ>∑T \\q

ìj·TeTeTT\HÓ\¢ e~*j·TT ˙yÓj·T+#·T

Á|æj·TTì CÒ¬s&ÉT n_ÛkÕ] ø±‘·àã\eTT

nwüºø£cÕº\¬ø<äTØ<äT ìwüºeTT>∑qT!

(yÓTTu…’̋ Ÿ: 9912180054)
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1. kÕ«BÛquÛÑs¡Ô�ø£

eT. |ü‹H˚ <Ó’eeT≥+#·T HÓ+∫ Áe‘·eTTHé uÛÑøÏÔ qÈ{Ï+#·T qŒ‹

Áe‘· ¬>\«+>∑ eoø£�‘·+ã>∑T dür kÕ«BÛqT&Í uÛÑs¡Ôj·TTHé

düTÔ‹CÒ‘·T q“¤eBj·T øöX¯\eTT $<ÛäT´ø£Ô+ãT˝Ö ˙ ôVQj·T˝Ÿ

<äT´‹ kÂ+<äs¡́  $˝≤düeTT\ÿfi¯\T dü‘√´‘·ÿ�wüº kÂuÛ≤>∑́ eTT˝Ÿ.

2. yêdüø£düõ®ø£

eT. |ü&Éø£ qŒ<äà<äfi¯eTTà\Hé ãs¡∫ |ü⁄wüŒ+ãT+∫ <ë«s¡+ãT\Hé

|ü&ÉøÏ+≥ ÁqeTD°\˝≤eT ø£~ …̋ ÁHêŒDÒX¯ó ìq›*Ã yê

\®&É≈£î q÷Œe⁄\ >∑÷]Ã y˚#Ó Vü≤�<äjÓ÷˝≤¢dü+ãT\ q÷Zs¡Ã>±

e&ç#˚s¡ q®qT<Ó+#·T Áù|$T≈£îì¬ø’ kÕ«\+ø£�‘· Åd”Ô‘·«yÓTÆ.

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒø£

eT. ø£åDeTT ©›s¡ÈeTT …̋’ >∑‹+|ü>∑qT ø£ø£å+ã÷HÓH˚yÓ÷j·TqHé

>∑DT‹+|ü q«´<∏ä\T+&ÉT ø√{Ï $s¡ôVA‘·ÿ+Øƒ eTH√^‹ø£Hé

‘·�Dy˚T ‘êqq $düà]+#·T≥ qdü+‘·�|æÔ q´<∏ë‘·|üÔ‘·Hé

eDø£+>∑ qà�<äT˝≤<Ûäs¡ <ä«j·TeTT ‘êHê«b˛e⁄ #ê+#·\´jÓÆT!

4. $Á|ü\ã›

eT. øÏqTø£HÓ®+<ÓqT sêÁ‹ y˚∫ j·T≥T dü+πø‘·düú* ˙«&Ó" >±

$Tì e+∫+#Ó $≥T+&ç d”! s¡‹düTKMTàj·T+>∑ q$Tà+∫ j·T+

#·TqT düsê«uÛÑs¡DeTTà\ ì«düs¡T#·T H√Ùø£+ãTqqTàqTZ#·THé

ø£ì|æ+#ÓHé ø£å‘·Hê>∑eT≥T¢ X¯j·THê>±s¡+ãT" <ëH®̊s¡T#·THé.

>±~sêE eT<ÛäTdü÷<äq sêE

5. K+&ç‘·

ñ. q$Tàq Hê<∏äT&˚ <äq≈£î q#·ÃìØ‹ì sêÁ‹j·T+‘·j·TTHé

HÓ$Tàì y˚s¡T uÛ≤eTø£&É ì<äT›s¡CÒj·TT#·T e∫Ãq+‘·H˚

Áø£$Tàq eT‘·‡s¡+ãTqqT >±&ÛÉ|ü⁄ s√wüø£cÕsTT‘êøÏåjÓÆT

bıeTàqT yêììHé yÓ*øÏ eTT|æŒ]>=qï ìsêX¯ >∑\Z>∑Hé.

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

ñ. ‘√&ÉTe⁄ ̇ &Ée+#·T ø£&ÉT‘√wüeTT >∑÷s¡TÃ#·T >∑T≥TºeT≥Tº>±

y˚&ÉTø£ qq´uÛ≤eT >=ì y˚≈£îeC≤eTTq ì\T¢ CÒs¡>±

#˚&çj·T NÛ‘·ÿ]+#·T#·TqT #Ó̋ …¢qT ˙≈£îqT Hê≈£î H˚{Ï‘√

yê&É≥T b˛sTTq+‘· ‘·&Éu≤≥TqT ‘ê|üeTT Hê|ü̋ Òø£j˚T

yê&çq |üPe⁄y√ …̋ ‘·q bÕqTŒq <ä÷\TqT XÀø£‘·|üÔjÓÆT.

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

ñ. uÛ≤s¡eTT HÓ+#·πø Áã‘·T≈£î uÛ≤s¡eTT yÓ÷j·T>∑H¬̊> qø£ÿ{≤

<ä÷s¡|ü⁄d”eT≈£î qà>∑&ÉT, ‘√#·<äT ø±\eT‘·+&ÉT Ò̋ø£j˚T

e÷s¡Tì b˛s¡&É+#·>∑qTe÷qT>∑ #Ó+‘·≈£î #˚s¡sê&ÉjÓ÷

y˚s=ø£ e÷s¡Zy˚T~j·Tì y˚<äqHê|ü>∑ Ò̋ø£ ∫+‹\THé.

8. n_ÛkÕ]ø£

ñ. á&É>∑Tyêì>± <ä\∫ sT÷|æ‡‘·dæ~ΔøÏ yÓ÷Vü≤rÁe‘·Hé

>∑÷&ÉTqT M&ÉT#·T ìà>∑T\ >∑T|üÔeTT>± q&ÉTπssTT j·T+<äTqHé

yê&É\yê&É\ ì›s¡T>∑Tyêìì >∑÷&É>∑ yê´≈£î\+ãTqHé

>±&ÛÉ|ü⁄Áù|eTeTT qÔs¡TDÏ >±+#·<äT C≤¬s&ÉT q+ãs¡+ãTqHé.

(yÓTTu…’̋ Ÿ: 9849332496)
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>∑+>±uÛÑyê˙ XÊ+ø£Ø<˚$ e÷‘ê

1. kÕ«BÛq|ü‹ø£

ñ. ˙ø£>∑T jÓ÷>∑T´&˚ |ü‹>∑ ì#ÓÃ •yêì |òü*+#Ó H√eTT Ò̋

˙ ø£\ ìø£ÿyÓTÆ jÓT<äT≥ ì …̋ÃqT ‘=*¢{Ï |ü⁄D´y˚Tj·TqHé

˙ ø£qTdüqï˝À yÓT\>∑T ìqï\]+#·T $uÛÑT+&ÉT ÁbÕ|æÔ>±

˙ ø£qT≈£L\T&Ó’q |ü‹ ìqTï e]+#Ó qsê\≈£î+‘·̋ ≤!

2. yêdüø£düõ®ø£

ñ. ø±\eTT Bs¡Èe÷jÓT ì<Ó ø±#·T≈£îqT+{Ïì Áù|eTø±]Ô>±

|üP\ qeT]Ãj·TT+{Ïì ø£b˛\eTT eTT~›&É y˚∫j·TT+{Ïsê

y˚T\eTT˝≤&Éπø düeTTKy˚T ‘·$Tì#·TÃ eTH√Vü≤sê! düU≤!

C≤*ì p|üsê sTTø£qT C≤>∑TqT ùdj·Tø£ oÁ|òüTy˚T Á|æj·÷!

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

ñ. M&ÉqT ìqTï H˚ eTs¡Te Á|”‹>∑ yê≈£îÿ\H˚ e∫+‘·Ty˚

yê&ÓqT |üP\e÷\\T düTuÛ≤dü|ü⁄ yÓ÷eTTqT >±qπø\H√

bÕ&É>∑ Hê eT~ ì«s¡Vü≤uÛ≤s¡|ü⁄ >±qeTT Ò̋ Á|æj·÷! <=sê!

‘√&ÉT>∑ jÓ÷#·q\Z*¬> <ä÷s¡|ü⁄ ̋ À≥TqT Bs¡TÔ e\¢uÛ≤!

4. $Á|ü\ãΔ

ñ. #˚dæq u≤dü\ qàs¡∫ CÒs¡ø£ sê‹] q+‘·j·TT ì«jÓ÷

>± düeTdü+dæú‹ qTàì– ø±\eTT >∑T≥Tº>∑ yÓfi¯flBj·T>±

uÀdæ>∑ yÓ÷eTTq qï>∑e⁄ |üPj·Tø£ H˚s¡ø£ y˚∫j·TT+{Ïyê

ø±ôdqT H˚Á‘·eTT˝Ÿ u…<ä] >±j·T\T qeTà>∑ yÓ÷düyÓTT+<äT#·THé.

5. K+&ç‘·

eT. düÔq˙M»|òüT H√s¡Tdü+|ü<ä\ kÂ+<äs¡́ +ãT\ ìàqïj·TÚ

‘·q e÷f…≥T¢ Á|æj·TT+&ÉT MT¬sqì ìÁ<äHêàì jÓ÷∫+#·T#·THé

ø£qT\ Áqø£Ô|ü⁄ #ê]ø£̋ …às¡j·T s¡ø±Ôe�‘·Ôs¡e÷´dǘ jÓÆT

ø£qqHê´+>∑q kÂK´©qT&É>∑T≥ qâ+&ç+∫ Á≈£î+¬>qà~Hé.

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

eT. ‘·\T|ü⁄©›j·Tø£ ì+<ä̋ ≤&ç‹ì ìsê›øÏåD´uÛ≤e+ãT‘√

qqT eTìï+#·TH= Ò̋<=ø√ $dæ– düHê´dü+ãT #˚|ü≥TºH√

eTqdü̋ ≤¢&É>∑ e÷j·TyÓ÷Væ≤qT\ ø±eT+ã+~ X¯ówæÿ+#·TH√

j·TqT#·T H˚«<äqq+<äT HêsTTø£qT &Üj·T H˚à\T düÁ‘˚Œ$T≈£î˝Ÿ.

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

eT. #Ó*ø±&ç+{ÏøÏ" CÒs¡̋ Ò<äqT#·T e#ÓÃ HÓ’ÃÁ‘·eT+#·T qZqHé

‘·\T|ü⁄©›j·TT#·T <ë≥T#·T qZ&É|ü bÕ<ä<Ûë«q eT÷Væ≤+#·T#·THé

#Ó*ø£‘ÓÔ \à�<äTuÛ≤wüD+ u§dü>∑" –+∫#êÃ¤+‹ ø£*Œ+|ü>±Hé

$\|æ+#·T qΩ�~ $#·TÃH√ j·Tq>∑ qT<˚«>∑+ãT" <ëq+<äT#·THé.

8. n_ÛkÕ]ø£

eT. ø£<ä\ Hê“eTT\T" <˚fi¯ófl e÷s¡ZeTTq ≈£îø£ÿ\ïø£ÿ\T+ >∑÷dæqHé

bı<ä\T HÓ›j·T´eTT\≥T¢ ‘√∫qqT eTãT“Á\ÿ$Tàq ÁH√à–qHé

eT~ bı+>∑ ÁìŒj·Tdü+>∑ e÷‘·Ts¡‘·">± e÷BÛq‘·‘·Ô«+ãTqHé

ø£<ä\T HêÔq_ÛkÕ]¬ø’ eì‘· kÕøå± qàqà<∏ësêΔ+–jÓÆT.

(yÓTTu…’̋ Ÿ: 9703316760)
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>=\¢eT÷&ç dü+<Ûä́

1. kÕ«BÛq|ü‹ø£

d”. MT<äT$TøÏÿ* Áù|eT eT<ÛäTeT‹ #·÷|üqT

eT‹<ä|æŒ p#·TqT eTqdüT ¬>\Te

ø=q#·÷|ü⁄ e\|ü⁄‘√ ø=+&Ó>±&ÉT ø£\Te

|üs¡e•+#·TqT ‘êqT |ü&É#·T ̋ Ò#·T

ø√]ø£ #Ó\πs>∑ ≈£L]à‘√ |ü\T≈£î#·T

e÷≥‘√ #·÷|ü⁄‘√ eT~ì ¬>*∫

s¡+>∑T\~›q s¡eT´ s¡eTDÏjÓT ‘·q >√≥

MT≥T#·T ô|<ä$ì $Tdæ$TMTs¡

Ä.yÓ. düT>∑TDeTT\≈£î HÓ\e⁄ düT≈£îe÷] düT<ä‹ ‘ê

ô|<ä$ |ü{Ïº ø=]øÏ ô|ì$T{ÏøÏì

yÓ÷eTT #·÷∫ |æ\T|ü⁄ yÓ÷Vü≤]+|ü⁄ …̋ >∑<ë

s¡>∑T\T ôd>∑\Tq|ü⁄Œ &É>∑s¡Tbı>∑\T.

2. yêdüø£düõ®ø£

d”. dü+Á<äeTT <ë≥T#·T #·\¢+>∑ #Ó*ø±&ÉT

#˚s¡TqqT ‘·\|ü⁄ #Ó*j·T eT~ì

n\\ y√ …̋ HÓ>∑Ts¡ q\y√ø£>± ø=+¬>

jÓT<äqT+&ç C≤]q <ä<äT|ü⁄<ä|æŒ

eT>∑&Ü&ç Hê≥\T eT~CÒ] yÓT<ä\+>∑

ø±eTT&˚ jÓTT&É\+‘· ø±|ü⁄>±j·T

‘êfi¯̋ Òìø£ H˚qT ‘·qTe+‘· |ü⁄\øÏ+‘·

‘ê|üeTT Bs¡ÃqT ‘·s¡*s¡eTTà

5. K+&ç‘·

ñ. y˚s=ø£ Áù|j·Tdæ q«\∫ Á|”‹>∑ sê‹] yÓ÷<äeT+<ä>±,

#˚s¡ø£ ‘êH=&çq“*øÏ ∫e⁄«q JeeTT πø¢X¯yÓTT+<ä j·T

yê«s¡eTT #˚sTT <ëf…qì yê&çq yÓ÷eTTq Áø√<ÛäyÓTT+<äT#·THé

uÛ≤s¡eTT H=+<ä>∑ ÁìŒj·TTìô|’ã&Ó Á≈£î+–q e÷qdü+ãTqHé.

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

ñ. Áø√<ÛäeTT‘√&É e\¢uÛÑTì >∑÷&Éø£ |æeTà≥ XÀø£yÓTT+<äT#·THé

u≤<ÛäqT H√|üC≤\qì bÕ≥T>∑ ˙s¡̧ ´qT ÁeT>∑TZ#·Tqï<Ó’

Hê<∏äTì Á‘√dæ|ü⁄∫Ã \\HêeTDÏ dü+‘·|üyÓTT+<äT#·T+{Ï>±

sê<Ûä>∑ Ø‹ qqÿ\ Vü≤˝≤\ düuÛ≤eeTT ∫+‘·HêeT‘Ó’.

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

ñ. y˚<äq H=+<äT#·T ì«s¡Vü≤y˚<äq ‘êfi¯ø£ ìÁ<ä M&ç ‘ê

Hê<äs¡ e÷qkÕq #Ó* j·T+<ä] yê≈£îÿ\ MqT\+<äTqHé

#˚<ä>∑T uÛ≤eq+ãT $s¡õ\¢>∑ <äT'œ‘·yÓTT+<Ó Hê~>±

kÕ<äs¡Vü≤s¡̧eTÚ |æ\T|ü⁄ kÕ>∑ø£ ∫+‘·qyÓTT+<äT |ü‹ïjÓÆT.

8. n_ÛkÕ]ø£

ñ. Áù|$T≈£î Hê>∑eT+ãTq≈£î Á|”‹>∑ y˚∫q HêsTTø±eTD°

>√eTT>∑ #˚s¡Te q«\∫ >∑÷&ÛÉeTT>± >∑�Vü≤eTT qỐ õ+#Ósê

‘êeTdüeT+<äTq qTàì– ‘ê|üeTT rs¡TÃø=q+>∑ y˚>∑y˚T

Áù|$Tø£ dü+>∑eT+ãTq≈£î y˚fi¯≈£î #¬̊s Á|üyÓ÷<äeT+<ä>∑Hé.
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Ä.yÓ. y˚>∑̋ ÒqT H˚qT y˚–s¡eTT>∑ sês¡

ø£qT\T >±j·T˝≤jÓT ‘·qTe⁄ bı+>∑

#˚‘· ìeTTs¡ ˙e⁄ #˚]q #ê\T>±

#˚]b˛<äT ìqTï #Ó*$T‘√qT.

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

d”. |ü⁄#·Ã|ü⁄e«\ rs¡T $∫Ãq |ü⁄qï$T

Äs¡uÀdæq j·T≥Tº \+<äeT+‘·

#Ó*ø±ì sêø£¬ø’ #Ó* p#Ó #Ó*$T‘√

Á≈£î+¬>qT πssêE ≈£îìøÏbÕ≥T

ej·TdüT bı+>∑T\$jÓT u≤>∑T>∑ ø£$«+#·

øö–* Ò̋ì<˚ ø±|ü⁄ ø±<äT

sê&ÜjÓT Á|æj·TT&ÉT ‘ê, s¡– Ò̋{Ï ôd>∑̋ ≤]Œ

$s¡Vü≤+|ü⁄ eT~˝Àq $&ç~ùdj·T

Ä.yÓ. sês¡ø£qï ø£dæ>∑ sês¡ ˙y=ø£|ü]

eTT<äT›̋ ≤&ç qqTï bı‘·TÔ>∑÷&ç

#˚s¡T <ä]øÏ jÓT<äj·TT #˚|ü⁄ø=#ÓÃ

‘êfi¯̋ ÒqT H˚qT, ‘ê|üe÷s¡TŒ.

4. $Á|ü\ãΔ

d”. dæ+>±] <=s¡kÕì #˚s¡sê #˚qT≈£î

yÓTTø£ÿbı‘·TÔ\ e÷≥T yÓTT\ø£y√ …̋

nqï j·÷ ø£ãTs¡T≈£î yÓqïjÓÆT ø£]¬>qT

kı>∑düT\ ∫Hêï], k˛≈£îCÒdæ

#ê≥T>± bÕ\‘√ #·|ü⁄Œ&ÉT ̋ Òø£qT

kÕ¬>qT #˚qTø± C≤õyÓTT>∑Z

ø£qsêø£ düKT&É≥ ø£$T*q yÓ÷eTT‘√

ø√|æ+∫ ì≥÷º¬sÃ ø√eT* j·T≥

Á|æj·TTì sêø£¬ø’ |ü<˚ |ü<˚ ‘·\#·T#·T $s¡Vü≤y˚<äq qqTuÛÑ$+#·T#·T

m<äTs¡T#·÷#·T $XÊ˝≤øÏå, - $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·.
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Ä.yÓ. bı<äT› ‹s¡T>∑T |ü⁄e⁄« $~›ø£ ̋ Ò<äT>∑

eT&çì e<ä*uÀjÓT, eTqdüT >∑TãT\T

ø£qïyê] sTT+≥ ø£qT\˝À ‘·q sTT\T¢

eTs¡T\T ‘·qTe⁄ ì+&É eTqdüT >∑TãT\T.

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

d”. qT<äT≥ ‹\ø£$T&ç q<äTs¡TBdæj·TT ã+ô|

<˚X¯s¡ø£åDø£ì <˚e<˚$

dü+‘·düeTTq bı+>∑T düKT&ÉT ‘êu§>∑&É+>∑

>∑TãT\T yÓTT<ä\>∑TqT >∑÷&ÉTCÒs¡

$T+>∑T|ü&É<äT eTT<ä› $TÁ‘·Tì <ä\#·Tø£

ø£+≥ ì<äTs¡sê<äT ø£*øÏ ¬ø|ü⁄&ÉT

sês¡ Hê kÕ$T sê, sêy√sTT #Ó*ø±&É

sê>±\ j·TTj·÷´\ s¡+E>∑÷>∑

Ä.yÓ. |ü+|æ‘·|ü⁄&ÉT ‘·qqT bÕ|æì >±<äT>±?

#·÷&É≈£îqï eT~j·TT C≤&É<äô|Œ

m|ü⁄&ÉT #·÷#Ó<ä q‘·&Óqï&ÉT e#·TÃH√

>∑{Ïº|ü≥Tº ‘=&É>∑≥Tº CÒs¡.

8. n_ÛkÕ]ø£

d”. ns¡eT]ø£\T Ò̋ì j·TeTs¡Áù|$Tø£ j·÷yÓT

ø£\Te Á|æj·TTì >√]ø£\ es¡eTTq

dü+πø‘·düú\eTT≈£î düHêïVü≤|ü&ç ‘êqT

kÕ|ü‘·́ eTT ø=s¡≈£î kÕ–uÀe

jÓTìï j·÷≥+ø£eTT …̋ìï sTTø£ÿ≥T\Tqï

ø£\dæsêì~ j·÷jÓT ø±\$T≥T\

‘·&çdæ eTT<ë›jÓTqT ‘·|üqπøj·Ts¡ Ns¡

ì\Te<ëjÓTqT ô|’≥ ø£*øÏ jÓT<äqT

Ä.yÓ. H˚\bÕ\TCÒôd HÓ\"‘· <Ó∫Ãq bÕ\T

H˚\ $dü] õyÓTà |üP\#Ó+&ÉT

H˚\qã&ç bı]¢ ø±fi¯ófl ¬s+&ÉTq|ü⁄&ÉT

H˚\ sêôd, qeTàHÓqï&ÉqT#·T.

5. K+&ç‘·

d”. eT<äq‘ê|üeTT‘√&É eT<äìø£ y√ …̋qT

|ü⁄qT>∑T»yê«<äT\ |ü⁄\TeTTø=ìj·TT

y˚sTTø£qTï\‘√&É y˚∫j·TTqï eì‘·

‘Ó\¢yês¡T\T p#Ó ‘Ó\¢>∑\Te

dü«#·Ã¤‘Ós¡T+>∑ø£ kÕìì CÒs¡TqT

#·+Á<äT&ÉT Á≈£î+ø£>± dü<äTs¡TCÒs¡"

K+&ç‘·HêsTTø£ ø£+|üs¡eTTq qHÓ

≈£L&É~ø£ eTq≈£î ≈£L]àj·TqT#·T

Ä.yÓ. dü«#·Ã¤‘· >∑qTeTj·T´ kÕ«$T ̇ eqT#·TqT

kÕì<ëì kÕ{Ï H˚qT sêq?

eTT]øÏ̋ Àq bıs¡¢eT]–q |ü‹<˚e

#ê\Tqj·T´ ‘·eT] #ê≥T Hê≈£î.

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

d”. ô|’#˚sTT ‘·q~>± ô|’&çu§e÷à&ÉqT

yÓTT<ä\T ‘·T~ ‘·q<˚ eTT<äT›̋ ≤&É

ø±<äq ‘·q ø±|ü⁄ ø±\T <äTe⁄«qT eTT+<äT

ø£*øÏ ø√eT* p&É ø£]ƒq y˚TqT

e÷≥≈£î eTTqTù|qT e÷s¡eTT CÒj·TTqT

Áù|˝≤|æ Áù|j·Tdæ Áù|eT Ò̋$T!

|ü+#˚{Ï eT+#·eTT |ü&Éø£≈£î |ü+‘·eTT!

ø£fi≤´DÏ ‘êq≥ ø£\Vü≤>∑�Vü≤eTT!
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>∑T–Zfi¯fl »Hês¡›Hê#ê]

1. kÕ«BÛq|ü‹ø£

d”. ø£HÓï‹Ôj˚T ø±+‘· ø£eT˙j·T e<äqeTTHé

ø±+#·>∑ H=\¢&ÉT ø£*øÏ $qyÓ!

@$T H√eTT\ |ü⁄D´y˚T$T es¡eTTà˝À

˙&ÉjÓÆT ˙ yÓ+≥ ‘√&ÉTqT+&ÉT!

‘·\∫q+‘·HÓ y˚>∑ <äs¡Ùq$T#·TÃqT

‘·s¡TDÏs√ ˙ »qà <Ûäq´eTeTà!

˙ j·T+<ä#·+<ë\ e÷j·T˝À ã+~ÛjÓÆT

eT<ÛäTyê≈£îÿ\ ˙ï<äT eTqdüT <√#·T!

‘̊.^. ãT»®–+∫j·TT ˝≤*+∫ eTT<äT›CÒj·TT!

˙<äT ø£\\ìï |üP]Ô>∑ ìï»eTT CÒj·TT!

lìyêdüTì Vü≤�<äj·TeTÚ dæs¡T\‘·*¢,

neTà |ü<ëàer! uÛ≤>∑́ eTìq ˙<Ó!

2. yêdüø£düõ®ø£

d”. dü+ô|+>∑ #·+<äq »yê«õ >∑+<ÛäeTT˝Ÿ

‘·eTø±q ‘·qTe⁄q q®\T¢ø=ìj·TT,

eTs¡TeT …̋¢ eT+<ës¡ eTs¡Teø£ bıqï\Hé

bÕqTŒô|’ |üs¡∫j·TT |ü&É‹ y˚#Ó!

$s¡C≤õe÷\\ qTÿs¡T\˝À <äT]$Tj·TT

yÓqTïì sêø£¬ø’ y˚∫ #·÷#Ó!

e÷{Ïe÷{ÏøÏ M~Û e÷s¡ZeTT ˙«øÏå+∫

|ü<ëàer<˚$ |ü\e]+#Ó!

Ä.yÓ. >∑&É|ü <ë≥ ∫f…¢ ø±*∫{Ïø£Áy˚\T

N¬s eTTfi¢̄r>∑ Ns¡̋ ≤>∑

HÓìï sTTø£ÿ≥T\qT jÓT<äTs=&ç¶ uÀeqT

#Ó+‘·CÒs¡ q‘·ì q+‘Ó #ê\T.

(yÓTTu…’̋ Ÿ: 9949219026)
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‘̊.^. n\dæ yê&ÓqT <˚Vü≤y˚T j·T\eT{Ï+∫!

uÛÑj·TeTT C…+<ÓqT eTqdü+‘· |ü\e]+∫!

eTT<äT›e÷≥\‘√&ÉqT yÓ÷dü–+∫,

Hê <ä]øÏì sê≈£îqïqTqj·TeTT >±<Ó!

5. K+&ç‘·

d”. mø√ÿeT* jÓT<äô|’ ‘·�wüíBs¡>∑ ˙e⁄

|üe[+∫j·TT+{Ïy√ ÁbÕDdüKT&É!

ø£s¡÷Œs¡#·+<äq ø£eTàì ‘êe⁄\

XÀ_Û̋ …¢ ˙ y˚TqT #·÷&É X¯óuÛÑeTT!

mø±ÿ+‘·qT+ >∑÷&ç X¯�+>±s¡d”eT\

H˚*‹y√ düU≤ jÓTÁs¡u≤¬s

˙<äT qj·TqeTT\T ì|ü⁄Œ\ uÛÑ+–j·TT

q+<äeTT ©«øÏå+∫ j·T\dæ‘˚yÓTT!

‘̊.^. eø£åeTT\ H=‹Ô–* yÓT&É yê&çb˛jÓT

H˚yÓTT! ~+∫q ˙ •s¡+u…‘·Ôy˚$T?

sê>∑s¡+õ‘· ˙ y˚TqT s¡eT´yÓTT*¬ø,

Hê<äT eTqdüTq sê>∑+ãT q|üŒ Ò̋<Ó?

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

d”. >∑<äZ<ädü«s¡eTTq >∑qTï\ qÁX¯ó\

<Ûës¡\T Hê®s¡>∑ uÀs¡TeTqT#·T,

s√~+∫, ~>∑TZq s√wüeTTbıŒ+>∑>∑

>=ãT“q, eTT&ç∫q ø=|ü⁄Œ $&ç∫,

|üs¡Twüyê≈£îÿ\ ‘·q |ü‹ì <ä÷wüD CÒdæ,

b˛! b˛! j·TqT#·T Á‘√ôd bı\‹ y˚>∑!

n_Ûe÷q<ÛäqT&Ó’q j·÷ |ü‹<˚e⁄+&ÉT

yÓ&É\, ã*¬øì≥T¢ yÓÁ]j·T>∑T#·T

‘̊.^. e\|ü⁄ $ø£dæ+∫ Vü≤�<äj·÷q |ü]eT[+∫,

ø£\\ ø£&É*ì $Vü≤]+#Ó ø£*øÏ ∫\ø£!

¬s|üŒyê\Ãø£ Á|æj·TTì¬ø’ Áù|eTMTs¡,

y˚#Ó yêdüø£düõ®¬ø’ $uÛÑTì ø=s¡≈£î!

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

d”. eTs¡Teø£ #·+|üø£ eTs¡TeT …̋¢ >∑+<ÛäeTT˝Ÿ

‘êe⁄\ HÓ>∑õ$Tà ‘·>∑e⁄u…f…º!

qe˙‘· <˚Vü≤+ãT #·$#·÷&É dü«s¡Z+ãT

qTbıŒ+¬> dü+Á<äyÓTÆ j·TT_øÏ j·TT_øÏ!

ìπs«<ä|ü⁄ ø£y√wüí ìXÊ«düyêj·TTe⁄˝Ÿ

‘·&ÉTeT>± ‘·qTeT<Ûä́  ‘·\¢&ç̋ …¢!

≈£îs¡T\ C≤s¡$&ç∫ eTs¡T\e÷\ eTT&ç∫,

≈£î#·eTT\TbıŒ+>∑>∑ ≈£î$T*b˛jÓT!

‘̊.^. eT\j·To‘·\ |üeqeTT \à‘·TÔ>=\Œ,

yÓ+&çyÓHÓï\ C≤_*¢ y˚<äq ì&É,

∫>∑Ts¡T≥<Ûäs¡eTTà\T,ôd>∑\ ∫‹øÏb˛e,

$s¡Vü≤yÓTT+<ÓqT sê~Ûø£ Á|æj·TTì ø=s¡≈£î!

4. $Á|ü\ãΔ

d”. q&çπssTT <ëf…qT qìï≥T¢ s¡eTàì

sê≈£î+&ÉTfÒ$T Hê ÁbÕDdüKT&ÉT?

m+‘·{Ï yÓ÷dü+ãT! HÓ+‘·>∑ q$Tà‹!

qìï≥T¢ CÒj·TT≥ Hê´j·TeT>∑THÓ!

HÓiÏy˚DÏ |ü⁄wüŒeTT ©ïs¡düyÓTT+<ÓqT,

$s¡T Ò̋\ HêøÏ+ø£ $&ÉT‘·Tì|ü⁄&Ó!

uÛ≤s¡+ãT\jÓT´ HêuÛÑs¡D+ãT\T HêŒs¡

yÓ’#·T<äT ì|ü⁄Œ&˚ e\<äT Hê≈£î!
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‘̊.^. ì<äTs¡eT‘·TÔq <ä÷ …̋&ç yÓ<äTs¡TeqeTT

ø£*øÏ eT+Js¡ s¡efi¯ó\ qT*øÏ|ü&çj·TT

|æ\¢>±\T\ ;*Ãj·TT Áù|eTsê>∑

düT<Ûä\, kÕ«+‘·qyÓTT+~+#Ó X¯óuÛÑeTT >∑\T>∑!

(yÓTTu…’̋ Ÿ: 9441179439, 8074171774)

‘̊.^. Hê<äT e\¢uÛÑT+&ÉT yÓ&É\ qqTï $&ç∫

#·÷#·T#·T+{Ï] #√<ä́ +ãT #·÷|ü⁄ ì*|æ!

eTqôd]+–j·TT MT]≥T¢ eTÚqeT>∑T≥,

ÁbÕDdüKT˝≤s¡! MT≈£îqT bÕ&çj·T>∑THÓ?

7. b˛wüø£uÛÑs¡Ô�ø£

d”. #·qT<Ó+#·T oÁ|òüT+ãT $qeeTà sê~Ûø±!

∫+‹+#·TfÒ\H˚ ∫>∑Ts¡TuÀ&ç!

˙ ù|s¡T »|æsTT+#·T ìs¡‘·+ãT Áù|eT>∑Hé,

˙yÓ+‘· sTTwüºyÓ÷ ˙s¡C≤øÏå!

düs¡kÕ\ eTT#·Ã≥¢ kÕ¬>&ÉT ø±\eTTà

<ä|üŒø£ e#·TÃ Ò̋ ‘·s¡TDÏ $qyÓ!

nqTsê>∑eT+‘·j·TT ø£qT\˝À >∑T]|æ+∫

∫>∑Ts¡T≥<Ûäs¡eTTà\ ∫+‘·Bs¡TÃ!

‘̊.^. ∫*|æ#˚wüº\ ˙ eT~ ùd<äBs¡TÃ!

|üP\|ü̇ ï{Ï»\T¢\ eTT<äeTT >∑÷s¡TÃ!

øö–*+‘·\ Vü≤�<äj·T|ü⁄ ø£\‘·Bs¡TÃ!

$qyÓ! ˙ ÁbÕDHê<∏äTì Áù|eTø£<∏ä\T!

8. n_ÛkÕ]ø£

d”. #·+Á<ä_+ãeTT uÀ\T #·ø£ÿì yÓ÷eTTô|’

y˚T*eTTdüT>∑T >∑|æŒ, $T+#·TuÀ&ç

e÷s¡Ty˚wü+ãTq qà<äHê_Û̋ ≤wæjÓÆT

ø£qT>∑|æŒ jÓTT+{Ï>∑ qÿ<ä*b˛jÓT!

düs¡Œe�•Ãø£, dæ+Vü≤ »+‘·T uÛÑj·TeTT Ò̋ø£,

Á|æj·TTì CÒs¡>∑ y˚>∑ |üj·TqeTjÓT´!

yÓHÓï\ es¡̧+ãT y˚~Û+#· <˚Vü≤eTTHé,

kÕVü≤düeTTàq ‘êqT - kÕ–b˛jÓT!
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ì$TwüyÓTÆàqqT ‘êfi¯̋ Òì kı>∑ùd ì+~+#· ‘Ó̋ ≤¢s¡>∑Hé

ÁuÛÑeT\˙«&ÉT#·T $Á|ü\ãΔ e …̋ bÕs¡HÓ’«‘·T uÛÑ÷wüÁ*Œj·÷!

5. K+&ç‘·

eT. eTq yÓ’yêVæ≤ø£ yêdüs¡eTàqT#·T dü+uÛ≤$+∫ s¡eTà+{Ï B

yÓq\+~+#·">∑", ÁuÒeT" p|æ ìqT dü+MøÏå+#·">∑ qÙj·T´ô|’

ø£qT>=+{Ï qÔeT y˚Tìô|’q >∑Ts¡T‘·T˝≤ÿe÷øÏå‘√ ≈£L&ç‘˚

eTqTyÓ’qq“s¡ uÛ≤eT bı+<äT ‘·>∑TH˚ eTìï+#·H˚̋ ÒH=ø√!

ø£q">± K+&ç‘·y√ …̋ ìì«&Éø£ dü+|òüTeTà+<äT kÕ~Û+‘·Tsê!

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

eT. e\|ü⁄Á Ò̋|æq uÛ≤eTe+#·T eT>∑Tyê! yê‘·‡\´eTT q÷®|æ‘˚

‘Ó*j·THê®\ø£ Hê<äT e÷qdüeTT qT<˚«>∑eTTàq ÁHê“¤+‹‘√

|ü\Tø£q÷®‘·TyÓ qqTï y˚s=ø£]‘√ ã+<ÛäeTTà q+{Ï+#·T#·THé

ø£\Vü≤eTà+‘·]‘·eTTà>∑HÓ®\">∑T yê>±Δ{Ï ì«uÛÒ~+#·T#·THé

ì\TeHê®\qT, |æeTà≥ qà~ì H˚H˚yÓ÷ düMTøÏå+‘·Ty˚!

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

eT. ‘·q≈£î q«#·TÃ≥ M\Tø±<äqT#·T ø£s¡Ôe´eTTà H˚ <Ó\Œ>∑Hé

$q Ò̋q+‘·>∑ qìïkÕs¡T¢ |ü‹H˚ y˚~Û+∫ kÕ~Û+‘·Ty˚

eTqùd |ü+∫q yêìô|’q $s¡Vü≤e÷ày˚X¯eTT HÓŒ+#·TH˚

$qTe÷! HÓ#ÓÃ\T …̋’q y˚TeTT |ü\Tø£ ì«C≤„qy˚T bÕs¡>∑Hé

>∑q>±! Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø±j·Tq">∑ dæ+>±s¡eTTà ˙ j·T+<äy˚T! !

8. n_ÛkÕ]ø£

eT. ‘·\|ü⁄H®̊j·TT#·T Áù|$Tø±! ‘·eT] |ü+‘·yÓTà\¢ HÓ–Z+#·>∑Hé

–\ø=≥º qà~ M&ç j·T&É¶eTT\ dü+πø‘·düú* H®̊s¡yê

q\düs¡Œ+ãT\" <˚fi¯fl" ^≥ø£eTT\ q›|æŒ+#·Tø=+#·T q«&çHé

<ä\b˛j·T ìïj·TeTeTTà …̋H=ï $&É"! u…<ä›̋ …Ì‡∫ eTìï+‘·Tπs?

sTT\˝ÀH˚ q_ÛkÕ]ø£qï&ÉTe ˙$+¬ø+‘· <ä÷s¡eTTàsê?

 (yÓTTu…’̋ Ÿ: 94409 03363)

1. kÕ«BÛquÛÑs¡Ô�ø£

eT. nø£\+ø£eTà>∑T ì+{ÏqT+&ç e<ÛäTyÓ’ j·T+<ë\T kÂo\´eTT˝Ÿ

düTø£s¡+ã+<ä">∑ CÒj·Te∫Ã qqT <ëk˛Vü≤eTTà>∑H®̊j·T ø±

≥Tø£ yÓ÷eTTH=Zì u§≥Tº ~<Ó›&ÉTqT $&É÷¶s¡+|ü⁄ Hê ùde‘√

ìø£ ªH˚μqqï~ u≤j·T˝Àø£eTTq! ìHÓï+‘˚ì kÕ«BÛquÛÑ

s¡Ô�ø£j·T+#ê&É¬s? dü+|òüTeT+<äT" Áã»e´øÏÔ‘·«eTTà ì+~+#·πs?

2. yêdüø£düõ®ø£

eT. ìs¡T&ûHê&ÉT $<˚X¯y˚T– eT>∑&Ü! H˚&ÉT ì«e÷q+ãTqHé

$s¡Vü≤+ u≤|ü">∑ e#·TÃ#·T+{Ïeq">∑ ÁH˚“e÷‹πsø£eTTàqHé

$]<ä+&É\›>∑" ã÷#ÓHêj·Tq">∑ Hê y˚D°$˝≤düeTTàqHé

»s¡yêDÏH=Zì qqTï ˙e⁄" >∑q>∑ q‡∫Ã¤Á‘·eTT q“+|æ‘˚

‘·s¡TD°! yêdüø£düõ®ø±! j·TqT#·T qHê›ø£+>∑" π>˝≤®|æ‘˚!

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

eT. <äs¡Vü‰düeTTà\T" õ+<äT yÓ÷eTTq Á|üyÓ÷<ä+ã+<ä <ä]Ù+∫‹Hé

#·s¡yêDÏ q›eTsêø£" <Ó̋ …Œ&ÉT düe÷#ês¡+|ü⁄ dü+<˚X¯eTTHé

$]<ä+&É \®&É"<ë*Ã j·T‘·Ôs¡T" <ä>∑ ÁH˚“e÷‹πsø£eTTàqHé

eTs¡Tπø[ qTà]|æ+#·qT+{Ï eT>∑&Ü! yÓTÆì+&É yÓ÷Vü≤eTTà‘√

$s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·HÓ’‹ C≤>∑T ‘·>∑TH˚? y˚fiË’q sêy˚\ø√?

4. $Á|ü\ãΔ

eT. Á|üeT<ë! s¡eTàq e∫Ã‹ ìïqT |ü]wü«+>∑eTTàq H›̊\Ã">∑Hé

düeTj·TyÓTÆàqqT sêy=ø√? sTT~jÓT ˙ dü+πø‘·eTÚ‘êyÓ>±?

düTeTe÷<ÛäTs¡́ "|ü⁄ yÓ÷$ H˚ ÁuÛÑeTs¡yÓTÆ EÁs¡+>∑ sêy˚\ø√?

>∑T+&Ü y˚+ø£≥düTã“ düVü≤<˚e⁄&ÉT
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‘̊.^. |ü&Éø£>∑~˝Àq u…{Ïºq e+≥ø±\

qìïj·TTqT s¡T∫ p#·T#·T Hê Á|æj·TT+&ÉT

C≤>∑Tùdj·T ø√|üeTT‘√&É q÷–b˛sTT

eTT|ü⁄Œ~|üŒ\T u…≥TºH˚ eT÷‹ eTT&ç∫ !!

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

d”. Á|æj·TTì¬ø’ p#·T#·T $s¡Vü≤eTT‘√&ÉqT

#ÓeT≥\T Á>∑≈£îÿ#·T ∫+‘·‘√&É

ì≥÷ºs¡TŒ $&ÉT#·T#·T H˚{Ï HêsTTø£ ‘êqT

bÕqTŒô|’ bıs¡\T#·T bı–* bı–*

‘·|üq|ü&ÉT $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘· >∑qTHÓ|ü⁄¶

|ü‹">∑÷]Ã jÓ÷∫+#·T e\|ü⁄‘√&É

ìwüO˜s¡e÷&ÉTqT HÓ$Tàø£ Ò̋<ä+#·T

q‘·&çì <Ó|ü⁄Œ#·T q\T>∑T#·T+&ÉT!!

‘̊.^. Ç+{Ï|üqT\‘√ q\dæq ì+‹ j·÷yÓT

jÓT<äTs¡T#·÷dæ $düT>∑T‘√&É H˚dæ y˚düT

ø=qTqT qT|üŒ{Ï\¢>∑<ëqT >∑TÁs¡Tô|{Ïº

Vü‰sTT>∑qT ì<äT]+#·TH˚ Hê<äeTs¡∫!!

4. K+&ç‘·

d”. |üs¡ø±+‘·‘√&ÉqT ã‹ sêÁ‹j·T+‘·j·TT

>∑&ç|æ e#ÓÃqqT#·T ø£\‘·#Ó+<äT

X¯+ø£|ü&ÉT#·T <ëqT düs¡düeTTà˝≤&Éø£

H˚ sTT+‹ ìqT øö–*+#Ó>∑q>∑

>∑Tã“\ >∑Ts¡T\‘√ >∑TyÓTà\Ty√jÓTH˚

˙ jÓT<ä ‘Ó\T|ü⁄eTT ìqTï CÒ]

jÓTT&ç̋ Àq ‘êHÓ+‘· jÓTT&Éã&ç#ÓH=

qì ø√|ü|ü&ÉT H˚{Ï j·T+>∑j·÷q!

Vü≤+dü^‹

1. kÕ«BÛq|ü‹ø£

d”. Ç‘·s¡ ø±+‘·\qT <ëHÓ|ü⁄&ÉT >±+øÏå+|üø£

dü‹j·T+<äT Áù|eT‘√ düK´‘·>∑\

|ü‹>∑\ sT÷Hê{Ï kÕ«BÛq|ü‹ø£s=

kÂ+<äs¡́ e‹jÓÆTq #êq sT÷yÓT

eT>∑&çì eTT]|æ+∫ ôd>∑\qT πs|ü⁄#·T

ø£qT#·÷|ü⁄‘√&ÉqT ø£<ä\≈£î+&É

XÊdæ+#·>∑*–q X¯øÏÔ>∑\ eT>∑Te

Á|æj·TT&ûyÓT #˚‹˝À |æ*¢≈£Lq!

‘̊.^. ø=+>∑Tã{Ïº ‹s¡T>∑T#·Tqï ≈£L]à‘√&É

ì+{Ï|üqT\qT CÒsTT+#· ì#·Ãø£eTTà

˝≤&ÉT ôVQj·T\qT p|ü⁄#·T q\TdüTCÒdæ

ø±\Tã{Ïº e‘·ÔeTqT#·T ø±*‘√&É

<äq s¡eTDTì ‘·qï>∑\B ‘·ì« ø£<äs¡!!

2. yêdüø£düõ®ø£

d”. |òüTqyÓTÆq düÔqeTT\T >∑*–q ø£*øÏs=

#Ó≈£îÿ≥<ä›|ü⁄ yÓ÷eTT #ÓqTï‘√&É

>∑Ts¡T\ H=j·÷´s¡eTT ø=|ü⁄Œq $s¡T\‘√

Hês¡r<˚$jÓT j·T+<äeT+<äT

eHÓï∫HÓï\ H˚{Ï yêdüø£düõ®ø£

Á|æj·TTì sêø£ø=s¡≈£î y˚∫p#·T

#·s¡yêDÏ H=≈£îÿ#·T dü+<˚X¯eTTqT ã+|ü⁄

d”]j·Tfi¯flqT p∫ ùd<ärs¡T!
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‘̊.^. #·÷|ü⁄‘√HÓ Á|æj·TTì eT~ #·÷s¡>=qT#·T

eTs¡\ yÓ÷Væ≤+|üCÒj·TTqT eTs¡T\T >=*Œ

yÓ÷dü>±&Éì ø£\Væ≤+#·T s√düeTT>∑qT

qq´ø±+‘·" p∫q>±ì j·Tø£ÿdüT>∑qT!

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

d”. <ä÷s¡<˚X¯eTTπø– ≈£L]$T‘√&ÉqT

eTs¡\ ‹]–e#·TÃ eT>∑ì ø=s¡≈£î

qqTsê>∑ yÓ÷Væ≤‘·+ã>∑T H˚{Ï HêsTTø£

Áb˛wæ‘·|ü‹ø£s= bı+<äTø£qï

HêÁ‘·eTT‘√ p#·T q‘·&ÉT <Ó#·TÃ $\Te

>∑\ ø±qTø£\ø£sTT ø£\\T >∑qT#·T

ùde\T ùdj·TT˙ dæ+>±] #Ó\TìøÏ

b˛&ç$T bı+<ä>∑ b˛s¡T Ò̋ø£!

‘̊.^. Ç#·Ãø£eTT …̋\¢ CÒj·TT#·T q∫Ãq≥T\

e\|ü⁄ p|ü>∑ ô|ì$T{Ï |üs¡e•+#·T

$uÛÑT&ÉT u≤<ë\ H=‘·TÔ#·T Á|æj·TeTT ùdj·T

kı>∑düT ø±qTø£*#·TÃ#·T e>∑\TuÀe⁄!!

8. n_ÛkÕ]ø£

d”. yÓHÓï\ sê‹] #ÓqTï>∑ yÓTs¡j·TT#·T

eTTkÕÔãsTTq #êq eTT#·Ã≥>∑qT

eT<äq‘ê|üeTT‘√&É eT>∑ì¬ø’ p#·T#·T

q÷s¡TŒ $&ÉT#·T#·T+&ÉT H√|ü̋ Òø£

ø£qT#·÷|ü⁄\qT ø±qTø£\T>∑ ì#·TÃ#·T <ëqT

$s¡Vü≤eTT‘√&ÉqT Á|æj·TTì CÒs¡

q_ÛkÕ]ø£ e …̋ yÓ÷Vü≤eTT #Ó+<äT#·TqT H˚{Ï

HêsTTø£ rs¡T+&ÉTH√sTT sTT≥T\!

‘̊.^. y˚&ÉTø=qïqT ø±+‘·T&ÉT $Á>∑Væ≤+#·T

‘êqT düVæ≤sTT+|ü̋ Òø£j·TT <ä|üq|ü&ÉT#·T

ø±[ø£sTT yê‘·u…f…º&ç K+&ç‘êyÓT

qq´ø±+‘· yÓ÷Vü≤y˚Tà\q+#·T q‘·&ÉT

ø±\T >∑<ä|ü>∑ ‘êHÓ|ü⁄¶ >±|ü⁄>±#·T!!

5. $Á|ü\ãΔ

d”. Á|”‹‘√ ø£*j·TT dü+πø‘·düú\eTTq≈£î

Á|æj·TT&ÉT sêìjÓT&É\ $düT>∑T‘√&É

ìdüŒ�Vü≤ #Ó+<äT#·T ìπs«<ä|ü&ÉT#·TqT

ì+~+#·T#·T+&ÉTqT ìs¡“¤j·TeTT>∑

eTs¡T\T >=\T|ü>∑qT eT>∑ì C≤&ÉqTã{Ïº

jÓT#√Ã≥qT+&çq sTT#·Ãø£eTT>∑

Á|æj·TTì #˚s¡>∑\<äT $Á|ü\ãΔ>∑qTqï

H˚{Ï HêsTTø£ ‘êqT H˚s¡TŒ‘√&É!

‘̊.^. $dæ]ø=≥º<äT q>∑\˙ $s¡Væ≤DÏ ‘·q

#·÷|ü⁄\HÓ $düTs¡T#·TqT+&ÉT CÀs¡T>±qT

|ü‹ì ø±+#·>∑ Áù|eT‘√ ãs¡e•+#·T

$s¡Vü≤‘ê|üeTT‘√ u…qy˚düTø=qT#·T!

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

d”. #·qTï\ã≥º>∑ düs¡düy˚T\ qqT#·T

yÓ÷$ ‘˚HÓ\&É>∑ yÓTT>∑eTT eTT&ÉT#·T

ø£\Vü≤eTT‘√&ÉqT ø±+‘·T&ÉT <ä÷s¡eTT

ø±>∑ <äT'œ+#Ó&ç ø£*øÏs= ‘·q

$uÛÑTì #˚wüº\qT <Ó|æŒbı&ÉT#·T HÓ|ü⁄Œ&ÉT

$s¡Vü≤eTT #Ó+<äT#·T Á|æj·TTìø=s¡≈£î

ø£\‘·|ü&Ó&ç H˚{Ï ø£\Vü‰+‘·]‘· ‘êHÓ

$&Éø£ |üXÊÃ‘êÔ|üã&ÉTqT _<ä|ü!
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1. kÕ«BÛq|ü‹ø£ Ò̋<ë kÕ«BÛquÛÑs¡Ô�ø£

XÊ. Hê j·÷q+<ä eTVü≤Á‘·Œø±X¯eTTq¬ø’ Hê kÂK´dü+|ü‹Ô¬ø’

d”«j·TÁ|ü»„qT X¯øÏÔj·TT≈£îÔ\ ì≥Hé C…H=ï+<ä p|æ+∫ Hê

<Û̊´j·T+ãT˝Ÿ •s¡kÕeVæ≤+∫ j·TìX¯+ _+<äT+&ÉT Hê<∏äT+&ÉT Hê

ø±j·T‘·TÔ+&ÉqT #·T+&Ó ‘·ì« düs¡kÕVü≤+ø±s¡ dü+s¡+_ÛjÓÆT.

2. yêdüø£düõ®ø£

eT. ãVüQø±\+ãT>∑ <ä÷s¡<˚X¯>∑‘·T&Ó’ uÛÑyê´qTsê>±&ÛÉT´&Ó’

düVü≤yêdüdæú‹ >∑÷s¡Ã Hê<∏äT&ÉT \dü‘Í‡K´+ãT\Hé <˚\Ã ˙

j·TVü≤eT+ ~#·Ã{Ï πø>∑T<Ó+#·Tqì s¡e÷´uÛÑ÷wüD≤˙«‘·jÓÆT

eTVü≤~#êÃ¤j·TT‘·jÓÆT |ü‹Hé <ä\#·T qe÷àq´Hé >∑q+>± q>∑THé.

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

eT. düKT &ûHê{ÏøÏ e‘·‡s¡+ãTÁøÏ‘· e÷dü+ p|æ ‘êH¬̊> Hê

eTTKyÓTÆqHé >∑qsê&ÉT H˚{Ïes¡≈£îHé yÓ÷<ä+ãTqT+ >∑÷s¡Ã &˚

düTKeTT˝Ÿ <ä≈£îÿqT Hê≈£î e÷s¡T &çwüße⁄˝Ÿ #=|æŒ+#·T#·THêï&ÉT q

qïœ\+_+<äT <äVæ≤+#·T#·Tqï <Ó|ü⁄ &ç+<ä+<äTHé eTT<ä+ uÀ #Ó©!

4. $Á|ü\ãΔ

eT. ne⁄sê! m+‘·{Ï yÓ÷dü>±&ç‘· ªª&ç≥Hé Vü≤s¡̧+ãT q+~+∫ ìHé

»esê˝≤! düTKkÕ>∑s¡+ãTq <ä>∑Hé dü‘·́ eTTà>± eTT+#Ó<äHé

»eeTT+ ã÷qT#·T H˚>∑T<Ó+‘·Tμμ qì $XÊ«düeTTà >∑*Z+∫ q

qïee÷ì+#ÓqT ø±qsê&ÉT >∑&ç#ÓHé Vü‰! sêÁ‹ ‘êq+‘·j·TTHé.

Vü≤] y˚+ø£≥dü‘·́ Hêsêj·TDeT÷]Ô

‘̊.^. Á|üDj·TuÛ≤eeTTà ø£*–+#·T e>∑\TuÀsTT

∫Ás¡TãTÁs¡T ˝≤&ÉT#·TqT+&ÉT ùdeCÒj·T

yÓ÷$ ‘˚HÓ\ eTT]|æ+∫ yÓTT>∑eTT Á~|ü⁄Œ

ø=qT#·T e~* yÓ&É̋ …qì ø√|ü–+#·T!
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Vü≤{Ïº uÛ≤qTeT‹

1. kÕ«BÛq|ü‹ø£

eT.ø√. yÓqïeTT<ä›\e+{Ï |ü\Tÿ\T, y˚&ÉTø√\T>∑ #·÷|ü⁄\THé

∫qï∫qï>∑ qe⁄«#·T+&ÉT#·T ∫‘·ÔeT+<ä* Áù|eT‘√

$qï$+#·TqT e÷≥ …̋ìïjÓTT $Ás¡M>∑<äT düT+‘·j·TTHé

ø£qTï\+<äTq HÓ\¢y˚fi¯\ ø±∫j·TT+#·TqT Hê<∏äTìHé.

2. yêdüø£düõ®ø£

eT.ø√. |üP\dü»®qT b˛\T uÛ≤$Tì |üPs¡í#·+Á<äTì ø±+‹˝À

H˚\sê&çø£̇  $uÛÑT+&Éì sTT#·Ã≥#·Ã≥ #·÷∫ ‘ê

H√\˝≤&ÓqT ‘ê|üeT+<äTq H√s¡«C≤\ø£ sTT+‘·j·TTHé

C≤\Tyê¬sqT e÷\\+<ä* C≤E\ìïj·TT bÕqTŒô|’.

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

eT.ø√. e#·TÃ#·T+&ÓqT kÕfi¯fl |æeTà≥ e#·TÃ#·T+&ÓqT Hê<∏äT&ÉTHé

yÓT#·TÃq≥T¢>∑ qT+&ÉuÀjÓT<ä y˚T{Ï>± dæ>∑ #·Tf…º<äHé

$#·TÃ#·T+&ÓqT |ü⁄e⁄«\ìïj·TT M#Ó #·\¢ì >±\T\THé

e∫Ãq+‘·HÓ yêì øö–* yê*b˛jÓT<ä Áù|eT‘√Hé.

4. $Á|ü\ãΔ

eT.ø√. #Ó*¢b˛jÓTqT ø±\$T≥Tº\ #Ó+‘·#˚s¡&Ó Á|”‹‘√Hé

eT …̋¢|üPe⁄\T yê&ÉT#·T+&ÓqT eT+∫>∑+<ÛäyÓT j·÷¬s>±

‘·\¢&ç\T¢#·T qT+{Ïì#·Ã≥ <ë≥T#·Tqï~ πssTTø£Hé

ø£\¢e÷≥\T q$Tà e∫Ã‹ ø±fi¯sêÁ‘·T …̋ HêøÏø£Hé.

5. K+&ç‘·

eT. m≥T© yê&ÉT#·TqT+{Ïy√ eT�wü*≥T˝Ÿ ùV≤ e+#·ø±Áπ>düsê!

ì≥˝≤Á>∑eTTàq <ëì ∫Vü≤ïeTT \≥Hé ˙ <ÛÍs¡Ố eTTHé <Ó̋ …Œ ˙

$≥T ©Ø‹ì yÓ÷dü–+#·>∑\yê? sT÷ô|’ì ˙‘√&É H˚

HÓ≥T …̋’qHé |ü\Tø£+>∑ p&Éìø£ b˛ j˚T˝≤ e�<Ûë˝≤|üeTT˝Ÿ?

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

eT. ªªqqT CÒs¡+ <ä>∑<√sTT ‘·|ü⁄Œø=qTe÷ Hêe<ä›≈£îHé sê≈£îe÷

j·TqT#·THé <ä÷]‹μμ H¬̊> Hê<∏äT &Ó≥ø√ j·÷‘êà_Ûe÷q+ãT‘√,

|òüTq‘ê|ü+ãTq eTTìZj·TT+{Ïì >∑<ë ø±e÷geTT˝Ÿ <ëø£>∑Hé

eTqTe÷s¡Z+ _ø£ ø±qsê ~≥ #Ó©! eTìï+|ü⁄ Hêø£+<äTHê?

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£ Ò̋<ë Áb˛wæ‘· |ü‹ø£

eT. Á|æj·TT &¬̊>Hé ãVüQ<ä÷s¡<˚X¯ $T|ü⁄ &û y˚fi¯Hé düTK+ u…≥Tº̋ À

qj·THê+‘·dæ‡ú‘· ø£»®̋ ≤e�‘· »\Hê´dü+ãT eø£ådü‡ú*Hé

s¡j·TeTTHé p|ü⁄#·T CÒ]j·TT+&ÓqT >∑<ë! Á|ü<äT´eTTï u≤D+ãT\THé

uÛÑj·TeTT+ >∑÷s¡TÃ#·T qT+&ÓH√sTT #Ó*j·÷! yê&˚\ sê≈£î+&ÓH√.

8. n_ÛkÕ]ø£

XÊ. Ä |üP<√≥qT #˚s¡uÀjÓT<ä eTBj·÷q+<ä dü+<Ûë‘· Hê

‘ê|ü+ãTHé <=\–+∫ Hê≈£î eT<äqkÕúq+|ü⁄ kÕÁe÷õ„>±

ÁbÕ|ü⁄Hé pô|&ç Hê düKT+ &É#·≥≈£îHé sêqT+&Ó ˙y˚fi¯H˚

#·÷|ü+ C…\T¢qT kÕVü≤dü+_|ü⁄ &ç≥Hé XÀ_Û\¢ Hê j·T‘·ïeTT˝Ÿ.

(yÓTTu…’̋ Ÿ: 9441320381)
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&Ü. »+<Ûë´\ düTã“\øÏÎ

1. n_ÛkÕ]ø£

ñ. e∫Ã‹ ˙e⁄ s¡eTàìq ÁbÕ+‘·eTT q+~<Ó y˚∫j·TT+{ÏH˚

#Ó#ÓÃs¡ s¡eTTà ˙ j·TTìøÏ#˚ eTqeT+<äT Á|üXÊ+‹ ì+&ÉT ˙

j·T#·Ãs¡̋ ÒeT j·T+<äeTT\ Hêe\ Á<√ôd&ç k˛j·T>∑eTTà H√

dü#·Ã]‘·T+&É! ¬̇ø, j·T_ÛkÕ]ø£HÍ qqT #˚s¡ s¡$Tàø£Hé.

2. $Á|ü\ãΔ

ñ. y˚∫‹ y˚∫ y˚∫ sTT≥ yÓHÓï\ j·÷$Tì j·÷$sêjÓT Hê

H√∫q H√eTT *|üŒ{Ï ø£q÷q|òü\+ _&É̋ Òø£b˛jÓTH˚

ø±#Ó&ÉT ø£qTï\Hé yÓ<äøÏ ø±j·TeTT uÛ≤s¡eTTqjÓT´ qqTï ì

fÒ¢#·>∑H˚\ H˚ì≥T\H˚ ‘·|æsTT+‘·TqT $Á|ü\ãΔHÓ’.

3. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

#·+. ne⁄q! sTT<˚$T qì«&É∫ j·÷ |üsTT<˚X¯eTT Ò̋>∑ H˚{Ïø√

$es¡eTT>± HÓs¡T+>∑T≥≈£î M˝§q]+#·ø£ e÷≥ e÷Á‘·eTTHé

#Ó$ì&É̋ Òø£ sTT+‘·{Ï j·T∫+‘·́ eTT #˚dæ‹y˚\ Hê eTH√

uÛÑTeqeTT u≤dæ b˛sTT‹$ Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£HÓ’‹ e\¢uÛ≤!

4. ø£\Vü‰+‘·]‘·

ñ. zôVQôVQ! e∫ÃHêyÓ qqT q÷s¡ø£ sTT≥T¢ ‘·́ õ+∫b˛e ˙

j·T÷Vü≤\ HÓ≥T¢ >∑̋ …Z HÓes√ sTT≥ kÕ«>∑‘·MTj·T Ò̋~ø£Hé

˙ Væ≤‘·T Ò̋s¡T ø£*Z]ø£ H˚>∑T&ÉT MT]≥T e#·TÃfÒ\H√

ÄVü≤Vü≤! sTT|ü⁄Œ&˚\ ø£\Vü‰+‘·]‘·Hé qqT #˚s¡ e‘·TÔs√!

5. K+&ç‘·

eT.ø√. πs‹s¡+‘·j·TT HÓ#·Ã≥T+{Ï$ πs¬> ø£qTï\y˚\ø√?

eT÷‹ô|’ q≥ MTdüeT+<äTq eTT‘·́ yÓT≥Tº\ <ë¬>H√?

Hê‹ jÓTe«‘Ó? jÓT#·Ã≥Tqï~? qqTï $T+∫q düT+<äsê?

bÕ‘·s√‘·sTT Áø=‘·Ô$+‘·≈£î ÁbÕ≈£î˝≤&ÉT#·TqT+{Ïyê?

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

eT.ø√. <ä÷s¡e÷jÓTqT ÁbÕDHê<∏äT&ÉT <√wüy˚TeTsTT j·TT+&ÉTH√?

Ns¡,kÕ¬s\T ø√]q+‘·HÓ ∫qï#·÷|ü⁄\T #·÷#ÓHê?

b˛s¡T ô|≥Tº≥ e÷ìy˚ôd<ä bı+<äT>√¬s<ä Áù|eT‘√Hé

uÛ≤s¡eTjÓT´qT e÷qdü+_ø£ uÛÑs¡Ô jÓTqï&ÉT e#·TÃH√?

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

eT.ø√. m+‘· ø±\$T<äjÓT´H√ |ü‹ jÓT#·Ã≥T+&ÓH= j˚T$T{À?

#Ó+‘·̋ Ò&Éì UÒ<äyÓTT+<äT#·T ∫øÏÿb˛‹ ì≥T\Z<ë!

j·T+‘·T∫ø£ÿì jÓ÷#·qjÓT´qT j·T#·ÃfÒ $~Û j·TT+&ÓH√?

|ü+‘·y˚T$TjÓTT? ø±s¡́ y˚T$TjÓTT? ÁbÕj·TMT>∑‹ j·TjÓT´>±!

8. n_ÛkÕ]ø£

eT.ø√. ‘Ó\¢C≤s¡T&ÉT ø√ø£ ø£f…ºqT ‘Ó\¢eTT‘ÓÔ|ü⁄ Vü‰s¡eTT˝Ÿ

eT …̋¢, dü+ô|>∑ ø=|ü⁄Œq+<äTq e÷\ …̋’ $ø£dæ+|ü>∑Hé

»\T¢»\T¢>∑ q+>∑sê>∑eTT, C≤¬s q‘·Ôs¡T y˚Tìô|’

#·\¢#·\¢ì yÓHÓï\+<äTq kÕ¬> Áù|eT|æbÕdæjÓÆT.
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CÀ´‹ e\uÀE

ñ. H√eTT\qìï{Ï q«ì‘· H√j·T>∑ y˚T\>∑T uÛÑs¡Ô ¬ø+‘·jÓ÷

ùdeTeTT >√¬s&ç qàVæ≤fi¯ ùdj·TTqT |üP»\T uÛÑøÏÔÁX¯<äΔ‘√!

ø√eT\ j·T+<ä] ì“*∫ ≈£L]à>∑ yêj·Tq$Te«<ä\TÃ#·THé

uÛ≤eT\ sTTfi¯fl≈£î q®q>∑ u≤<Ûä̋ … >±+∫‹ $|æŒC…|üŒ>∑Hé!

1. kÕ«BÛq|ü‹ø£

d”. ø±+#·>∑ q*øÏ&ç >±qsê<Ó#·Ã≥

<ë«s¡+ãT eT÷j·Tπø <ë–πsyÓTT!

ø£\j·T+>∑ ~s¡T>∑T#·T >∑<äT\ìï |ü]øÏ+#·

q#ÓÃs¡Te+~‹ q#·{Ï ©\!

ø=eTà #·s¡DeTT\ >√]+≥ q<Ó›&ç

$uÛÑTì >±+#·>∑ H˚qT $düTÔuÀ‹!

|üqT\ìï CÒj·TT#·T |ü‹ïøÏ eX¯ó&ÉT>∑

kÕøå±‘·ÿ]+#ÓqT ªdü‘·́ μ $uÛÑT&ÉT

‘̊.^. düs¡«ø±\eTT\+<äTq dü‹ì >∑÷&ç

ø£wüºdüTKeTT\ >±+#Ó&ç sTTwüºdüKTì

u§+~j·TTqï{Ïº >±+‘·\ uÛÀ>∑eTs¡j·T

q{Ïº ªkÕ«BÛq|ü‹ø£μ Ò̋ j·Teì yÓT+&ÉT.

2. yêdüø£düõ®ø£

d”. eT …̋¢|ü⁄e⁄«\ ‘ê$ eT‘·TÔqT >=*ô|&ç

sTT+≥qT q&ÉT–&É ì+|ü⁄ <√#Ó!

kÕ+Áu≤DT \>∑s=‹Ô kÂ+<äs¡́ eTs¡j·T+>∑

>∑<äT\ìï yÓ*¬>qT |òüTq|ü⁄ø±+‹

5. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

eT. n¬sπs! jÓT+‘·{Ï ‘·|ü⁄ŒCÒdæ‹ì Hêj·T+<˚$T e÷sêŒjÓTH√

|üs¡<˚X¯+ãTq πø–Hê&ÉT $uÛÑT&˚ yêDÏ»´eTTHé #˚j·TH√

<äTs¡TdüT+ ã\Tÿ\ Hê&ç yêìjÓT&É H˚ <√dü+ãTH˚ CÒdæ‹Hé

$s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·HÓ’‹ ÁbÕD$uÛÑT&˚ y˚fiË’q ‘ê e#·TÃH√!

6. K+&ç‘·

ñ. Ç|üŒ{Ï¬ø’q e∫Ã‹e? jÓT$«~Û>± ìqT $X¯«dæ+‘·T? ˙

#Óô|Œ&ÉT e÷≥ jÓTTø£ÿ{Ïj·TT #˚ôd&ÉT #˚‘· eTs=ø£ÿ{≤jÓT H˚

jÓTT|ü⁄Œ\≈£î|üŒ øö–≥qT q÷j·T\\÷– ‘·]+∫ e∫Ã‘√,

&Ó|üŒ]ø£+ã, K+&ç‘·q, f…≈£îÿ\e÷]q, #ê\T bı$Tàø£Hé.

7. yêdüø£düõ®ø£

#·+. ‘·s¡TDeTT eT+∫<ëjÓT qqT <Ûäq´qT CÒdæ‹y√sTT sTT+ø£ H˚

qs¡ìeTTdüeTTà >∑÷&É ìqT Hêe\ qT+#·qT <ä÷s¡y˚T\, eT+

~s¡$T<Ó, ôd»® sTT<Ó›, j·Te˙‘·\eT+‘·j·TT Áù|eTsê»´y˚T

|üs¡TeeTT ø±qÿ>± ì&Ó<ä yêdüø£düõ®ø£HÓ’ eTH√Vü≤sê!

8. kÕ«BÛquÛÑs¡Ô�ø£

eT.ø√. e÷ì˙ Á|æj·THêj·Tø±! eT~ eT+~s¡eTTà>∑ HÓ+∫‹Hé

ø±qy√sTT \‘ê+– ì+#·Tø£ >±s¡eeTTàq ì+ø£ô|’

H˚qT ˙esTT ˙e⁄ H˚qsTT ì‘·́ $T≥Tº\ qT+&É kÕ«

BÛquÛÑs¡Ô�ø£HÓ’ ‘·]+#Ó<ä ~e´eT+E\ $Á>∑Vü‰!
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dü+‘·düeT+<Ó& ªkÕ$Á‹μ yÓ÷eTTq

y˚sTTø±+‘·T\ B|æÔ yÓ*¢$]ôd

|ü‹ sêø£ø=s¡ø£ì ã≥TºNs¡qT >∑{Ïº

y˚∫j·TT+{Ï qqT#·T $es¡$T#ÓÃ

‘̊.^. |ü‹ì eT~˝Àq <ä\#·T#·T |ü\e]+∫

~e´|ü⁄cÕŒuÛÑs¡DeTT\ ̇ ›|ü⁄Ô\s¡j·T

HÓ<äTs¡T#·÷|ü⁄\ ì*#Ó&ç HÓ\‘· >∑q>∑

yÓ\T>∑T ªyêdüø£düõ®¬ø’μ $uÛÑTì C…+‘·.

3. K+&ç‘·

d”. ÁbÕ‘·dü‡eTj·TeTTq bÕ\dü+#·T\¬ø’

‘·\T|ü⁄\T Bj·T+>∑ <ës¡TDeTTà!

|üø£ÿsTT+≥qT >∑\ |ü<äàHêuÛÑTì >∑ì

ìyÓ«s¡uÀsTT‹ ì»eTT! ì»eTT!

<ë«s¡eTTà Hêìj·TT <äj·T˙j·Te<äqT&Ó’

ì<äT]+#·T#·T+&É>∑ H˚qT >∑+{Ï!

#·s¡yêDÏ #˚q+~ ªdüeT‘·μqT q&ÉT>∑+>∑

Á>∑+<ÛäkÕ+>∑Tì >∑T≥Tº Á>∑¬øÿHêyÓT!

‘̊.^. uÛ≤s¡́ H˚ eT]Ã ‹s¡T>∑T#·T uÛÑs¡Ô\T+&É

‘·–q >∑TDbÕsƒ¡eTTqT C…|ü⁄Œ ‘·s¡TDT\T+Á<äT

ø£]ƒqØ‹ì b˛{≤¢&É ªK+&ç‘·+Á<äTμ

ãT~Δ C…|üŒø£b˛sTTq ã÷~ $T>∑T\T.

3. $Á|ü\ãΔ

d”. Á|üø£ÿH˚ j·TTqï{Ïº ª|ü]eTfi¯μ π>Vü≤+ãT

‘·\T|ü⁄\T <ä≥º>∑ HêÔfi¯e÷jÓT

ø±|ü̋ ≤ >∑TsêâqT ø±s¡DeT&ÉT>∑+>∑

#Ó|üŒ+>∑̋ Òqì #˚‘·T …̋‘ÓÔ

Á|æj·TT&ÉT q$Tà+∫ dü+πø‘·düú\eTTq≈£î sêq+<äTe\¢ πsj·T+‘ê n‘·ì¬ø’

yê´≈£î\|ü&ÉT $]reuÀ&ç - $Á|ü\ãΔ.
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<˚XÊ+‘·s¡y˚Tà– ‹]– sê Ò̋<äqï

u≤<Ûä\ y˚<äq Áq“eT<ä Á>∑T+¬>

>∑‘·HÓ̋ Ò e‘·TÔqì >∑{Ïº>∑ ã …̋ÿH˚!

e÷≥ Ò̋ $T– …̋qT eTìwæ sêø£!

‘̊.^. |ü‹ $<˚X¯eTTà\≈£î H˚>∑ uÛÑs¡Ô <ä\∫

eT~ì $\|æ+∫ ø√\Œ&Ó eT‹ì ‘·T<ä≈£î

uÛÀs¡TuÛÀs¡Tq $\|æ+#·T uÀ{Ïq|ü⁄&ÉT

_\T#·T ªÁuÀwæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£μ ù|s¡T‘√&É.

7. ø£\Vü‰+‘·]‘·

d”. e÷≈£î <ä>∑Zs¡qTqï ªeT*¢ø£μ sTT+{Ïì

yÓT*¢>± <ä≥º+>∑ yÓT\‘· e#ÓÃ!

ø£qTï\ >±≥Tø£ ø±s¡+>∑ yÓ÷eTTô|’

yÓ¬øÿøÏÿ H˚&ÉTÃ#·T yÓ\~ qT&çyÓ

b˛{≤¢&ç |ü‹‘√&É bıeTàì ãj·T≥≈£î

|æeTà≥ ∫+‹+#· düeTà‘·+ã?

e#·TÃqT ˙ |ü‹ e\~ø£ <äT'K+ãT

qqT#·TqT jÓ÷<ës¡Ã qyÓ« Hê‹

‘̊.^. ‘=\T‘· >∑\Væ≤+∫ ‘·T<ä≈£îqT <äT'KeT+<äT

j·Tã\ …̋+<ä̋ …+<äs= >∑\ s¡eìj·T+<äT

‘=>∑e ‘·‘·«eT<˚$T{À ‘√#·<Ó|ü⁄&ÉT!

yê¬s ªø£\Vü‰+‘·]‘·μ\q qeìj·T+<äT.

8. n_ÛkÕ]ø£

d”. ∫e]+≥qTqï{Ïº ª∫\ø£eTàμ >∑\e+>∑

#Ó\T\‘√&ÉqT >∑÷&ç CÒ] _\Te

es¡̧eTTà yÓTT<ä̋ ≤jÓT e&É>∑+&ÉT¢ ã&ÉkÕ¬>

‘·\T|ü⁄ Bdæq #˚&ç ‘·\qT q÷|æ

e÷¬sÿ≥Tºq+<äTq eT+∫≈£L&É* j·T+<äT

yêVü≤qeT+<äTq eì‘· >∑+{Ï

HÓ<äTs¡Tp|ü⁄\‘√&É H˚&ÉT|ü⁄ yÓTT>∑eTTq

$\|æ+#·T#·T+&ÓqT y˚<äqeTTq!

‘̊.^. e÷qdüeTTàq <√#ÓqT eTVæ≤fi¯ rs¡T

Á|æj·TT&ÉT dü+πø‘·‘êe⁄\ _*∫<ëqT

yÓ÷eTT C≤≥TqT CÒj·T+>∑ yÓ÷düb˛jÓT

<ä\#·T ª$Á|ü\ãΔμ\qT#·T ‘·‘·«eTs¡j·T!

5. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

d”. e÷≈£î HÓ<äTs¡qT+&ÉT ªe÷\rμ uÛÑeqeTTà

>=|üŒ XÀuÛÑ\‘√&É >√#·]+#·T

HÓ\ …̋H=ï >∑&É#ÓqT HÓ\‘·qT >±+#·ø£

ø±s¡D+ uÒ$T{À >±qsê<äT

|ü\Te÷s¡T¢ _\Te+>∑ ãj·T≥≈£î e#ÓÃqT

yê\ø£eTTàqT p&É C≤* >∑*¬>

πøX¯ $eTTø£ÔjÓÆT πø¢X¯eTTà q+<äT+&Ó

$wüj·T yÓT]+–+#Ó $|æŒ >∑T≥Tº

‘̊.^. uÛÑs¡Ô |üs¡<˚X¯eTT\πø>∑ |ü&É‹ì $&ç

~>∑T\ T#Ó+<äT#·T ì*#ÓHê Bqe<äq

$s¡Vü≤u≤<ÛäqT >∑TeTT\>∑ y˚<äq >∑ì

ì*#ÓqT ª$s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘Ó’μ ˙s¡C≤øÏå.

6. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

d”. yÓqø£{Ï+{ÏqqTqï ªy˚+ø£≥\øÏÎμì

|æ\Te+>∑ H˚–‹ ù|]àMTs¡

‘Ó’\dü+kÕÿs¡+ãT ‘·–qØ‹q Ò̋ì

<äT'œ‘·eT‹jÓÆTq<äT+&ç >∑+{Ï
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ø£&ÉsTT+{Ï ø£�wüíeT÷]Ô

1. kÕ«BÛq|ü‹ø£

ñ. #·ø£ÿ>∑" >=|ü⁄ŒBs¡Ã>∑qT #·j·T´q |üjÓT´<ä e …̋¢yê≥TqHé

eT≈£îÿeBs¡>± eT>∑ì e÷ìì jÓTTø£ÿ‘Ó dü‘·ÿ]+|ü⁄#√

#·¬øÿs¡ r|æe+{Ï ø£&ÉT#·ø£ÿì $+<äT\T yÓ÷eTT\+<ä>±

‘·≈£îÿe j˚T\H√ j·T‘·qT ‘·≈£îÿ\ ‘ês¡TŒ\ ø£+‘·yê]øÏHé.

2. yêdüedüõ®ø£

ñ. ø£qTï\ |ü+&ÉTπ> >∑<äs¡ ø±$Tì øÏ+|ü⁄>∑ ø±eTT&ÉTqï#√

ø£qTï\ ø±≥Tø£\ZqT&ÉT ø±$Tì yÓ÷eTTq <√düu§≥TºqTHé

nqTï\$TqïjÓÆT yÓ*¬> Hêô|≈£î ‘=+<äs¡<˚$T{À >∑qHé

eTqïq CÒdæHê&É≥s¡ e÷|ü{Ïy˚fi¯≈£î ‘êqT e#·TÃ≥˝Ÿ.

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

ñ. nqTï\$Tqï uÛÑs¡Ô ‘·q j·T+ø£eTT CÒs¡>∑ C≤>∑Tùdj·TT≥˝Ÿ

>∑qï~, y˚<äq q›q<äT >∑qTï\ y˚">∑T#·T, <ë] p#·T#·THé

ø£qTï\ ø±≥Tø£*ï*|æ ø£+ø£D<Ûës¡D ø£s¡íuÛÑ÷wüD≤˝Ÿ

#ÓqTï>∑ <ë …̋ÃH˚ eT>∑ì #Ój·TT«\T e÷qdüeT+<äT <√#·>∑Hé.

4. $Á|ü\ãΔ

ñ. ÁbÕDeTT ˙e≥+#·T qqTe …̋ÿqT, <ëqsTT Ò̋K q+ô|>±

e÷qT>∑ìø£ÿ&ÉT+&ÉTeTì, e÷HÓqT CÒs¡>∑, ì+‘·sêÁ‹H˚

e÷ìì <ä¬øÿH√ ‘·q≈£î, e÷qT>∑ HÓe«‘Ó j˚T\T#·Tqï<√

C≤D\T <Ó\T‡ø=+&çø£qT C≤D≈£î C≤D …̋ X¯Á‘·T˝Ö≥\THé.

‘êH˚>∑e …̋qì ‘·s¡TeTT#·T+&çq Ø‹

|æ*∫q ã\Tø£ø£ _s¡_s¡j·Tì

ø±* q&Éø£q <ëqT ø£qTeTs¡T¬>’q#√

q#ÓÃs¡Te+<äT#·T q]–HêeTT

‘̊.^. nã\ <ÛÓ’s¡́ eTT p&É+>∑ q~¬s y˚TqT

‘√&ÉT Ò̋ø£qT yêq˝À ‘√j·TC≤øÏå

>∑<ä\ ªq_ÛkÕ]ø£μ $<Ûëq >±qe#ÓÃ!

>∑\s¡T H˚&ÉTqT eTq eT<Ûä́  ø±\eTVæ≤eT!

(yÓTTu…’̋ Ÿ: 80963 10140)
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1. kÕ«BÛquÛÑs¡Ô�ø£ ` eT<Ûë´ø£ÿs¡

kÕ«BÛqT&É>∑T |ü‹jÓT <äq düs¡düq CÒs¡+>∑ y˚>∑

kÕ«~eT ã\Tÿ\ ‘√&É dü«düú‘· >∑÷s¡TÃ#·T qT+&ÉT

bÕ<äeTTô|’ |ü‹ ø£s¡eTT |ü<äìdü ˝≤&ÉT#·T qT+&É

yÓ÷<äeTT H=+<äT#·T $T>∑T\ eTT]|üeTT eTT~‘·jÓT p|ü⁄!

2. yêdüø£dü»®ø£ ` eT<Ûë´ø£ÿs¡

eT<ÛäTeqeTTq CÒ] $s¡T\ e÷*ø£‘√&É düs¡dü|ü⁄

eT~s¡qj·Tq πø[˙s¡eTDÏ Hê<∏äTì eT~ì ì*Œ

ø£<ä̋ ≤&ÉT#·T q≥ ø√|üeTTq ø£\Vü≤eTT˝≤&ÉT ‘·\|ü⁄\

ø£~sTT+#·T ø√]ø£qT |ü‹ ø£s¡eTT\+<äTq CÒs¡T HÓ|ü⁄&ÉT!

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

ø£+. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘· düs¡düTì

eT]eT] <ä\T|ü+>∑ eT~ì eT+≥\T πs|üHé

$s¡Vü‰–ï >∑ì $s¡T\T y˚

–s¡ã&ç o‘·\eTTqT yÓ<ä¬ø qeTdüT‡\‘√!

4. $Á|ü\ãΔ ` eT<Ûë´ø£ÿs¡

o‘·ø£s¡T+&ÉTqT yÓ&É̋ … oÁ|òüT>∑‹ì #·ø£ÿHÓ’q

sê‹] >∑&É∫b˛jÓT ì&É sê≈£î+&Ós¡ düKT&ç#·{ÏøÏ

kÕ‘·eTT >=ìb˛jÓT ì|ü⁄&ÉT düs¡eTT\T uÛÑs¡yÓTÆq$ >∑<ä

ùd‘·Te⁄˝≤jÓT p&ÉqT#·T ∫≥eT≥ ã&ÉT#·TqT Bôd!

ø£+<äT\ Hêπ>+Á<ä es¡Á|ükÕ<é

5. K+&ç‘·

ñ. mø£ÿ&ÉqT+&ç sêø£ sTT≥? ¬øe«‘Ó πø$~Û ùde CÒdæ‘√

#·Tø£ÿ\ sê‹s¡+‘·j·TTqT, #·÷&ÉTeTT ˙ø£sTT ‘Ó\¢yês¡T\THé

ÁdüT≈£îÿ#·T qT+{Ï>± sTT#·≥ #·÷∫‹ ˙ eTTKø±+‹πsK\THé

#·ø£ÿ>∑ yÓ\TZ#√", >∑|ü{Ï, #ê*ø£ ˙ <äj·T, bıeTTàbı$Tàø£Hé.

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

ñ. ø±s¡Dy˚T$T≥+<äT? qqT U≤‘·s¡T CÒj·Te⁄ πs|ü⁄e÷|ü⁄\THé

uÛ≤s¡eTT HêøÏ≥ qà>∑&É! bÕ&Ó<ä eT+>∑fi¯$T+ø£ ˙ø£ìHé

y˚s¡$T u§+~, j·T+‘·≥HÓ y˚<äq H=+<äT#·T Hêô| j·T+‘·̋ À

b˛s¡\" õìïbÕ|ü\qT bı≈£îÿ\ Á<√j·T>∑̋ Òø£ ì …̋ÃH˚.

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

ñ. ≈£L&ÉTqT >∑T&ÉTÃ≥ *ï<äTs¡ >∑÷&ÉT≥ Ò̋eTjÓT y˚fi¯\+<äT qHé,

≈£L&ÉT≥ ã+<ÛäT$TÁ‘·T\qT ≈£L]$T ù|]$T eT¬sÃHÓ|ü⁄Œ&√

y˚&ÉTø£ MTs¡>± qT<äj·Ty˚fi¯\ #·ø£ÿ>∑ eT»®Hê<äT\Hé

#˚&çj·T e÷HÓH√! eT>∑&ÉT CÒs¡>∑ sêø£ $<˚X¯y˚T>∑T#√Hé.

8. n_ÛkÕ]ø£

ñ. e#ÓÃH= j·÷‘·&Éø£ÿ&É≈£î? e∫Ãj·TT Hêø£sTT y˚">∑, ì+‘·̋ À

e∫Ãq j·T‘·Ôj·TT ìï<äTs¡|ü≥Tºq CÒs¡<Ó jÓT+‘· sêÁ‹øÏHé,

ø£∫Ãj·T>=≥TºH√ j·T‘·&ÉT ø±q>∑sêqì y˚fi¯|ü≥TºqHé,

e#·TÃ#·T qT+{ÏH√" j·TqT#·T u≤i…qT #˚&çj·T y˚–s¡eTTà>∑Hé.

(yÓTTu…’̋ Ÿ: 9422846926)
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Á|æj·TT&ÉT ∫‘·ÔyÓTÆ‘˚ Áù|j·Tdæ yÓ÷ø£åø±+‘·

1. yêdüø£düõ®ø£

ñ. ˝ÖøÏø£yêdüHê #·j·TeTT\ q›>∑T\+ãT\" õø£ÿH˚\? ˙

sêø£≈£î uÛÑøÏÔ yêVü≤qeTT\q‡eT≈£L]Ã‹, uÛÖ‹πø+Á~j·÷

˙ø£eTT" >∑÷\TÃ ~e´qe˙‘·eTT\+<ä>∑ s¡eTTà, XÊX¯«‘ê

k Ǫ̂ø£düTU≤+‘·sêfi¯eTTq düT+<ä] yêdüø£düõ®ø£ qZqHé!

2. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

ñ. s¡+>∑T\ yÓ÷E‘√ |üs¡|ü⁄s¡+ãT\qT+{Ï$, ˝ÖøÏø±]úyÓ’

kÕ«+>∑q Hê‘·àe]Ôì $#ês¡eTTq q“&ÉÁ<√j·TH˚\? dü

sê«+>∑eTT\+<äT ∫‘·ÿfi¯\ e]Ô\T XÊX¯«‘·yÓ÷ø£åø±+‘· s¡÷

|ü⁄+>∑q HÓ+#·y˚\? sTT≥T Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£ y˚∫j·TT+&Ósê!

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

eT. |üs¡e÷‘êà+>∑Dœqï‘·+ >∑qTeTT, düs¡«yê´|üÔ kÂ+<äs¡́ eTT˝Ÿ

‹s¡eTÚ, kÂK´eTT q+<ä̋ Òø£ ì≥ XË’~∏\´eTTàqT+u≤|ü, q

X¯«s¡e÷s¡Z+ãT\ M&ç yÓ÷ø£å|ü<∏ädü+#ês¡eTTàq ÁqeTTàMT

$s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘· >±e>± eTs¡\Te÷ $XÊ«‘·Tà <ä]Ù+|ü>∑Hé!

4. $Á|ü\ãΔ

XÊ. ªne÷àHêqï\T, ‘√&ÉãT{Ïºq »qe÷àràj·TT˝Ö ùdïVæ≤‘·T˝Ÿ

kıeTTà ˝À‡≈£î\ M&ç e‘·TÔμqì Hê˝À HêX¯\ÁH˚|æ &Ó+

<äeTà+‘· ìïqT ì+|æy˚∫‹ ì≥ qΔsêà+–HÍ qìï≥T˝Ÿ

s¡eTàHêïeì e∫Ã‹ qZ*j·T sêsê $Á|ü\ãΔqïqTHé!

ø±fÒ|ü* ¢\ø°Îqs¡dæ+Vü≤eT÷]Ô

5. K+&ç‘· ` eT<Ûë´ø£ÿs¡

|üs¡uÛ≤eT\qT >∑÷&ç e&ç>∑ e∫Ã‹πs\ ‘·eT]øÏ

|ü]bÕ{Ï qqTï u≤~Û+|ü |ü>∑‘·T&É$ø£ô|’q ˙e⁄

|ü]Vü‰düe÷&É+>∑ e\<äT |ü≥Tº<ä|ü⁄Œ#·T qT+&Ó p&É

düs¡>∑Tq ì\T|ü⁄ düs¡dü|ü⁄ XÊ+‹e#·qeTT\ Hê<∏ä!

6. ø£\Vü‰+‘·]‘· ` eT<Ûë´ø£ÿs¡

ã\yÓTÆq ã\T≈£î\ yÓqTø£ ã+<ÛäeTT >±+#·ø£ H˚qT

ø£\Vü≤eTT ˝≤&É‹ H˚&ÉT ø£\TwüeTTà ì+&ç eTqeTTq

e\e\ j˚T&çÃq »\eTT es¡\ø£ j·TT+&ÓqT p&ÉT

•\HÓ’‹ ì|ü⁄&ÉT e\|ü⁄\ ∫>∑Ts¡T\T Ò̋ø£ XÊs¡«]ì!

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£ ` eT<Ûë´ø£ÿs¡

düTeT<ÛäTs¡ uÛ≤wüDeTT\≈£î k˛*‹ >∑<ä kı>∑düT>∑qT

düeTj·TeTT õøÏÿq y˚>∑ düs¡düeTT˝≤&ç eTqeTTq

düTeTs¡düeTTqT ã+∫ $&ÉTe X¯óuÛÑø£s¡eT>∑TH˚ ìs¡‹>∑

<äeTqT&É <äj·Tp|ü⁄eTT eT] <ä]CÒ]q ‘·s¡fi‚ø£åDÏì!

8. n_ÛkÕ]ø£ ` eT<Ûë´ø£ÿs¡

n+ø£‘·\eTTq+<äT Á|æj·TTì j·÷≥\ e÷≥\ >∑Ts¡T‘·T

*+ø£qT u≤~Û+|ü eT~ì jÓTøÏÿ* ôV≤#ÓÃqT p&ÉT

ø£+øÏ e …̋ H=s¡T>∑ ‘·qTe⁄ ø£*ø£eTT düT+‘·j·TT Ò̋ø£

»+ø£ø£ dü+πø‘·eTT *&ç »HÓ e&ç>∑ düs¡düTì >∑q!
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ø=qø£fi¯fl |òüD°+Á<äsêe⁄

(ø±yê´\+ø±s¡dü+Á>∑Vü≤+qT+&ç)

1. kÕ«BÛq|ü‹ø£

d”. u≤|ü⁄ u§eTàeqT#·T, ã+>±s¡Tø=+&É+#·T,

|ü\T≈£î |ü‹øÏ ‘·q ≈£î\T≈£î p|ü⁄!

bÕsêDÏ q<äT›#·T |ü<äeTT\T eTT<ë›&ÉT,

|ü‹ì |üs¡eXÊq |ü&É‹ <˚\TÃ!

≈£îs¡T\T <äT$«, qT<äT≥ ≈£î+≈£îeT<äT› |ü‹ì,

|ü⁄\ø£]+‘·\ <˚\Ã e\|ü⁄ |ü+#·T!

ø=+>∑Tã+>±s¡yÓTÆ bı+>∑T $uÛÑTqø±yÓT,

X¯�+>±s¡eT+~+#·T kı>∑düT ô|+∫!

‘̊.^. n{Ïº X¯�+>±s¡HêsTTø£ \\s¡T ì|ü⁄&ÉT,

e\¢uÛÑT&ÉT ¬ø’edüyÓTÌàq eì‘·\T>∑qT,

e\|ü⁄ ‘˚ìj·T\+~+#·T |ü‹ì >∑÷&ç,

|ü‹ eTT]ô|eTT\ kÕ«BÛq|ü‹ø£̋ Ö#·T!

2. yêdüø£düõ®ø£

d”. m<äTs¡T‘ÓqTï\T p#·T ì+|ü⁄>∑ düKTì¬ø’,

M~Û>∑&É|ü M&ç yÓ&É\<ëyÓT!

|üP\bÕqT|ü⁄ y˚dæ |üP\T ø=|ü⁄Œq <ë*Ã,

|ü‹πø[ j·T÷Vü≤\ ÁuÛÑeTj·TT HêyÓT!

|ü]eTfi¯Á<äyê´\ |ü&Éø£>∑~ qeT]Ã,

X¯�+>±s¡eTT>∑ H=|ü⁄Œ #Ó*j·T j·÷yÓT!

|òüT&çj·T\T …̋øÏÿ+#·T ø±+‘·Tì sêø£¬ø’,

sêÁ‘·+‘·j·TTqT y˚#·T s¡eTDÏ j·÷yÓT!

5. K+&ç‘·

eT. Ç\˝À kÂK´eTT\+<äT õøÏÿ‹$ kÕ«MT! sê>∑ã+<ÛäeTTà\Hé

e\|ü⁄+ _+ø£eTT bı+ø£eTT+ >∑\T>∑T Vü≤�<ë«´bÕs¡ X¯�+>±]yÓ’

jÓT\Hê>∑ ì«&çb˛sTT ã+~Û‘·T&ÉyÓ’ jÓT≥T¢+{Ïy√? jÓTø£ÿ&√?

œ\ kÂK´eTTà\" õøÏÿ ÁdüTø£ÿ<ä>∑TH˚? j˚T&çŒ+‘·Ty˚ K+&ç‘·Hé!

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

ñ. ªª$+<äT\Hês¡–+∫‹$, Áù|eT\ ‘·>∑Zì s√–yÓ’‹y˚

dü+<äT\ <ä÷], <Ûäs¡àeTTqT »+ô|&ÉT <Ûä÷s¡TÔ&É! uÛÀ>∑̋ ≤\kÕ!

#·+<äqy˚T\ ˙≈£î? eT<ÛäTXÊ\\ <ä÷¬>&ÉT eT‘·Ô!μμ j·T+#·T H˚

q+<ä]˝Àq ~≥Tº ø£\Vü‰+‘·]‘· qZqTe÷ düTjÓ÷–yÓ’!

7. n_ÛkÕ]ø£

ñ. ø√]q ìqTï #˚s¡T≥≈£î >∑T≥Tº>∑ #√≥TqT <Ó*Œq{Ïº ˙

ø√]ø£" Bs¡Ãe#·TÃqqT ≈£Lfi¯\T <ë]ì >±∫ j·÷|æqHé,

#√s¡T\T C≤s¡T\T HÓ«‘·\" C§|üŒ&ÉCÒdæq <ë{ÏHêqT, dü+

kÕs¡uÛÑyê_Δ <ë≥ q_ÛkÕ]ø£HÍ qqT CÒs¡T eTTøÏÔ¬ø’!

8. kÕ«BÛquÛÑs¡Ô�ø£

eT.ø√. H˚qT ¬>*Ã‹ #Ó&É¶<ës¡T\ ìqTï <ä÷s¡>∑̇ j·Tø£Hé,

ø±ìyês¡TqT HÓ’qyês¡qT ø£≥Tºu≤≥¢qT Á<äT+#·>±

y˚TqT <Ûäs¡àeTT ì\Œ <ëìì eT�‘·T´e+≥<äT, H˚qT kÕ«

BÛquÛÑs¡Ô�ø£ q+<äCÒ‘·TqT ~e´<ÛëeT düTKeTTà\Hé!

(yÓTTu…’̋ Ÿ: 9849082669)
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‘̊.^. n{Ïº HêsTTø£ ©ø±\ eTs¡T<äT ø±<äT,

e{Ïºe÷≥\ Á|æj·TT\¬ø’ |üs¡T>∑T*&ÉT#·T,

e‘·TÔqì sêì Hêj·T≈£î eT‘·TÔq+<äT,

$Á|ü\ãΔ HêsTTø£\T>∑ ù|s¡T>±+#·T!

5. K+&ç‘·

d”. nq´ø±+‘·\ bı+<Ó j·÷‘·ì ø£\e&É,

qø£ÿdüeTTq Á≈£î+>∑T HêyÓT jÓT|ü⁄&ÉT!

Ä|ò”düT f…Æ|æôdº j·÷ø£≥Tºø=HÓqqï,

Ä˝À#·q\ <˚* j·T\dækı\düT!

πssTT $+<äT\ <˚* πs&ÉT y˚≈£îesê>∑,

ô|<ä$ ø£å‘·eTT >∑qHé eT~ì e>∑#·T!

ø±+‘·T\ ø£å$TsTT+#·T ø±e´HêsTTø£̋ Ö#·T,

|ü‹ düìï~ÛHÓ|ü⁄&ÉT Áã‘·Tø£<ä\#·T!

‘̊.^. q{Ïº HêsTTø£ ©ø±\ eTeìj·T+<äT,

HêX¯ j·T&çj·÷dü\+<äTq qVü≤eTT M&ç,

uÛÑs¡Ô bı+<äTq qT+<äTs¡T uÛ≤s¡eTT>∑qT,

ø±+‘·̋ §|ü⁄Œ<äT¬s|ü⁄Œ&ÉT K+&ç‘·\T>∑!

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

d”. n~Û|ü⁄ì #˚wüº\ q\ÿã÷qTHÓ|ü⁄&ÉT,

q+‘·̋ ÀHÓ j·TqTX¯j·TeTTà |ü+#·T!

eTÚqÁe‘·eTT ã÷ì eT>∑ì <ä÷s¡eTTà+#·T,

˝≤*+|ü⁄\ ø£s¡– j·T\ø£ $&ÉT#·T!

#·|ü\‘·«eTTq |ü‹Hé kÕ~Û+∫j·TTqïqT,

|ü]es¡ÔqeTT bı+~ |ü&É‹ e>∑#·T!

ø£\Vü‰+‘·]‘· *≥T¢ ø£\‘· H=+<äT<äT ]\Hé,

ø£åDÏø£eTÚ q\ÿ\ ø£\T≈£î\>∑T#·T!

‘̊.^. n{ÏºHêsTTø£ …̋+<äs√ j·Teìj·T+<äT,

kÕ|òü⁄ºy˚s¡T ø=\Te⁄\≈£î kÕ«eTT\s¡T>∑,

HÓ<äTs¡T#·÷|ü⁄\T ‘·|üŒe⁄ düT<ä‹ øÏ|ü⁄Œ

&ÜyÓT yêdüø£düõ®øö qqT~qeTTà!

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

d”. uÛÑs¡Ô Ä|ò”düTqHé ã+~jÓÆT b˛sTTqHé,

m<äTs¡T‘ÓqTï\T p#·T ì+‹ sTT|ü⁄&ÉT!

nø£ÿ&É MT{Ï+>∑T qj·T´yês¡T+&É>∑Hé,

‘·&Ée‘·&Ée |ü‹Hé ‘·\#·THÓ|ü⁄&ÉT!

ô|<ä›j·TT<√´>±q ô|+&Ü¢eTTqT eT]j·TT,

düKTì j·÷sê≥eTTHé düœj·T *|ü⁄&ÉT!

ø±+‘·T&ÉT sê≈£îqï ø£åDeTT \T‘·ÿ+sƒ¡yÓTà,

uÛ≤sêq ø£åDeTT\T ø£<ä\THÓ|ü⁄&ÉT!

‘̊.^. n{Ïº dü‹ $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘ÍqT dü‘·eTT!

qqT~qeTT |ü‹¬ø’ $s¡Vü‰q j·÷yÓT,

y˚–b˛e⁄qT ‘·q uÛÑs¡Ô C≤>∑TCÒj·T,

HêyÓT j·T+<äyÓTÆq ø£qT …̋ j·T\dæb˛e⁄!

4. $Á|ü\ãΔ

d”. ñ<ë´qeqeTTq ≈£LdüT\≈£î |æ*∫,

ø£qì Á|æj·TTìô|’q øÏqTø£ã÷qT!

yÓHÓï\sêÁ‹˝À y˚∫, e>∑∫, j·÷yÓT,

j·T‘·ì ìØø£åD q\dæb˛e⁄!

dü+πø‘·$T∫Ãq düKT&ÉT sêø£ düœøÏ,

ìπs«<äeTTq ø£+≥ ì<äTs¡sê<äT!

Ä\dǘ yÓTÆq#√ Hêsê≥|ü&ÉT HêyÓT,

ìXÊ«düeTT\ ì+&ç ì+<äy˚j·TT!
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‘̊.^. n{Ïº j·T‹e *|ü⁄&ÉTqT+&ÉT q_Ûdü]+|ü,

‘·eTqT ‘êeTT eT]∫q ∫‘·ÔeTTq yês¡T,

Hêj·T≈£îì CÒs¡ >√¬s&ÉT HêsTTø£\T>∑,

q\s¡T q_ÛkÕ]ø£\T>∑ yÓ÷Vü≤eTTq <˚*!

‘̊.^. q{Ïº HêsTTø£©ø±\ eT~Ûø£yÓTÆ],

ô|<ä›#·<äTe⁄\ ÁbÕuÛÑe Áù|s¡DÒyÓTT,

sTT+#·T¬ø’qqT düVü≤qeTT qT+#·Tø=qø£,

|ü‹ì ø±<ä+#·T ∫es¡≈£î Á|üDj·TyÓTT\T≈£î!

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

d”. Bs¡Èø±\eTT uÛÑs¡Ô <˚XÊ+‘·s¡y˚Tà>∑,

Hê‘·ì <Ûë´qeT+ <ä‹e j·TT+&ÉT!

ø±sê´s¡úyÓTÆ Á|æj·Tø±+‘·T&ÉT yÓfi¯fl>∑Hé,

s¡eTDTì ‘·\∫ |üsê≈£îqT+&ÉT!

<äT'KeTTô|Œqj·TÚqT ‘√&ÉT Ò̋ø£ dü‹øÏ,

ì]¢|üÔ‘·‘·«eTTHé HÓ\‘· j·TT+&ÉT!

ø£�X¯‘·j·TÚqT |ü‹¬ø’ πø¢X¯yÓTT+<äT#·T dü‹,

Áb˛wæ‘·|ü‹ø£jÓÆT bı>∑T\T#·T+&ÉT!

‘̊.^. q#·≥ <ä÷sêq uÛÑs¡Ôj·TT, ì#·≥ ‘êqT,

qedüs¡eTTq y˚s¡T>∑qTqï q‹e sTT|ü⁄&ÉT,

$s¡Vü≤eTTq y˚– eT~˝Àq Áù|eT ì+|æ,

jÓT<äTs¡T#·÷#·TqT düKTì¬ø’ sTT+‹ sTT|ü⁄&ÉT!

8. n_ÛkÕ]ø£

d”. eT<äq‘·|üÔ j·T>∑T#·T eT~ì yê+#Û·̋ …>∑j·T,

Á|æj·TTì yÓ<ä≈£î#êyÓT yÓ&É\T#·T+&ÉT!

yÓHÓï\ sêÁ‘·T\Hé $s¡Vü≤y˚<äqj·T+<äT,

‘·|æsTT+∫ düKTì¬ø’ ‘·s¡\T#·T+&ÉT!

Nø£≥qï yÓs¡|ü⁄ Ò̋ø£ Á|æj·TTì >∑÷&É,

eTTfi¢̄u≤f…Æq ‘êyÓ&É\T#·T+&ÉT!

Hê≥+ø£eTT\ HÓ\¢ q~Û>∑$T+#·TqT uÛ≤eT,

j·T_ÛkÕ]ø£>∑ düKT q_Ûdü]+#·T!
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5. K+&ç‘·

ñ. ì+&É>∑T >±s¡eTTq‡s¡<äT Áù|$T≈£î&ÜjÓT&É yÓ÷E >∑÷&É>±

yÓT+&ÉT>∑ sê‹s¡+‘·j·TTqT MTiT#·T y˚s=ø£ ø±+‘·‘√&É ‘ê

qT+&çj·TT y˚&Éÿ>± ‹s¡T>∑ qT>∑à* ø±Á>∑Vü≤eTT|üŒ‹\¢>∑Hé

K+&ç‘·j·TÚ#·T Á≈£î+–q~ ø±\eTVü≤‘·«|ü⁄ πø[˝À q≥Hé.

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

ñ. ø√|üø£cÕsTT‘êøÏåj·T>∑T ø√eT* eT÷s¡â‘· ÁbÕDHê<∏äTìHé

Áb˛|ü]jÓÆTqyêì ‘·q bı‘·TÔqT ø√¬s&ÉTyêì <Ûä÷s¡ÔjÓÆT

<ë|ü≥ ì\Œ>± |üs¡T\T ‘êeTdüeTT ìïs¡dæ+#·T _≥Tº dü+

‘ê|üeTT #Ó+<äT Hê‹jÓT ø£<ë ø£\Vü‰+‘·]‘êK´j·TÚ<ä>∑THé.

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

ñ. ø±+‘·T&ÉT <ä÷s¡<˚X¯eTTq ø±s¡́ uÛÑs¡+ãTq >∑\TZ H=‹Ô&çHé

düT+‘·j·TT |ü‹ïô|’ eTqdüT p|üø£ ì+{ÏøÏsêì ùV≤‘·TyÓ’

sTT+‹øÏ HÓ+‘·j·TT ì›>∑T …̋ j˚Ts¡Œ&ç j·÷‘·ì¬ø’ ‘·|æ+#·T#·THé

bı+‘·j·TT >√s¡T uÛ≤$Tìì Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£ j·T+Á&ÉT <Ûës¡TDÏHé.

8. n_ÛkÕ]ø£

ñ. Áù|eT≈£î ˝§+– #·+Á<äeTTœ Áù|j·TeTT ÁX‚j·TeTT qT»®–+#·T#·THé

H˚eTeTT Ò̋ì o\eTTq HÓeTà~ Áù|$T≈£î&ÓqTï ‘êe⁄≈£îHé

ø±$TìjÓÆT s¡Vü≤dǘ eTT>∑ >∑eT´eTT CÒs¡THÓ yê] HÓ+#·πø

<ÛëeTeTT M&çb˛e⁄ eì‘·Hé n_ÛkÕ]ø£ j·T+<äT¬s\¢s¡THé.

1. kÕ«BÛq|ü‹ø£/kÕ«BÛquÛÑs¡Ô�ø£

ñ. kÂs¡>∑T s¡÷|ü⁄q qŒ‹ eX¯+ e<äTCÒdæj·TT dü+‘·dæ+#·T#·THé

    H˚]$T‘√ eTH√Vü≤s¡Tì HÓeTà~ düTdæú‘·j·TÚ#·T ì#·Ã\THé

    e÷s¡Tì rs¡Tq qÔq<äT e÷≥qT MTs¡ø£ CÒj·TT ì+‹ H˚

    bÕs¡T qBÛqeTÚ |ü‹ì |ü{Ïºq uÛ≤s¡́ >∑ ˝Àø£eT+<äTqHé.

2. yêdüedüõ®ø£

ñ. s¡÷|üdæjÓÆTq qã®eTTœ s√∫düTs¡‘·ï düTes¡í uÛÑ÷wüD˝Ÿ

ø√|ü⁄>∑ <ë*Ã e\¢uÛÑTì ≈£L]àì bı+<Ó&ÉT \ø£ǻ dæ~Δ¬ø’

    jÓ÷|æø£‘√&É <ÛëeTeTTq H=$Tàø£>∑÷&É>∑ y˚∫ #·÷#·T#·THé

    yê´|üø£<ä÷s¡j·TÚ dü‹jÓT yêdüedüõ®ø£ HêsTTø±K´j·TÚ.

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

ñ. Hê<∏äT&ÉT <ä÷s¡<˚X¯eTT\ HêÁX¯j·TyÓTT+<ä>∑ b˛e>± eT~Hé

u≤~Û‘·jÓÆT eTH√Vü≤] j·TbÕs¡ $jÓ÷>∑ $\ø£åD≤ø£�‹Hé

y˚<ÛäqT <ä÷s¡T#·T ì«s¡Vü≤y˚<äq ‘êfi¯ø£ qÁX¯ókÕs¡kÕ+

uÀ~Ûì eTTìZ‘˚\T#·TqT uÀs¡q H˚&ÓÃ&ÉT Hê‹ sT÷yÓTj˚T.

4. $Á|ü\ãΔ

ñ. ≈£L]$T‘√&É ≈£L&Ó<äeTT ø=+#ÓeTTHÓ’qqT C≤>∑T ùdj·Tø√

yê]»˝À#·Hê j·TqT#·T u≤[>∑ |ü*ÿq sTTwüßº&Üj·TeTHé

#˚s¡ø£j·TT+&ÉT≥ qÔs¡TDÏ ∫+<äiy√e⁄#·T πs‹s¡+‘·j·TTHé

ø√]ø£ y˚Ts¡ Hês¡j·TT#·T ø√eT* uÒ\Œ&Ó $Á|ü\ãΔ>±!

Áø=$«&ç y˚+ø£≥sêC≤sêe⁄
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‘̊.^. düs¡dü X¯�+>±s¡eTT\ s¡rdü‹ì q>∑T#·T

yÓ÷Vü≤eTT\T πs|æ r¬sÃ<ä yÓ÷E …̋\¢

|ü>∑̋ …s¡T>∑ì πssTTì ‘˚* |üs¡e•+|ü

q+‘·T Ò̋ì j·÷q+<ë\ eTT+#Ó<˚qT.

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

d”. ∫qïe÷≥ ø£*– #Ó*ì M&ç‹y˚\?

ø√|üy˚T eTT+#Ó Hê ø=+|ü ì|ü⁄&ÉT

˙e⁄ Ò̋ì πssTT H˚ ‘êfi¯>± Ò̋qT

<ä]#˚] jÓTTø£kÕ] <äj·TqT p|ü⁄

‘·\˝Àì eT …̋¢\T ‘êbÕ\T πs|ü>±

yÓHÓï\ |ü>∑ã÷ì y˚&ç ô|+#Ó

H=+≥] |ü&Éø£ ˙ ‘·T+≥] |üqT\qT

>∑Ts¡TÔ#˚ôdqT eT~ >∑TãT\T πs>∑

‘̊.^. Äø£*j·TT <ëVü≤eTqT e÷≥ j·Tdü\T Ò̋<äT

düKT\‘√ HÓ≥Tº #ê{Ï+>∑T kÕ>∑̋ Ò<äT

<Ûë´dü XÊ«düjÓÆT y˚∫‹ ‘êfi¯C≤\

‘Ó\¢yês¡Tf…{°¢ πssTT ‘Ó*j·T≈£î+&Ó.

4. $Á|ü\ãΔ

d”. e÷\Tÿ b˛<äeTqT#·T e÷j·Te÷≥\ C…|æŒ

e÷≥ sTT#ÓÃ düKT&ÉT ˙{ÏeT÷≥

jÓTT+{Ï>∑ qqT p∫ ‘·T+≥s¡T\T Vü≤dæ+#·

qee÷qeTTq eT~ j·T&É̋ … qø£≥

jÓT+‘·≈£î sê&ÜjÓT, H˚j·T÷düT ̋ Ò<ëjÓT

∫+‘·‘√ Hê eT~ e+‘·>=HÓqT

m+<äTø° dæ+>±s¡ yÓT+<äTø° k˛j·T>∑

yÓTe] yÓT|ü⁄Œ\≈£î ˙ HÓ<äTs¡T p‘·T?

(H˚ HÓ<äTs¡Tp‘·T ñ+&Ü Ò̋yÓ÷)

≈£îdüTeT ñ|üŒ\bÕ{Ï

1. kÕ«BÛq|ü‹ø£

d”. #Ó+‘· ˙ e⁄+&É>± ∫+‘·̋ Ò j·TT+&Éy˚

jÓT+‘· |ü⁄HÓïyÓTT ˙≈£î ì+‹qsTT‹

j·Ts¡CÒ‘· qT+∫ qHêïj·÷dü ã&É̇ ø£

yÓ÷E\ìïj·TT B]Ã eTT]dæHêyÓ

j·Ts¡Dy˚T\qT, ˙yÓ j·÷uÛÑs¡D eTqT#·T

bÕDÏÁ>∑Vü≤DeTT #˚|ü{ÏºHêyÓ

j·÷|ò”düT |üì‘√&É q\dæ sTT+{ÏøÏ sê>∑

ø±|òæ‘√ jÓT<äTs¡>∑T |òüTqT&É MyÓ

‘̊.^. ‘√&ÉT ˙&ÉjÓÆT ø£åDyÓTÆq M&É≈£î+&É,

ø=+&É MT~ ø√‹ì H˚qT >√s¡ <Ó∫Ã

e\#·T ô|ì$T{Ïej·T´! Hê es¡eTT ˙yÓ!

Hê≈£î kÕ{Ïø£\s¡ uÛÑTeqeTT\j·T+<äT!

2. yêdüø£düõ®ø£

d”. ÄcÕ&ÛÉeTT >∑&ç#Ó q‹ <äTs¡“¤s¡eTT>±qT

˙ sêø£¬ø’ y˚∫ ì\∫HêqT

dü&çjÓÆTq ˙ ø±* düe«&˚ j·TqTø=ì

$s¡Vü≤‘êbÕ\ H˚ y˚–HêqT

eT …̋¢\T, C≤E\T, eTs¡Te+|ü⁄ e÷\\T

Á|üø£ÿô|’ |üs¡∫‹ #·ø£ÿ>±qT

Áù|eT>± ì∫Ãq ô|[flNs¡qT rdæ

eTqkÕs¡ ø£{Ïº‹ eTs¡T\T πs|ü
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‘̊.^. |ü‹ì HÓ&Éu≤dæ qs¡ø£eTT ã&Éj·T Ò̋qT

#·|ü\∫‘·ÔHÓ’ CÒdæ‹ #ê\ ‘·|ü⁄Œ

‘·|ü⁄Œ\Tqï ˝≤\q‘√&É #Ó|ü⁄Œ≈£î+<äT

H=ø£] ø=ø£s¡yÓTÆ M&Éø£ j·TT+<äT yÓT|ü⁄&ÉT.

7. Áb˛wæ‘· uÛÑs¡Ô�ø£

d”. nyÓT]ø± ÁbÕC…≈£îº ns¡T<Ó’q j·Teø±X¯

eTì M&çb˛‹$ j·T‹e ì≥T\

¬s+&ÉT e÷düeTT˝≤jÓT ¬s+&ÉT j·TT>∑eTT\q

>∑T+&Ó̋ À >∑TãT\+‘· >∑÷&ÉTø£f…º

eT]ø=ìï ~qeTT\T eTqe …̋qq $ì

j·TX¯ìbÕ‘·+ãjÓT´ q&É*HêqT

~>∑T\T‘√ ø£�•sTT+#Ó ~q~qeTT ‘·qTe⁄

e÷qdæø£yê´~Û eT~ì ‘=\#Ó

‘̊.^. ø£ãTs¡T\qT #Ó|ü⁄Œø=ì r|æø£\\T ø£qT#·T

>∑&ç|æ‹ $Ts¡Te⁄s¡ yÓTTø£f…Æ |òüT&çj·T …̋H=ï

r|æ>∑Ts¡T‘·T\ >±j·÷\T y˚ô|ì|ü⁄&ÉT

$s¡Vü≤y˚<äq r¬s&ÉT y˚fi¯jÓT|ü⁄&=?

8. n_ÛkÕ]ø£

d”. ô|òÌ¢f…øÏÿ yÓTÁ&ÜdüT |üs¡T>∑Tq s¡eTàHÓ,

eTqôd’q eT>∑yê&ÉT eTs¡T\T>=qT#·T

HÓq Ò̋ì kÂU≤´\ eTTqT>∑+>∑ H=ø£ÿf…Æ

j·÷q+<äd”eT\ q+<Ó<äeTHÓ

>∑&É|üø£&ÉHÓ ‘·+Á&ç, >∑&É>∑&É eDTø±jÓT

Hêqï≈£î ‘Ó*ôdHê qqTï »+|ü⁄

#˚‹˝À Ò̋<=ø£ÿ ∫*¢>∑yÓÌ«qqT

ãj·T≥|ü&ÉT f…≥T˝À bÕ\Tb˛<äT

‘̊.^. ø£\¢u§*¢ e÷≥\‘√&É ø£<∏ä\T C…|æŒ

ø±qTø£>∑ ì#ÓÃ ø£̇ ïs¡T ø£s¡TDe÷*

j˚T~ >∑‹ Hê≈£î, J$+#·Tf…≥T\ H˚qT?

$~ÛjÓT e+∫+#Ó Áã‘·Tø£jÓT yÓ‘·\bÕ\T.

5. K+&ç‘·

d”. m≥qT+&ç ˙ sêø£? jÓTe]+≥ qTHêïe⁄?

sê‹] sêì ø±s¡DeTT ‘Ó\T|ü⁄

wüs¡Tºø£+f…qT s¡+>∑T düe‘Óes√ #Ó|ü⁄Œ

s¡+≈£î ‘Ó*ôdìø£ u§+ø£̋ Òe⁄

˙ ‘√&É J$+∫ H˚ì+ø£ eTqC≤\

Hê <√e H˚qT+&É Hê≈£î y˚T\T

m+–* ≈£L{Ïì HÓ≥T\ eTT≥Tº<äT, s¡<äT›

eTq ã+<Ûä, yÓTT+{Ï>∑ eTqT<äTì+ø£

‘̊.^. #·|ü\∫‘·TÔ\T |ü⁄s¡Twüß\T C≤s¡T ̋ Ös¡

q$Tà ∫≈£îÿ\ ã&Ó<äs¡T Hê‘·T …̋|ü⁄&ÉT

Åd”Ô\T Hê]úø£X¯øÏÔì dæús¡eTT u§+~

jÓT<äTs¡T ì\«>∑ eT>∑yês¡T u…<äs¡>∑\s¡T.

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

d”. eT~Ûs¡ ‘ê–‹eì eT+&ç|ü&ç‹ H˚qT

eTs¡*e∫Ã‹ M&ç e÷‘· <ä]øÏ

»q˙, »q≈£î …̋+‘· C≤* p|æq>±ì

˙e⁄ Ò̋ø£ j·TT>∑yÓTÆ H˚ >∑&É|æ‹

Áø√~Û‘·HÓ’ <ä÷] ≈£îeTT\T#·T+{Ï ì|ü⁄&ÉT

eTs¡∫‹ ˙ Áù|eT eT+<äeT‹ì

eTìï+∫ jÓTTø£kÕ] qqTï #˚ø=qT düU≤!

øö–fi¯fl ø£s¡–+#·T ø£s¡TD‘√&É!
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e÷#·y√\T l<Ûäs¡sêe⁄

1. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

eT.ø√. mìïHêfi¯flì uÛ≤s¡eT+~q sT÷ ø£åDeTTà\ >±‘·Tsê

yÓHÓï\˝Ÿ $s¡Vü≤eTTà k˛ø£>∑ y˚&çjÓÆT qqT ‘ê¬øsê

düqïC≤E\T, C≤õeT …̋¢\T düqTï‹+#ÓqT ìHÓïsê

$qï$+#Ó<ä Hê<äT ø√¬sÿ\ y˚>∑s¡$Tà≥ e\¢uÛ≤!

2. yêdüø£düõ®ø£

eT.ø√. ˙e⁄ yÓT#ÓÃ&ç πøX¯ã+<ÛäeTT, ˙≈£î q∫Ãq <äT<äT›\THé,

#˚eq+~q y˚Tì ˇ+|ü⁄\ #ÓqTï>± düe]+#Ó&çHé

ø±$ es¡í|ü⁄ Ns¡j·TTHé >=ì ø±∫j·TT+{Ïì, <˚ìj·T˝Ÿ

Á<ëe yêdüø£düõ®¬ø’‹ì s¡+>∑]+#·T#·T >±s¡eTTHé!

3. kÕ«BÛq|ü‹ø£

eT.ø√. m+∫ #·÷&É>∑ Hê* yê≈£îÿ\ HÓqï&Ó’qqT MTs¡>±

HÓ+#·C≤\ìyê&Ó Hê |ü‹! Vü≤�<ä́ eTÚ #Ó\TeeTTà\Hé

ø=+#ÓyÓTÆqqT M&É≈£î+&É>∑ ø=+>∑T ã≥Tº≈£î Áù|eTeTTHé

u…+#· Hê≈£î qBÛqT&Ó’ qqT Á;‹>± >∑qT HÓ̋ …¢&É̋ Ÿ!

4. $Á|ü\ãΔ

eT.ø√. #ê≥Te÷≥T>∑ ìs¡T«s¡THé <ä>∑ dü+>∑$T+|ü>∑ HÓ+#· q

#√Ã≥ >±∫‹ sê‹s¡+‘·j·TT kıøÏÿ b˛e">∑ ˙ jÓTT&É̋ Ÿ!

e÷≥ <ä|üŒe≥+#·T q$Tàq e÷ììHé $Vü≤dæ+‘·Ty˚!

y˚≥T y˚j·TT#·T ˙ e<Ûä÷{Ïì ª$Á|ü\ãΔμqT CÒ‘·Tyê!

‘̊.^. ô|+&ç¢ ≈£î~¬s ìwüºdüœøÏ |æ*#Ó Áù|eT

b˛sTT e#ÓÃ<ä H˚qì u§+øÏHêqT

<˚X¯yÓTs¡T>∑, HêuÛ≤ùwyÓTT ‘Ó*j·T<ëjÓT

HÓ≥T\ Á|æj·T ìqT CÒ] H˚ H˚ø£eTÚ<äT?
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1. kÕ«BÛq|ü‹ø£

ø£+. eTT+<ä] ø±fi¯fl≈£î y˚j·TTqT

ã+<Ûä+ãT\ ø£<ä\˙ø£ uÛ≤e÷eTDÏ j˚T

j·T+<ä+ ã~Ûø±s¡+u…’

eT+<ä+uÖ eT‹ì CÒ] e÷j·TqT u…+#·THé.

2. yêdüø£düõ®ø£

ø£+. eT*¢j·T\ìïj·TT >√dæ‹

»*¢‹>∑<ä |üs¡T|ü⁄ô|’q dü] <Ûä÷|üeTT‘√

yÓT\¢>∑ eT\j·÷ì\y˚T

– …̋¢qT ‘·qTe+‘· sês¡ øÏ‘·øÏ‘·*&É>∑Hé.

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

ø£+. ‘ê|üeTT u§+<ÓqT ‘·qTy˚

H√|ü>∑̋ Òì+ø£ H˚qT H√ Á|æj·TdüK! ˙

#·÷|ü⁄\ u≤DeTT ‘√#ÓqT

ÁbÕ|ü⁄q ˙e⁄+&ÉuÀø£ |òü*‘·eTT >±qHé.

4. $Á|ü\ãΔ

ø£+. q>∑\qT ¬̇ø’ y˚dæ‹

q>∑DÏ‘·eTT>∑ ˙<äT sêø£ q_Û\øÏå+|üHé

q>∑Tu≤≥Tq ã&Éy˚j·T>∑

|ü– …̋qT >∑<ä Hê<äT >∑T+&Ó |üs¡eT<äj·÷fiÀ!

eT\÷ÿ∫ sêCÒX¯«s¡  X¯s¡à

5. K+&ç‘·

eT.ø√. rs¡T>± ì≥ e∫ÃHê&ÉyÓ ‘Ó\¢yêi>∑! <˚ì‘√

#˚]j·TT+{Ï$ sê‹s¡+‘·j·TT? ∫‘·ÔeTTHé $&ÉHê&ç j·÷

yês¡ø±+‘·qT >∑÷&ÉTfÒ\H=? e\¢uÛÑT+&Ée≥+#·T ìHé

>√] K+&ç‘·HÓ’‹ ˙ jÓT<ä >∑÷]à M&çq q+‘·≥Hé!

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

eT.ø√. H˚s¡ø£Hé >∑\Vü≤eTTà u…+#·T#·T ì+<ä y˚j·T>∑ Hê<∏äT&˚

<ä÷s¡eTjÓT´HÓ! ø√|üeT+<äTq <ä÷wüDeTTà\ CÒj·TT#·THé

uÛ≤s¡yÓTÆ‹ì Áù|eT d”eT≈£î! yê≈£îÿ C≤s¡ø£ |üPs¡«y˚T

y˚Ts¡Te⁄Hé >=ì ~≥º≈£î+&çq y˚T\TH=+<Ó&ç <ëqH˚!

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

eT.ø√. Áb˛wæ‘·T+&É>∑T uÛÑs¡Ô yÍ#·TqT s√<äqHé ø£*–+#·>±

y˚wüuÛ≤wü\ j·T÷düT\Hé $&ç y˚&ÉTø£̋ Ÿ ‘·́ õsTT+∫‹Hé

uÛÑ÷wüDeTTà\ e÷≥ …̋+#·ø£, uÛÀ»Hê<äT\ M&ç ˙

uÛ≤wüDyÓTà <ä|æ+#·T#·T+{Ïì, e∫Ã CÒs¡Ãs¡ øö–*Hé!

8. n_ÛkÕ]ø£

eT.ø√. ìqTï ≈£L&É>∑ Hê düú*Hé eT~ ì+&ÉT>± ‘·\uÀj·TT H˚

HÓìï $|òüTïeTT …̋’q >±ìj·TT ìeTTà>± HÓ<äTs=&Ó¶<äHé

ø£qTï\+<äTq <√#·T HêøÏø£ >∑eT´y˚T! jÓT<ä ˝À‘·T˝À

qTqï ˙ j·T_ÛkÕ]ø£Hé >=ì j·T÷s¡&ç\T¢&ÉT Áù|$Tø±!
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5. K+&ç‘·

ø£+. >∑T+&ÓqT >∑T&ç>± CÒj·TT#·T

ì+&ÉT>∑ ˙ s¡÷|üeTT+∫ H˚ q]Ã+|üHé

yÓT+&ÉT>∑ Åd”Ô\qT bı+<ä>∑

K+&É+ãT>∑ CÒ‘·T y˚TqT ø£\TcÕ‘·à≈£î&Ü!

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

ø£+. ôd\yÓ’qqT qqT eTs¡e>∑

ø£\Vü≤eTT ã&ç‹ qÔ>∑<äì, ø£\‘·jÓT bı+>∑Hé

|æ\T|ü⁄q ø£+<äø£ ì\∫jÓT

n\ >∑&É|ü>∑ H˚\ sêyÓ Vü‰sTT>∑ qT+&ÉHé.

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

ø£+. #Ó|æŒq düeTj·T+ãTqπø

‘·|üŒø£H˚ ~]–e#·TÃ ‘·‘·Ô«eTT>∑\ ìHé

~|üŒ\T CÒ]qy˚yÓ÷

sTT|üŒ{ÏøÏì C≤&É̋ Ò<Ó jÓTø£ÿ&É >∑\y√!

8. n_ÛkÕ]ø£

ø£+. dü+>∑eTø±+ø£åjÓT s¡–*q

q+>∑q|ü‹ düT‘·T\ $&ç∫ j·÷q+<äeTT¬ø’

ã+>±s¡|ü⁄ J$‘·eTTqT

uÛÑ+>∑eTT |üs¡#Ó&ç $<ÛäeTTq ãj·T≥≈£î yÓ&É\THé.

Á|æj·TT&ÉT nq´Åd”Ôì u§+~sê>± ø£�+– ø√bÕ–ïq

‹s¡>∑ã&ÉT ø£\ø£+]ƒ - K+&ç‘·
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Ä.yÓ. ‘·&Ée‘·&Ée≈£î »ì ‘·\T|ü⁄ <Ós¡∫ eT÷dæ

eTs¡\ e∫Ã p&É eT>∑&ÉT sêø£

Vü≤�<äj·Ty˚<äq\≈£î eT�<äTe⁄>± düŒ+~+∫

|üP\<ë] y˚ôd |ü⁄&É$Tô|’q!

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

d”. ‘·ãT“_“˝Ö#·Tqï >∑Tã“ô|’, ô|’≥+#·T

ìeTTwü yÓ÷s¡«>∑̋ Òø£ ì\eqq>∑

e>∑\T ôd>∑\T p|æ u≤DeTTà …̋’ Á>∑T#·Ã

#ê*#ê\ì ô|’≥ C≤] yÓ&É*

bÕ*+&É¢ øÏs¡TyÓ’|ü⁄ |üs¡T>∑T …̋‘·TÔ≥ >±+∫

|üs¡Tyê\ kı>∑düT\T |ü\Te]+#·

y˚Tì ôVQj·T\T p∫ Vü‰ì CÒj·T>∑HÓ+∫

n+<ë\ e+|ü⁄ Ò̋ j·T&É¶–+|ü

Ä.yÓ. HÓ\‘· j·T÷s¡≈£îqï HÓ\sêE _\Te+>∑

ej·TdüT e÷≥ $qø£ e\<ä≥+#·T

düKTì <ä\∫ ø=+‘· kÂK´eTTàìeTà˙

bÕs¡y˚ôd eTqdüT |üs¡eXÊq.

4. $Á|ü\ãΔ

d”. bı\¢ j·T\Tø£‘√&É ô|\T¢ãTø£ <äT'KeTTà

ø£\¢e÷≥ #Ó$øÏ yÓT\¢>±qT

∫\T¢̋ Òj·TT#·TqT+&É |æ\¢>±* <ä–*

>=\T¢eTqT#·T H˚&çÃ ‘·\¢&ç\¢

‘Ó\¢yês¡Tq|ü⁄&ÉT eT …̋¢|üPe⁄\ |òüTÀwü

>∑T\¢CÒj·T eTqdüT e\¢>±ø£

|æ\¢XÀø£eTTq+<äT |òüT\T¢eTqT#·T eTTe«

˝§*¢CÒj·T#·TqT+&É e\¢>±ø£

1. kÕ«BÛq|ü‹ø£

d”. #·ø£ÿHÓ’q eT>∑ì Á|üø£ÿ≈£î b˛˙ø£

#Ó|ü⁄Œ#˚‘·\qT+∫ ̌ |ü⁄Œ>±qT

e+{Ï\T¢ <äT&ç|æ+∫ ej·÷´s¡ yÓTT*øÏ+∫

q>∑TyÓ÷eTT p|ü⁄#·T e>∑e˙ø£

<äT|üŒ≥¢ qT‹øÏ+∫ ‘·|æŒ+#·Tø=q Ò̋ø£

yÓ{Ïº#êøÏ]j·T+<äT HÓ{Ïºy˚dæ

yÓ÷ø±fi¯ófl ã{Ïº+∫ yÓ÷$‘√ s¡T<äT›#·T

|üqT …̋\¢ CÒsTT+#·T |ü&É‹ j·T>∑T#·T

Ä.yÓ. ÄX¯̋ …H=ï p|æ j·÷*+>∑qeTT CÒdæ

eT>∑ì ø£{Ïºy˚ôd eTqdüT‘√&É

Vü≤‘·TÔø=q>∑ ‘·T<ä≈£î ∫‘êÔjÓTqT eT>∑&ÉT

Vü≤<äT› MTs¡≈£î+&É eTT<äT›*#ÓÃ!

2. yêdüø£düõ®ø£

d”. |üf…ºeT+#·eTTô|’q |ü≥Tº|üs¡T|ü⁄ y˚dæ

eT …̋¢|üPe⁄\T »*¢ eT‘·TÔ>=\T|ü⁄

düqïC≤E\T y˚dæ dü+ô|+>∑\qT uÀdæ

|üs¡<ë\T düs¡T›#·T bÕ\Tu…{Ïº

$s¡Vü≤y˚<äq\‘√ $j·T´yÓTT+<äT#·T ‘êqT

ø£\Te|üPe⁄\ p∫ ã\Tø£]+∫

ã+‹|üP\ »&É\T u≤>∑T>± q*¢+∫

yÓTT>∑*|ü⁄e⁄«\ >±* yÓ÷Vü≤eT+<ä

dæ]|ü⁄s¡|ü⁄ Hê>∑eT*¢ø±s¡T®qX¯s¡à
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Ä.yÓ. bÂs¡TwüeTTà >∑*– H√s¡TC≤] ã*øÏ

JeqeTTà CÒj·T dæ>∑TZ $&ÉTe

uÛÑs¡Ô Ò̋ì ‘·qqT u≤~Û+#·T e#·qeTTà

»qT\ H√≥ $qT#·T ø£qT\T <äT&ç#Ó!

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

d”. Ä*+>∑qeTT Ò̋ø£ Äs¡fi¯ó¢ ã&ÉT#·Tqï

s¡eTDÏ eTT<äT›\>∑TeTà s¡j·TeTT>±qT

>∑TeTàeT+<äT ì\∫ ≈£Lìsê>∑eTT Bj·T

eT>∑ì j·T÷düT\T eT~ eT\∫q|ü⁄&ÉT

‘=\#·T#·T+&Ó Vü≤�~ì <√ã÷#·T˝≤&É>±

‘·_“ãT“˝Ö#·T+&É ‘êfi¯̋ Òø£

ñ<˚«>∑uÛÑ]‘·yÓTÆ }j·T\ \÷>∑T#·T

}Væ≤+#·Tø=qT#·Tqï j·T÷düT\+<äT

Ä.yÓ. ø±qsê&Ó eT>∑&ÉT >∑qT#·÷|ü⁄ y˚Ts¡̋ À

yÓTT>∑eTT HÓ‹Ôp&É yÓTT>∑eTT yê∫

$s¡Vü≤y˚<äq\qT $&Ée Ò̋ø£qT ‘êqT

~>∑T\TC…+<äT#·T+&Ó ~qeTT ~qeTT!

8. n_ÛkÕ]ø£

d”. n_ÛkÕ]ø£>∑HÍ#·T n<äTs¡Tu…<äTs¡T\‘√

Á|æj·TTì s¡eTàì C…|æŒ Áù|eTMTs¡

>∑Tfi¯ófl>√|ü⁄s¡eTT\T ‘·Tfi¯ófl#·T ~s¡T>∑T#·T

ø±qsêì Á|æj·TTì >±+#·̋ Òø£

eTqdüT >∑T\¢>∑HÓ’q eTeT‘êqTsê>±\T

»+|ü̋ Òø£qT ‘êqT »+≈£î‘√&É

düKTì >∑\e Ò̋ø£ kÂK´uÛÑ+>∑yÓTÌàq

≈£î$T* ≈£î$T* j˚T&ÓÃ ≈£L&ÉT ~qø£

Ä.yÓ. k˛>∑ø£fi¯fl yÓqTø£ eT÷>∑eTqdüT CÒ]Ã

yÓ<äT≈£î#·Tqï s¡eTDÏ u…<äTs¡T‘√&É

eT>∑ì C≤&É̋ Òø£ e>∑#·T#·Tqï Vü≤�~øÏ

q#·ÃC…|üŒ Ò̋ø£ eTT#·Ã{Ï+#Ó!

5. K+&ç‘·

d”. m<äTs¡T‘ÓqTï\T p&É HÓ<äTπs>∑T eT>∑ìì

$s¡Vü≤y˚<äq C…+~ |üs¡edæ+∫

|ü\Tø£]+|ü>∑uÀsTT ãj·T\TyÓ&É*q{Ïº

yÓ÷$>∑Ts¡TÔ\T >±+∫ yÓ÷Vü≤eTT $&ç

$wü|ü⁄ ø£qTï\<√{Ï $wüsTT+∫ e∫Ãq

Á|æj·TTì ì+~+#·T#·T Á|”‹ Ò̋ø£

Vü≤<äT›MT]qyêì Vü≤‘·TÔø=q>∑̋ Òø£

<ä÷s¡eTT+#·T#·T ‘êqT <äT'K|ü&ÉT#·T

Ä.yÓ. eT+‘·Hê\T dü\T|ü #Ó+‘·CÒs¡>∑̇ ø£

düKTì M&ÉHÓ+∫ düTKeTT Ò̋ø£

≈£î$T* ≈£î$T* j˚T&ÉTÃ ≈£îe\j·÷øÏå >∑‘êqT

eTqdüT »+|ü⁄>=qT#·T eTs¡* #·÷#Ó.

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

d”. ø£\Vü‰\ uÛ≤eTqT øö–*+#·ø£ uÛÑs¡Ô

yÓ&Éb˛e⁄#·T+&É>± yÓøÏÿ j˚T&çÃ

ì+<äCÒdæ _\Te ì+~+∫ sê≈£îqï

ø£#·Ã‘√&É eTqdüT yÓ#·Ãã&É>∑

düTKkÂK´eTT\T Ò̋ì eTTKeTT p&ÉqqT#·T

<äT'KyÓTT+<äT#·T ‘êqT <äT'K|ü&ÉT#·T

e<ä*b˛e⁄ Á|æj·TTì eT<äeTT‘√ >±qø£

¬>+{Ïy˚dæ e>∑#Ó H=+{Ï<ä>∑T#·T
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1. kÕ«BÛq|ü‹ø£

ñ. ìs¡à\yÓTÆq sTT+‹ Vü≤�~ HÓ$Tàø£ <√∫q ÁbÕDHê<∏äT&˚

<Ûë]à≈£î&Í>∑q+‘· ø£\‘· qÿ*–+#·ø£ HÓqï&ÉT q‡<ë

jÓ÷]àì ãT»®–+|ü |ü‹ jÓ÷s¡>∑ p#·TqT Áù|eT MTs¡>±

eTs¡àeTT Ò̋ø£" CÒs¡TqT>∑ eT+~s¡eTT qÔqT e÷|üfÒfi¯≈£îHé.

2. yêdüø£düõ®ø£

ñ. ñ\¢eTT s¡a\¢q+>∑ $qy√ j·TeTe\¢uÛÑT &˚>∑T<Ó+#·>∑Hé

yÓT\¢>∑ C≤>∑s¡÷ø£‘·qT y˚T*$T j·÷uÛÑs¡DeTTà\ìï Á|”‹‘√

qT\¢düeTT qΔ]+#· ‘·qTe⁄Hé yÓ\T>=+<äT#·T yÓ÷eTTq ì«sê

õ …̋¢qT #Ó+|ü\ qZes¡ dæ>∑TZ\T yêdüø£düõ®ø£ ìï\Hé.

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

ñ. z|ü>∑̋ Òø£ y˚∫‹ì jÓ÷]$T‘√ $s¡Vü≤eTTàq+‘·H˚

ø±|ü&É&˚$T $+‘·>∑<ä ø±+‘·T&ÉT, sêø£HÓ y˚–s¡+ãT‘√

H√|æø£ e÷|ü⁄"CÒj·Tø£HÓ q÷Vü≤\ ‘˚\T#·T HÓfi¢̄y˚fi¯\Hé

‘ê|üeTT ‘êfi¯≈£î+{Ïì ø£<ë |ü⁄q¬øqï&ÉT e#·TÃH√ >∑<ë!

4. $Á|ü\ãΔ

ñ. y˚<äq ì+&É>± eTqdüT, ;s¡eTTq HÓÃ* ø√|ü–+#Ó>±

>±~* e÷≥ì∫Ã ‘·qT ø£\¢‘·qyÓTTàq]+#· q+‘·j·TTHé

Áø√<ÛäeTT ì+&É>± $dæ¬s ≈£L]Ãq j·÷uÛÑs¡DeTTà\ìïj·TTHé

u≤<ÛäqT ø£düT‡ãTdü‡qT#·T bÕqT|ü⁄" CÒ¬sqT $Á|ü\ãΔj˚T.

eT+<∏ë uÛ≤qTeT‹

Ä.yÓ. yÓ÷Vü≤e÷j·T >∑*– yÓ÷Væ≤+∫‹ qqT#·T

~>∑T\T #Ó+~ e>∑∫ ~≈£îÿ Ò̋ø£

E&É̋ Òì Á|æj·TTì yê&Éyê&É\ p∫

k˛*b˛jÓT ‘·T<ä≈£î k˛≈£î Ò̋ø£ !!

(yÓTTu…’̋ Ÿ: 94411 93087)
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1. kÕ«BÛq|ü‹ø£

eT. ‘·q≈£î<ë«Vü≤eTT >∑*Zq+‘· |ü‹ #Ó+‘·ìï*Ã ‘ê >√s¡T Ø

‹ì ø±s¡́ eTTà\T #˚j·TT#·T ìà>∑T\ ‘·�|æÔ+ C…+<äT #·+<ëq ø=+

>∑Tq Hê<∏äTHé ìs¡‘·eTTà >∑≥Tº#·T #Ó\+>∑T H˚‡«#·Ã¤sêõ\¢Hê

eì‘· ì“\TÔs¡T \ø£åDE„*\˝ÀkÕ«BÛqHê<∏ëK´‘√.

2. yêdüø£düõ®ø£

#·+. ‘·q |ü‹ e#·TÃì|ü⁄Œ&Éì ‘·<ä›j·TT y˚TìøÏ s¡eT´uÛÑ÷wü\Hé

|òüTqeTT>∑ >∑÷]Ã ‘êeTT X¯j·Tq+ u§q]+|ü qq+>∑πø[¬ø’

eTqeTTq øÏ+|ü⁄>± X¯j·TqeT+~s¡eTT qZsTTùddæ jÓTT|ü⁄Œ Hê

eì‘·qT \ø£åDE„*\˝À yêdüø£düõ®ø£ j·T+Á&ÉT #·÷&É>∑Hé.

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

eT. düàs¡kÕÁe÷»´eTT H˚\>± Á|æj·TTì ‘êkÕ«+‘·eTTà q+<ä*Ã düT+

<äs¡s¡÷|üeTTàqqTqï #√≥TqHÓ ∫+‘êÁø±+‘·jÓÆT j·TT+&ÉTHê

düs¡düT+&É#·Ã{Ï πø>∑T<Ó+#·$TìHê#ê qì“\TÔØ uÛÑ÷$Tô|’

$s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·j·T+#·T ̋ ≤ø£åDÏ≈£î ̋ …+‘˚uÛ≤e yÓTTbÕŒs¡>∑Hé.

4. $Á|ü\ãΔ

ñ. Ç#·Ã≥ ìqTï >∑÷&Ó<ä dürj·Tì Hêj·T≈£î&Éqï e÷≥\Hé

eTT#·Ã≥>±qT q$Tà |ü≥T uÛÑ÷wüDeTT \ÿsTTùddæ y˚Tq ‘ê

q#·Ã≥ #·÷∫ sê&Éì eTq+ãTq yÓ÷düeTT>± Á>∑Væ≤+∫y˚,

ì#·Ã>∑ sêj·Tu≤s¡eTT |òüT{Ï+#Ó&ç HêsTTø£ $Á|ü\ãΔj·TÚ.

eTT<äT› sê»j·T´ ne<Ûëì

5. K+&ç‘·

ñ. ø±eTeTT ø£qTï">∑|üŒ>∑qT ø£qTï\ Á>∑$Tàq yê+#Û· ìø£ÿeTTHé

H˚eTeTT Ò̋ø£j˚T HÓ\‘·H˚ ‘·ìsTT+∫‘Ó, πssTT <ëf…H√

j˚TeTì e∫Ãre⁄ >∑&ç, jÓT+<äT\ø√ ‘Ó\T|ü+>∑ sêe<˚

kÕeT|ü⁄ e÷≥ Ò̋~#·≥ X¯j·T´qT #˚s¡≈£î K+&ç‘·qÿ<ë!

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

ñ. ø±s¡Dy˚T~jÓ÷ j·T‹e >∑s¡«eTT‘√&ÉHÓ ø√|ü–+#·>±

#˚]ø£ e<ä›≥+#·T Á|æj·TT #Ó+>∑* #˚s¡>∑ Hê+ø£åô|≥º>±

b˛]ø£ |üP]Ô#˚j·TTeTì bıø£ÿ&É‘√&ÉqT kÕ$T M&Ó ø£+

C≤s¡eTT, ˝≤uÛÑy˚T$T ø£\Vü‰+‘·] ‘Ó+‘·>∑ y˚&ÉT≈£îqï#√!

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

ñ. <˚X¯eTT\ìïj·TT ìÔ]– ‘˚≈£îe">∑*Zq ÁbÕDHê<∏äT&˚

Ò̋X¯eTTHÓ’q yêdüeTTqT …̋ø£ÿ>=q+&ÉT>∑ π>Vü≤eT+<äT ÁbÕ

DÒX¯óì¬ø’ ‘·|æ+#·T#·TqT ì‘·́ eTT, Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�πø eT~Hé

bÕX¯eTT y˚dæ ˝≤– ‘·q ã+<ÛäeTT ì\Œ>∑ ì#·Ã¤p|ü⁄H˚.

8. n_ÛkÕ]ø£

ñ. dü+>∑&ç‘√&É ì+‹ j·T_ÛkÕ]ø£jÓÆT yÓ&É\+>∑ H=+{Ï>±

#Ó+>∑Tq #˚s¡>∑ HÓÃ\Tì #˚]ø£ e÷qdüeT+‘· ì+&É>±

#·+>∑eTTHÍ Á|æj·TT+&çø£qT, #·+Á<äTì ø±+∫q ‘ês¡y√ …̋H˚

Vü≤+>∑T>∑ #Ó+>∑*+#·>∑ s¡Vü≤dǘ |ü⁄ ‘êe⁄≈£î Vü≤s¡̧eTT qÃHÓHé.
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Hê>∑CÀ´‹ s¡eTD düTdüs¡¢

1. kÕ«BÛq|ü‹ø£

ø£+. <ä¬øÿqT eX¯ó&Ó’q $uÛÑT&ÉT

$TøÏÿ* j·TqTs¡øÏÔ‘√&É yÓT\>∑TqT Hê‘√

ìø£ÿeTT |üs¡dü‹ >√s¡&ÉT

eT≈£îÿe kÕ«BÛq|ü‹ø£ eTVæ≤˝À H˚H˚!

2. yêdüø£düõ®ø£

ø£+. e#·TÃqT Hê $uÛÑT&ç|ü⁄Œ&ÉT

C§#·TÃ X¯j·TqeT+~s¡eTTqT #=∫ÃqyêìHé

Ç#·Ã\ yêdüø£düõ®ø£

ì#·Ã≥ eTT]ô|eTTàMTs¡ ìwüºeTT rs¡ŒHé.

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

ø£+. düeTj·TeTT $T+#Óq <˚\H=

s¡eTDT&ÉT sê&ÜjÓT ì≥≈£î s¡+õ\ CÒj·THé

‘·$T $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·HÍ

düeTsTT+|ü&Ó Hê $s¡Vü≤eTT düs¡dü‘· ‘√&ÉHé!

4. ø£\Vü‰+‘·]‘·

ø£+. düs¡dü≈£î CÒ]q |ü‹ø£&É

|üs¡ø±+‘ê*+>∑qeT≥T |ü]øÏ+#·>∑ H˚

<äTs¡TdüT>∑ b˛<ä÷]‹ <ë

ø£s¡TDHé u≤j·T>∑ e>∑∫q ø£\Vü‰+‘·]‘·Hé!

5. K+&ç‘·

ñ. <ä+&ç>∑ Áù|eT>∑*Z $~‘·+ãT>∑ Hê<∏äTqô|’q Hê‘·&ç+,

ø=+&ÉT \‘ê+– dü+>∑eTeTT H=+<Ó&ç yês¡Ô HÓ]+– eT‘·‡s¡+

ãT+&É eTq+ãTq+ u§>∑T\T#·T+&Ó&ç Ò̋eTqT |ü+&ç‘·T \T“¤$Hé,

K+&ç‘·j·T+Á&ÉT HêsTTø£\ \ø£åDeTT \ZDÏsTT+#·T ‘êe⁄\Hé.

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

#·+. ‘·q ‘·*<ä+Á&ç e+X¯eTT \T<ës¡#·]Á‘·eTT ô|≈£îÿ dü+|ü<ä̋ Ÿ,

eTqeTTq HÓ+∫ >∑s¡«eTTq Hê<∏äTì ∫qï>∑ p∫ j·÷|üsTTHé

eTqeTTq #˚dæq{Ïº j·Tee÷qeTT <√düeTT>± HÓ]+– jÓTT

j·T´q |ü]‘·|üÔjÓÆTq ø£\Vü‰+‘·]‘êK´ #Ó\+>∑T <Ûës¡TDÏHé.

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

ñ. y˚wüeTT uÛÑs¡Ô≈£î ìà>∑T\ Á|”‹ H=qs¡Œ>∑ <ë*Ãj·T+<äeTÚ,

uÛÑ÷wü\T <ë*Ã düs¡«düTKeTT\ZqHÓ+#·>∑ ø±s¡́ eT>∑Tï&Ó’,

<˚X¯eTT M&çb˛e⁄≥ eT~+>∑&ÉT yê´≈£î\eT+<äT HêsTTø£Hé

Áb˛wæuÛÑs¡Ô�ø±K´>=ì uÛÑ÷ãT<ÛäT …̋\¢s¡T |æ\TÔ¬s|ü⁄Œ&ÉTHé.

8. n_ÛkÕ]ø£

ñ. Hêj·Tø£HêsTTø£ \ÔeT eTq+ãT\ HÓ+#·T#·T e÷s¡πø[, HÓ+

‘√ j·TqT≈£L\Ø‹ ø£&ÉT ‘√wüeTT>± H=ø£ #√≥T HÓ+∫ ‘ê

e÷ jÓT&É q#·Ã≥+ >∑*j·T Hê‘·à\ HÓ+#Ó<äs¡{Ïº y˚fi¯ ‘ê,

HêsTTø£ y˚∫j·TT+&ÉTq≥, Hê dü‹ jÓTT|üŒ_ÛkÕ]ø±K´‘√.
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1. kÕ«BÛq|ü‹ø£

ø£+. #Ó<ä]q ≈£î+≈£îeTπsK\T

#·<äTqT>∑ q<Ûäs¡eTT\‘√&É dü]#˚j·T+>±

e<ä\ø£ Áù|eTqT Hêô|’

eTT<äeTT>∑ bÕsêDÏq\~ yÓ÷<äeTT >∑÷s¡TÃHé.

2. yêdüedüõ®ø£

ø£+. dü<äeT\ Vü≤�<äj·TT&É eqT#·TqT

eT~˝À ì+|æ‹ düTeTeTT\T eT …̋¢\ kÂs¡T˝Ÿ

eT<äqTì sêø£≈£î X¯j·T´qT

ø£<ä|üø£ H˚qT+{Ï ø£qT\T ø±j·T\T >±#·Hé.

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

ø£+. yÓHÓï\ y˚&ç>∑ ‘√#ÓqT

düqïì ∫s¡T>±* j·T*– kÕ¬>qT ø£dæ>±

nqTï\$Tqï≈£î $s¡Vü≤eTT

ø£qTï\ ˙]&ç qø£]– ø£\es¡u…≥ºHé.

4. $Á|ü\ãΔ

ø£+. yÓ÷düeTT CÒôdqT sê‹]

<ëk˛Vü≤eT≥+#·T |ü*¬ø <äs¡ŒeTT ‘√&ÉHé

ø±düT\ù|s¡T\T ø£qø£eTT

bÕX¯eTT …̋+<äT\≈£î $uÛÑTì e\|ü⁄ ø=s¡e&ÉHé.

H˚<äTq÷] sêCÒX¯«]

5. K+&ç‘·

ø£+. kıøÏÿq j·÷ ø£qTbÕ|ü\T

$TøÏÿ* qKπsK\Tqï y˚TqTqT p&ÉHé

ì≈£îÿ>∑ |ü‹ HÓ‹Ôbı&ç∫

ø£øÏÿq ≈£L{Ïì e\<äqT K+&ç‘·HÍ≥Hé!

6. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

ø£+. |üs¡<˚X¯eTT πø–q |ü‹

eTs¡\&Ó sTT+{ÏøÏ qqT#·TqT eT] eT] <ä\eHé

$s¡Vü≤eT‹X¯sTT+∫q qqT

eTT]|æ+#·>∑ HÓ<äTs¡Tp#·T Áb˛wæ‘·|ü‹ø£Hé!

7. $Á|ü\ãΔ

ø£+. yÓHÓï\ sê‹] j·T+‘·j·TT

eTqTïq >∑\e>∑ #Ó\Te⁄ì e+#·qCÒ‘·Hé

ø£qTï\T >±dæ\ H˚&ÓÃ&ÉT

∫Hêï]ì $Á|ü\ãΔ #˚&çj·T H˚qTHé!

8. n_ÛkÕ]ø£

ø£+. ¬sø£ÿ\T >∑≥Tº≈£î" e∫Ã‹

Á>∑≈£îÿq >∑TiT‘Ó’q #√≥ ø£\e>∑ sêy√

ì≈£îÿqT p|ü≈£î kÕ«MT

n≈£îÿq >=qTeT+#·T ì\T‘·T q_ÛkÕ]ø£HÓ’!
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1. kÕ«BÛquÛÑs¡Ô�ø£

ñ. n+<äeTT‘√&É uÛÑs¡Ô\qT Vü≤<äT›\ ˝À|ü\ ô|≥Tº#·T q‡<ë

>∑+<Ûä|ü⁄yêdüq *«]j·T ø±|ü⁄s¡eT+<äTq uÛ≤s¡́ \+‘· ø±

eT+<äT>∑ qTqïyêìì qe÷+‘·eTT CÒj·TT $<Û̊j·TTì qÿ&ÉTHé

ã+<ÛäeTT >√s¡Tyês¡\≈£î uÛ≤s¡eTT ‘·|üŒ<ä≥+#·T ‘Ó\TŒ#·THé.

2. yêdüø£düõ®ø£

ñ. #·ø£ÿì Ns¡>∑{Ïº $s¡C≤E\T >=|ü⁄Œq E{Ïº ≈£î+≈£îeTHé

»ø£ÿ>∑u…{Ïº uÛÑs¡Ô düs¡dü+ãT\HÓ\¢qT #·T≥TºeTT≥º>∑Hé

yÓø£ÿdüyÓTÆq ø√¬sÿ\qT y˚>∑yÓT eT÷≥>∑ >∑{Ïº uÛÑs¡Ô¬ø’

nø£ÿ»eTÚ $<Ûä+ãT ø£eT˝≤øÏåj·TT p#Ó #·ø√s¡|üøÏåjÓÆT.

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

ñ. n+<äeTT e´s¡úe÷jÓT $s¡Vü≤+ãT X¯Øs¡eTTHÓ\¢ ì+&É>∑Hé

#·+<äqyÓT+‘· sêdæqqT #·+Á<äTì p∫q C≤\T uÛÑs¡Ôj˚T

&Ó+<äeTTq+<äT >∑qŒ&ç e&ç ì«s¡Vü≤+ãTqT πs|ü⁄#·T+&ÓHê

ã+<ÛäeTVü≤‘·à´yÓTqï>∑" <ä|üdüT«\¬ø’qqT kÕ<Ûä́ y˚TsTT\Hé?

4. $Á|ü\ãΔ

ñ. sê‹]j·T+‘· p∫qqT s¡eT´düT<Ûëø£s¡ #ê+Á~j·T+<äT dü+

πø‘·eTT ì#·TÃ#√≥Tq≈£î π>Vü≤eTT M&ç Á|æj·T+ãTq q‡KT+

&Ü‘·&ÉT sê&ç<˚$Tj·Tì j·T+>∑q ø√|üeTT" >=f…º Vü‰s¡eTT˝Ÿ

#˚‹ |üdæ+&ç>±E\TqT #Ó#ÓÃs¡ H˚\≈£î $Á|ü\ãΔjÓÆT.

|ü+‘·T\ yÓ+ø£fÒX¯«s¡sêe⁄ (‘·|üd”«)

5. K+&ç‘·

ø£+. @ sTT+‹ e+‘· bÕ&É>∑

˙ sTT+{ÏøÏ e∫Ãre⁄ H˚s¡T>∑ C…|ü⁄e÷

Hê´j·TeTT>±<ä≥ Á|æj·TeT>∑T

HêsTTø£H˚ yÓ÷dü–+|ü qs¡ø£eTT <ä≈£îÿHé.

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

ø£+. bıs¡ã&ç ø±<äì $&É∫‹

$s¡Vü≤eTT‘√ y˚>∑̋ Òø£ $\$\˝≤&ÉHé

eTs¡T\÷]+#·>∑ eT<äqT&ÉT

|üs¡TeeTT‘√ HÓ<äqT ≈£î~|æ bÕ\qT Á>√\Hé.

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

ø£+. ø£\e+#·TqT |üqT …̋H√ï

e\y˚j·T>∑ Á|æj·TeTT>±qT e+#·q CÒj·THé

#Ó*ø£‘ÓÔ\ |ü]Vü‰düeTT

ø£\ø£+]ƒøÏ s¡– …̋q+≥ ø£\Vü≤|ü⁄ eT+≥˝Ÿ.

8. n_ÛkÕ]ø£

ø£+. sêE e …̋qT ‘êqT yÓ&É*

Hêp≈£î>∑ |æ*#Ó>±q qj·Te+#·q>±

yÓ÷E|ü&çq Á|æj·TTì ø=i≈£î

Vü‰»s¡T >±e …̋qT ø√] Vü‰Vü‰j·TqT#·THé.
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|æ.$.ÄsY. >√|”Hê<∏é

1. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

ñ. C≤_* $düà]+#Ó ‘·q kÕ»|ü⁄ \ø£åD y˚TeTq+<äT<ë

e÷ã>∑ p#·T#·THé düTeTeTT ̋ ≤>∑Tf…s¡T+>∑ø£ yê&çb˛e⁄H√

C≤_≥T y˚j·Ty˚ $uÛÑT&É! C≤&É>∑qHé $s¡Vü≤eTTà u§+<äT q

˙ïã] j·T+<äTπsìsTTø£, j˚T\j·T C≤|ǘ eTT y˚>∑ s¡eTTàsê...!

(áã] ` ndüeTs¡Tú&ÉT)

2.  yêdüe düõ®ø£

ñ. ø£{Ïº‹ |ü#·Ãø√ø£j·TTqT, >∑+sƒ¡eTT CÒ¬sqT Vü‰s¡yÓTTø£ÿ{ÏHé,

#·T{Ïº‹ πøX¯eTT˝Ÿ, eT]ø£ kÂeT´|ü⁄ Hê>∑s¡$T#·TÃ Vü‰düeTT˝Ÿ,

yÓT≥Tº $sêfi¯eTTH=ï<äe, y˚TìøÏ ã÷dæ‹ y˚T* >∑+<ÛäeTT˝Ÿ,

>∑T≥Tº>∑ s¡eTTàsê $uÛÑT&É ≈£L]àì sê»´yÓT j˚T\ _*Ã‹Hé...!

($sêfi¯eTT ` X¯�+>±s¡eTT)

3. kÕ«BÛq |ü‹ø£

ñ. Hê<∏äT&Ó qqTï ø±<äq&ÉT Hê≈£îqT ôd|üŒø£ ùdj·T&˚~ l

Hê<∏äT&Éq+>∑ Hê‘·&ÉTqT Hê|üsTT Áyêj·TTqT ¬ø’‘·̋ …H=ï uÛÑ÷

Hê<∏äT&ç …̋ø£ÿ>± q‘·&Ó Hê eTqùd~j·TT >√s¡ ì#·TÃ H˚

u≤<Ûä\T ø£\Z≈£î+&É>∑qT u≤[jÓT p|ü⁄#·T u≤[ u…+#·T>±...!

(u≤[ ` Áù|eT, eTT<äeTT)

4. $Á|ü\ãΔ

ñ. sê‹] y˚∫j·TT+{Ï >∑<ä s¡+‘·T≈£î ˙e⁄qT sêø£b˛‹y˚?!

ÁuÛ≤‹j·T ˙e⁄ p|ü⁄q~? ÁuÛ≤+‹>∑ ì …̋ÃqT ‘·\¢&ç*¢‹Hé

5. K+&ç‘·

ñ. sê>∑eTT Ò̋ì uÛÑs¡Ôj·TT |üsêsTT |ü&É+‹ì dü+>∑$T+∫ yÓ’

uÛÀ>∑eTT\+<äT <˚\T#·TqT eTTqTZ#·T ì+{ÏøÏ sêø£j·TT+&çqHé

y˚>∑yÓT ø√|ü–+#·Tø=ì ;Ûø£s¡s¡÷|üeTT <ë*Ã j·÷‘·ìHé

u≤>∑T>∑ ~≥Tº#·T q¢\q u≤<Ûä\ H˚&ÉTÃ#·T yÓ\¢>∑≈£îÿ#·THé.

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

ñ. ø√|üeTT ã÷ì e\¢uÛÑTì ø=+&=ø£#√ ø£\Væ≤+∫ X¯+ø£‘√

ø±|ü⁄s¡eT+<äT ‘Ó#·TÃø=ì ø£wüºeTT\ qŒ‹ M&çb˛e>∑Hé

XÊ|üeTT bı+<äT Ø‹>∑qT kÕs¡düH˚Á‹j·TT H˚&ÉTÃ#·T qΔs¡Hé

bÕ|üeTT #˚dæ‘·+#·T ø£qTbÕ|ü\ ˙{Ïì ì+|ü⁄ ì‘·́ eTTHé.

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

ñ. <˚X¯eTTø±ì <˚X¯eTTq <˚Væ≤>∑uÀsTTq uÛÑs¡Ô sêø£¬ø’

sê•>∑ b˛dæ Áù|eT qqTsê>∑eTT‘√&ÉqT s¡+>∑]+∫ ‘ê

HêX¯>∑ p#·T#·T qà>∑Te j·TÚqì ø±<äì |ü\ÿ]+#· ø±

<˚X¯eTT Ò̋$T sT÷j·Tø£qT BqeTT>± #Ó*ø£‘ÓÔ\+ >∑qTHé.

8. n_ÛkÕ]ø£

ñ. ø√eT* ø√¬sÿ‘√ Á|æj·TTì >√]q #√≥T≈£î CÒs¡p#Ó Hê

ø±eTTì e÷j·T˝À ã&ç dü«ø±+ø£åqT Bs¡TÃø=q+>∑ $|òüTïeTT˝Ÿ

Áù|eT\ Hê|ü̋ ÒeqT#·T y˚>∑yÓT <ë≥Tø=q+>∑ p#·T#·THé

k˛eTTì CÒs¡T ‘ês¡e …̋ CÀs¡T>∑ uÀjÓTqT dü+>∑eT+ãT¬ø’.

(yÓTTu…’̋ Ÿ: 99083 44249)
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b˛∫sêE ø±y˚TX¯«s¡sêe⁄

1. kÕ«BÛq|ü‹ø£

qs¡ Hê<∏äT+&ÉT eTôVAÁ>∑ Ms¡T" &É] ôd’q´Áyê‘· ;ÛuÛÑ‘·T‡"&˚

‹s¡T>∑H˚ïs¡"&ÉT HÓqï"&˚ìj·TT $Hê<˚X¯eTTà qHÓï+#·T#·THé

es¡ <ëqeTTà\T ô|≈£îÿ ùdj·TT" <ä$T dü+uÛ≤$+∫ qHÓï+‘·j·TT+

<äs¡TD° s¡‘·ïeT j˚T\T qqïHÓ&ÉT uÛÑs¡Ô+ >∑+{Ï uÛ≤>∑́ eTTàqHé.

2. yêdüø£düõ®ø£

•s¡ eT+<äT+#ÓqT s¡‘·ï $T+|ü⁄>∑qT >öX‚j·÷+ãs¡ ÁX‚wü̃ eT÷

ì s¡e÷ düìïuÛÑ dü«s¡í ≈£î+&É\eTT \÷HÓ+ >∑s¡í j·TT>∑à+ãTqHé

es¡ C≤+ã÷q<ä Vü‰s¡ ø£+ø£D qkÕã+ <Û̊<äΔ πøj·T÷s¡eTT˝Ÿ

‘·s¡TD° s¡‘·ïeTT y˚TK ˝≤ø£*‘·jÓÆT ‘ê y˚#Ó Hê<∏ës¡úyÓTÆ.

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

sêπø+<äT Á|üuÛÑ \jÓT´ Hê ø£ø£≥ <äTsê«sê–ï ø°̋ ≤uÛÑeTT˝Ÿ

ø±ø±Áø√X¯eTT \jÓT´" >∑s¡íeTT\ uÛÑ�+>∑ <ä«+<ä« s¡a+ø±s¡eTT˝Ÿ

ø±"ø£+ <äT\´eTT #·+<ä Hê>∑s¡T\T rø£åíC≤«\ ]+#Û√[ ø£

jÓ÷´ ø±yÓ÷<äΔ‹ ôd’"|ü H√|ü" ã‹ dü+jÓ÷>±]Ô H√ <Ó’ee÷!

4. $Á|ü\ãΔ

˙˝≤ø±X¯eTT q+<äT" »+<äTs¡Tñ" &ÉôVA ìÁ~+#Ó ì≥÷ºs¡TŒ Ò̋

Hê˝À πs"¬>qT <Ó\¢yêi… qø£{≤ Hê sT÷ Á|üdü÷qeTTà Ò̋

H˚\+ >∑÷ …̋qT yê&ç H˚ $düs¡ iÒì+ p&É sê<äjÓT´H˚

ø±\+ u…\¢j·TT e´s¡ú eTjÓT´qT s¡e÷ø±+‘ê! <äj·T+ p&Éy˚!

Hê‹ì, ì≥T¢ ùdj·TT≥jÓT Hêj·TeT ˙øÏ~? $Á|ü\ãΔHÓ’

b˛‹HÓ Á|”‘·T&Ü ‘·T<ä≈£î b˛ø£jÓT ˙≈£îqT e+#·e÷jÓTHê?!

(b˛ø£ ` e+#·q, e+#·eTT ` eTTK´eTT)

5. K+&ç‘·

ñ. e∫Ã‹ $+‘· ‘=+<äs¡>∑ yês¡\T <ädüÔ\T ø£{Ïºy˚dæÔsê?

HÓ#·Ã* #ê\T Ò̋ j·TqT#·T ˙ jÓT<äTfÒ |ü\T>±&ç eT÷ôdHê?

dü∫Ãq b˛e⁄ |”&É j·TqT dü+‘·dü y˚T$Tj·TT Ò̋ø£b˛jÓT>±!

ø£#·Ã>∑ e÷≥˝≤&ç eT] K+&ç‘·HÓ’‹ì ù|]à Ò̋ø£j˚T!

(|ü\T>±&ç ` ‘·\T|ü⁄)

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

ñ. @ |üì Ò̋ì<ëq e …̋ ˙düTq ~{Ïº‹ HÓ+<äT uÀjÓTH√

e÷|ü⁄q¬ø’q sê&= eT] e÷eT≈£î ø√|üeTT b˛e⁄ f…{§¢ j·÷

#·÷|ü⁄\ ù|]àj˚T >∑T]j·TT #·÷&Éø£b˛‹ì #√<ä́ y˚T$T{À

bÕ|æq j·÷‘·&˚ ‹]– e∫Ãq u≤>∑>∑T uÛ≤$ j˚T$T{À!

7. Áb˛wæ‘· uÛÑs¡Ô�ø£

ñ. y˚fi¬̄ø e#·TÃ#·T+<äTeì y˚&ç>∑ CÒdæ‹ e+≥ …̋ìïjÓ÷

ùV≤\≈£î sêø£b˛‹$>∑ Vü≤�<ä́ yÓT >±ø£qT y˚wü uÛÑ÷wüD≤˝Ÿ

‘êfi¯ø£ rdæy˚dæ‹ì <ä+&ÉT¬> ø√øÏ\ ≈£Lõ‘·eTTà\THé

#ê*ø£ s¡eTTàsê $uÛÑT&É dü+~≥ bı+<ä>∑ qqTï $+<äT>±!

8. n_ÛkÕ]ø£

ñ. s¡eTàì |æ\«>± eT~ì s¡+õ\ ùdj·T>∑ q÷Vü≤ Ò̋$jÓ÷

HÓ$Tàì k˛≈£î ùddüTø=ì ˙ jÓT<ä CÒs¡>∑ kÕ≥T πø–‹Hé

ø=eTàqT #¬̊sH√ j·T>∑eTT, ≈£L&ÓqT eTãT“\T, uÒ\ ø±qT>±

ÇeTTà>∑ Hê>∑$T+#·TeTj·T ˙ j·T_ÛkÕ]ø£ y˚∫ j·TT+&Ó>±!
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5. K+&ç‘·

|üs¡ uÛ≤e÷ s¡‘·T" &ÉjÓT´H√ e\ô| Hêô|’ ø°åDyÓTÆ b˛jÓTH√

|üs¡TwüeTTà˝Ÿ |ü\Tø£+>∑ H¬̊sÃ qø£{≤ uÛ≤s¡+ãT H˚ HÓ’‹H˚

ø£s¡ e÷X¯Ãs¡́ eTT Hê<∏äT es¡Ôq eTVü≤+ø±s¡eTTà ù|ÁfÒ¬>H˚

<äT]‘·+ uÒ ì≥ H˚$T ùddæ‹ qjÓ÷ <äTsê“¤>∑́  eTjÓT´+ >∑<ë!

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

dü‘· ‘êdü‘·́  e#√ <ÛäTs¡+<Ûäs¡T"&ÉT ìkÕ‡s¡T+&ÉT <äTsê“¤wüß"&ÉTHé

>∑‘· dü+kÕÿs¡T"&ÉT ø±\ j·÷|üqT"&ÉT X¯+ø£Áyê‘· ∫‘·TÔ+ &ÉôVA

$‘· ‘êy˚X¯ eTqdüTÿ"&˚ j·TqT∫ ‘√<˚«>∑T+&ÉT HÓ≥¢jÓT´H√

eT‹ H˚ HÓ+#·qT M‘· sê>∑T ì"ø£ q+u≤ Hê<∏äT H˚ M&ÉT<äTHé.

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

<Ûäq e÷]®+#· ìC≤‘·àHê<∏äT" &ÉTs¡T $<ë´y˚‘·Ô ‘ê H˚">∑">±

|òüTq <ä÷sê|üs¡<˚X¯ yêdüeTTq¬ø’ ø±+‘ê $V”≤qeTTà>±

eqyê kÕeìC≤uÛÑyÓ’‹ düœ <äTsê«s¡+|ü⁄ dü+Á‘êdüy˚T

ìqT ì‘·́ eTTàqT y˚"#·TH˚ j·TqT –s¡̋ Ÿ H˚ ì+ø£ HÓ{À¢s¡TÔH√!

8. n_ÛkÕ]ø£

düs¡kÕ˝≤|ü eT�<ä÷øÏÔ kÕs¡|òüT s¡kÕkÕ«<ä Á|üyÓ÷<ä+ãTqHé

es¡ #˚̋ À»«\ ùV≤eT uÛÑ÷wüD eTVü‰ es¡̧ àeTTà‘√ yÓ\TZ#·THé

<äs¡Vü‰düeTTà eTTU≤s¡$+<äeTTq qT<ë“¤dæ\¢ dü+s¡+_ÛjÓÆT

–s¡T\Hé <ë{Ï \‘ê+– |üs¡T«*&Ó dü+πø‘·düú\+ uÒ">∑">∑Hé.

Á|æj·TTì ‘=\T‘· ‘·÷\Hê&ç >∑�Vü≤eTTqT M&É>∑,

‘·<äT|ü] n‘·ì¬ø’ |üXÊÃ‘êÔ|ü+ãTq $\|æ+#·T ø£eT˝≤øÏå - ø£\Vü‰+‘·]‘·
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‘̊^. $s¡Vü≤ ‘ê|ü+ãT H˚ì+ø£ y˚>∑̋ ÒqT

eT>∑ì bı+<äT¬ø’ y˚Tq+‘· yÓTÆø£yÓTT+<ä

y˚∫j·TT+&Ó&ç qqï+Á<äT y˚&ÉÿMTs¡

düøÏj·T yêdüø£düõ®ø£ »qT\T qqTï.

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

d”. kÕj·T+düeTj·TeT+<äT düe]+∫q |ü&Éø£

eT<Ûä́  sêÁ‹øÏHÓ’q eT&É‘· ã&Éø£

»&É̋ Àq <äT]$Tq C≤E\ <ä+&É\T

yêdüq >√˝ÀŒjÓT yê&É≈£î+&É

eT>∑ì¬ø’ πsj·T+‘· eT>∑‘· >∑qTï\ p&É

yÓ÷eT+‘· yê&ÓqT yÓ÷&ÉTØ‹

ø£\Teπs≈£î\ e+{Ï ø£qTï\T H˚&É«>∑

#ÓøÏÿfi¯fl ø±≥Tø£ Js¡\+f…

‘̊^. sêÁ‹ e‘·TÔqqT#·T uÀjÓT sêø£uÀjÓT

$s¡Vü≤$T~ jÓT≥Tº Bs¡>∑ y˚>∑̋ ÒqT

C≤*>∑ $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘· »qT\T _\Te

$dæ– rs¡ì ø√¬sÿ‘√ y˚>∑T#·T+{Ï.

4. $Á|ü\ãΔ

d”. sêqTqï Á|æj·TTì¬ø’ sê+Á‘·+‘· y˚#·T#·T

sêJe $TÁ‘·Tì sêø£ y˚fi¯

|ü&Éø£>∑~ìqTqï |üs¡́ +ø£eTTq CÒ]

~+&ÉT˝À ‘·\<ä÷]Ã ~>∑T\T|ü&ÉT#·T

‘·q uÛ≤>∑́ eT+<ä+ãT <ä\#·T#·T e>∑#·T#·T

yÓ÷dü|ü⁄ #Ó*ø±ì yÓ÷eTT >∑qø£

#Óe⁄\ ø£eTà\T Bdæ Ns¡\T s¡$ø£\T

#Ó<äTs¡T>± $ù|Œdæ #Ó\Tì ~≥Tº

sê<Ûëø£�wüí πs>∑fi¯fl

1. kÕ«BÛq|ü‹ø£

d”. dü+Á|ü<ëj·TeTT …̋\¢ düVü≤qeTT+ u≤{Ï+#·T

XÊ+‘·∫‘·Ô \\q düs¡dü Vü≤�<äj·T

kÂ+<äs¡́  dü+|ü<ä #ê\ qTqï |ü&É‹

eT>∑ì ø=+>∑Tq >∑≥Tº e÷≥ø±]

uÛÑs¡Ôπø uÛÑ÷wüD uÛ≤wüD ˝≤\q

uÛÑs¡Ô#˚ Áù|$T+|üã&Ó&ÉT |ü&É‹

|ü&Éø£{Ï+≥ eT>∑ì u≤ìdü >±$+∫

Á|üDj·T+ãT kÕ–+#·T s¡eTDÏ \\q

‘̊.^. eT>∑&ÉT CÒôd&ÉT eTT]bÕ\ eTs¡∫ y˚TqT

düs¡«eT]Œ+∫ Á|üDj·÷\ kÕs¡eT+~

eT>∑ì >∑T+&Ó̋ À ø=\TyÓ’q eT>∑Te H˚qT

Á|üeT<äq+<äTs¡T kÕ«BÛq|ü‹ø£ qqTï.

2. yêdüø£düõ®ø£

d”. ô|ì$T{Ï sêø£¬ø’ y˚∫j·TT+{Ïì H˚qT

K~s¡Tì¬ø’ p#·T ø£\TeØ‹

düs¡« uÛÑ÷wüD<Ûë] düs¡dæ» qj·TqqT

kÕj·T+ düeTj·TeT+<äT düKTì ø=s¡≈£î

|ü<ëà\T >∑\Te\T ãVüQØ‹ |ü⁄cÕŒ\T

y˚&ÉTø£‘√ ù|]Ã y˚∫j·TT+{Ï

ãVüQ<ä÷s¡ |üj·Tq+ãT ãs¡dæ e∫Ãq uÛÑs¡Ô

u≤VüQ\ bı+<äT¬ø’ |ü\e]+‘·T
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‘̊^. Á|æj·TTì jÓT&Éu≤≥T u§+<ä>∑ Áù|eT Ò̋ø£

eTqdüT eTqdüT˝À Ò̋≈£î+&É e÷j·T>∑$Tà

ã‹ì $&ÉHê&ç e>∑#Ó&ç ã‹‘·HÓ’‹

Hê‹ ø£\Vü‰+‘·]‘· j·T+Á<äT qqTï »qT\T.

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

d”. Áã‘·T≈£î‘Ós¡Te⁄ >√] |ü‹ j˚T¬> |üs¡uÛÑ÷$T

¬øH˚ï+&É¢ø√ >±ì jÓT–] sê&ÉT

yê&ÉT e#·TÃes¡≈£î yê&çøÏ <ä÷s¡yÓTÆ

eTq Ò̋qT Ò̋≈£î+&É eT>∑ì bı+<äT

düKT˝≤s¡ MT¬s+‘· kÂK´$T∫Ãq >±ì

eT>∑&ÉT Ò̋ì ~>∑T\T eTs¡Te Ò̋qT

#Ó|üŒπs jÓTe¬s’q #Ó*ø±ì ø£&Éπø–

yêì Áù|j·Tdæ u≤<Ûä yê&ÉT Ò̋ø£

‘̊^. Á|æj·TT&ÉT |üs¡<˚X¯ y˚T¬>qT M&ç qqTï

yê&ç bı+<äT Ò̋ø£ eTq>∑ uÛ≤s¡eTjÓT´

n{Ïº qqï+Á<äT »qT …̋\¢ s¡\TdüT CÒj·T

#êeT Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£ C≤*‘√&É.

8. n_ÛkÕ]ø£

d”. Á|æj·TTì ø=s¡≈£î H˚qT πssTT |ü>∑\qø£

|ü\Te]+‘·TqT dæ>∑TZ uÛÑj·TeTT Ò̋ø£

ø£≥Tºu≤≥T¢ e~* >∑{Ïº ‘Ó>∑Te >∑*–

dü+|òüTeTT HÓ<äT]+#·T C≤D H˚qT

Á|üDj·T+ãT Á|æj·TTì‘√ |üs¡e÷s¡úeTì q$Tà

yêì bı+<äT ø=s¡≈£î u≤]uÀe

dü+πø‘·eT>∑T #√≥ kÕVü≤düeTTàq CÒs¡

ø£wüºeTT …̋HÓÌïq >±#·Tø=+<äT

‘̊^. sêì Á|æj·TTìô|’ ø√|æ+#·T s¡eTDÏ H˚qT

e÷≥<ä|æŒq #Ó*ø±ì eT+<äuÛ≤>∑́

»qT\T _\T‘·Ts¡T HêMT<ä C≤* p|ü

Á|æj·TT&ÉT e+∫+|ü e>∑#Ó&ç $Á|ü\ãΔ.

5. K+&ç‘·

d”. e#ÓÃ<äqì C…|æŒ e~*j·TT yÓ&É*q

#Ó*ø±ì yÓ÷düeTT #Óe⁄\ ã&É>∑

sêÁ‘·+‘· y˚s=ø£ |ü&É‹‘√ s¡$TsTT+∫

y˚≈£îe C≤eTTq e∫Ãq‘·ì

_–dæq yÓ÷eTTq _&çj·TeTT e~ Ò̋dæ

uÛ≤s¡eTT>± XÊ«dü e#·TÃ#·T+&É

ø£s¡T¬ø’q e÷≥\ >±j·÷\T CÒj·TT#·T

uÛÑs¡ÔqT ì\Bdæ ã*$T CÒj·TT

‘̊^. uÛÑs¡Ô qeTàø£Á<√Vü≤eTT ãj·T\T ã&É>∑

|ü‹ì HÓ~]+∫ <ä÷wæ+#·T |ü&É‹ H˚qT

Á|æj·TTì e+#·q HÓ~]+|ü ù|s¡T e#ÓÃ

H˚qT K+&ç‘·HÓ’‹ì H˚s¡TŒ‘√&É.

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

d”. Á|æj·TTì‘√ b˛{≤¢&ç yÓ&É*q Á|æj·TTsê\

Á|æj·TTì¬ø’ ‘·|æsTT+∫ Áù|eT u≤dæ

|ü]|ü] Ø‘·T\ |ü]‘ê|üyÓTT+<äT#·T

eTqdü+‘· $ø£\yÓTÆ Áe÷qTHÓ’‹

>∑‘·ø±\ ‘·\|ü⁄\T >∑‘·yÓTÆq Áù|eT\T

∫Á‘·\Vü≤]˝≤>∑ ∫‘·ÔeT+<äT

eTqdüT ø£\‘·H=+~ eT~˝Àq ‘Ós¡\T>±

eTs¡\ eTs¡\ e∫Ã eTqdüT #Ós¡#Ó
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1. yêdüø£düõ®ø£

#·+. |ü‹ ‘·q |ü»® CÒs¡Tqì, yêøÏ≥ ø£qTï\ ø±|ü⁄ u…≥Tº#·THé,

dü‘·eTTqT bÕqTŒ MT<ä q‹ #·ø£ÿì |üPe⁄\ H˚]Ã >∑÷]Ã ‘ê

ì‘·s¡|ü⁄ <Ûë´dü̋ Òø£ ‘·$T ôV≤#·Ã>∑ eT+E\ uÛ≤e |üPs¡íj·TÚ

j·T‹eqT >∑÷]Ã j·÷s¡j·T>∑ Hê dü‹ yêdüø£düõ®πø düTe÷!

2. kÕ«BÛq|ü‹ø£

#·+. ‘·q<ä>∑T k˛j·T>∑eTTàq≈£î <ëdüT&ÉT>± ‘·q uÛÑs¡Ô HÓ+#·T#·THé,

eTqdüTqT <√#·T≈£îqï düœ, eT+E\ uÛ≤wü\ HÓ\¢y˚fi¯\Hé,

qqT ã‹ M&ÉuÀ &ÉqT#·T, Hê<∏äTì ø=+>∑Tq >∑≥Tºø=qï≥T˝Ÿ,

ø£qT>∑e >∑s¡«πsK \$ ø±+#·>∑ HêyÓTjÓT  BÛs¡j·TÚ düTe÷!

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

#·+. ø£qT>∑e ˙s¡T C≤s¡>∑qT ø±+‘·Tì ø√düeTT y˚∫ y˚∫, j˚T

eTqø£qT yêì uÒs=ÿqT#·T, e÷qT|üC≤\ì <äT'K uÛ≤s¡y˚T

eTqeTTq ì+&É>±, $eX¯ eT+<äT#·T, ªªsê &ç~ j˚T$T?μμ j·T+#·T, y˚

<äq |ü&ÉT ø√eT*+ >∑q>∑, <ë $s¡ôVA‘·T‡ø£ HêsTTø±K´j·TÚ!

4. $Á|ü\ãΔ

#·+. ª>∑&É#ÓqT πssTT, sê &çø£qT ! ø±+‘·T&çπø #Ó*  CÒs¡uÀjÓTH√?

$&ç#ÓqT Hê<äT e÷≥μ j·Tì, M&Éì <äT'KeTT ‘√&É ø√|æjÓÆT,

‘=&çeTqT M&ÉT |üPe⁄ e …̋ <ä÷\>∑ bÕqT|ü⁄ ô|’q u≤<Ûä‘√,

e&ç »ì HÓ#ÓÃ\T˝Ÿ <äj·TqT |ü+#·>∑ p‘·Ts¡T $Á|ü\ãΔ≈£îHé!

sê<Ûä yê&É|ü*¢

‘̊^. Á|æj·TTì >∑*j·TT≥ e÷Á‘·y˚T Á|æj·TeTT Hê≈£î

dæ>∑TZ uÛÑj·TeTT\ $&ç∫‹ CÒs¡yêì

u≤<Ûä …̋<äT¬s’q yÓs¡eø£ |üj·TqyÓTÆ‹

Á|æj·TTì¬ø’ j·T_ÛkÕ]ø£ _\T‘·Ts¡+‘·.

(bǫ̀ Hé: 065-91126318, 065-67777015)
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1. kÕ«BÛq|ü‹ø£

‘̊.^. ã&É* e∫Ãq uÛÑs¡Ô≈£î bÕ<äùde

CÒdæ eT<ÛäTs¡ bÕ˙j·÷\ ùd<ä B]Ã

düs¡dü dü̋ ≤¢|üeTT\‘√&É XÊ+‘· |üs¡∫

eT>∑ì eTqdüTqT <√∫q eT>∑Te H˚qT.

2. yêdüedüõ®ø£

ø£+. ø±≥Tø£ ø£qTï\ ∫qï~

y˚T{Ï e\|ü⁄ ø±ì ø£*j·T y˚Tq düT>∑+<Ûë˝Ÿ

bÕ≥eeTT>∑ q\~ ì\#Ó

u≤≥ <ÓdüqT p#·T yÓ÷Vü≤ uÛ≤eq ‘√&ÉHé.

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

ø£+. sê&˚\ì+ø£ eT>∑&ÉTHé

yê&ç>∑ eTqà<∏ä X¯s¡eTT\T u≤~Û+|ü qqTHé

e÷&ç#Ó #·+Á<äTì yÓHÓï\

y˚&ç$T ‘êfi¯>∑ ‘·s¡+u… uÒ\qT ø±<˚?

4. $Á|ü\ã›

ø£+. dæ>∑̋ À |üPe÷ Ò̋\Hé

$>∑‘·+ u≤jÓTqT düs¡dü|ü⁄ y˚&ÉTø£ Hê≈£îHé

|ü>∑̋ ≤jÓT<ëø£ sê&˚

q>∑̋ Ò\qT yÓ÷dü–+#Ó Hê<∏äT&ÉT qqTïHé.

ldü‘·́  |üs¡«‘·H˚ì

5. K+&ç‘·

#·+. düeTj·TeTT <ë{Ïb˛e, ã‹ düìï~Û CÒs¡>∑ Ò̋ì u≤<Ûä‘√

>∑TeTT\T#·T, yêì MT<ä q‹ ø√|üeTT CÒ‘·HÓ ‘·÷\Hê&ÉT#·THé,

u§eTeTT&ç y˚dæ ìwüß˜s¡eTT u§+<ä>∑ ~≥Tº#·T, s√wü |üPs¡íjÓÆT,

ø£eT\eTT yê&çq≥T¢ >∑\ ø±+‘·qT ªK+&ç‘·μ j·T+<äT ¬s|ü⁄Œ&ÉTHé!

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

#·+. ªªe\|ü⁄\T ì+|ü⁄ e÷≥\qT yêdæ>∑ H˚ #Ó* ‘√&É C…|æŒ‘√?

|ü\Tø£ø£ bıeTTà ˙e≥≈£î ! |ü+‘·eTT‘√ qqT CÒs¡uÀ≈£î! Hê

ø£\*ø£ B]b˛jÓT!μμqì ø±+‘·Tì <ä÷wüD CÒdæ, j·÷ |üsTTHé

»\»\ ø£+≥ ˙ s=\Tø£, #ê\>∑ ∫+‹\T #·T+&ÉT ˙yÓTj˚T!

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

#·+. ªª‘·&Éj·Tø£ H˚&ÉT e‘·TÔqì ‘·|üŒø£ #Ó|ü⁄Œ#·T <ä÷s¡ <˚X¯y˚T

e&ç »ìHê&ÉT >±<ä, eT] yê&çø£ H˚&ç≥T sêø£ b˛jÓTH˚!

>∑&ç#ÓqT πssTT! e#·TÃìø£, ø±+‘·Tì CÒs¡T<äT qqï j·÷X¯j˚T

eT&çôdqT <Ó’ee÷!μμ j·THÓ&ÉT e÷ìì Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�πø düTe÷!

8. n_ÛkÕ]ø£

#·+. düs¡T>∑T&ÉT #Ó≥¢ eT<Ûä́ >∑\ #·ø£ÿì e÷$T&ç #Ó≥Tº ˙&É̋ À

|üs¡T\≈£î >±qsêì $~Û, |ü\Ãì yÓHÓï\˝À Á_j·TT+ <Ódü

qïs¡T>∑T#·T C…≥¢ ÁøÏ+<äT>∑qT #ê≥T>∑ ∫ø£ÿ{Ï ˙&É yÓ+ã&çHé

düs¡>∑Tq uÀe⁄ >±+‘· j·T_ÛkÕ]ø£ j·TÚqj·T jÓT+∫ #·÷&É>∑Hé!
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dü÷s¡́  ø£≥ø£+

1. kÕ«BÛq|ü‹ø£

ø£+. Hê<∏äTì <äq <ëdüT&ÉqTqT

kÕ«BÛq|ü‹ø£ #Ó\¬>&ç kÕ«s¡úeTT <√&ÉHé

sê<ÛäqeTTq Á|æj·TdüKT&Ü

sê~Û+#·TqT <äq qqT, qqTsê>∑eTT MTs¡Hé.

2. yêdüø£düõ®ø£

ø£+. u≤düqT eTs¡Teø£ y˚>∑yÓT

sê düKT&Ü ˙ø=s¡øÏø£ sê‹]j·T+‘·Hé

#˚ôd<ä X¯j·÷´>∑�Vü≤eTTq

yêdüø£düõ®ø£>∑ e\|ü⁄ e&É¶q H˚H˚.

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

ø£+. düs¡>∑Tq düs¡dü≈£î sêsê

düs¡düeTT ̋ ≤&É>∑ dü]j·T>∑T düeTj·T$T<˚sê

eTs¡Tì X¯s¡eTTà\ ø√s¡«qT

$s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·ìø£ qqT y˚~Û+|ü≈£îsê.

4. $Á|ü\ãΔ

ø£+. bı$Tàø£ qj·T>±s¡|ü⁄ ˙

ø£eTàì e÷≥\T $q+>∑ ø£\¢̋ … ø±yê

eyÓTÌà »HÓ Hê j·÷X¯\T

q$TàqH˚ $Á|ü\ãΔHÓ’‹ì düKT&Ü!

5. K+&ç‘·

ø£+. eHÓï\ e÷]ì ≈£L&ç‘Ó?

|üqTï>∑ ¬̇ø’ ì\∫q uÛ≤eTqT ø±H˚?

$TqTïq dü÷s¡T´&ÉT bı&ç#ÓqT

mqï>∑ Ò̋ eTe>∑TDeTT\ ì≥Te+{ÏyÓ>±.

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

ø£+. düeTTU≤q |üs¡T\ yÓT#·Ã>∑

$eTTK‘· ø£\>∑T≥ düVü≤»eTT $s¡düeTT ø±<ë?

‘·eT]ì $&ÉHê&Éø£ H˚

düeTs¡dü uÛ≤yê\ qT+&É C≤\qT eT>∑&Ü!

7. Áb˛wæ‘·|ü‹ø£

ø£+. m≥T\T+&ÓH√ ø£<ëj·Tì

j·T≥ eTqdü÷s¡Tø=q<ä+#·T q≥eT≥ |ü&ÉT#·THé

|ü≥T‘·s¡ yÓ÷Vü≤ÁuÛ≤+‘·T\

HÓ≥T˝Às¡TÔ düF $s¡Vü≤eTT ˙ Ábı<äT›*ø£Hé.

8. n_ÛkÕ]ø£

ø£+. uÛÑj·Ty˚T\ Hê≈£î ˙<ä]

s¡j·TeTTq #˚s¡>∑ yÓs¡eqT sê‹] y˚fi¯Hé

|üj·Tì+#˚ eT~ ‘√&ÉHé

X¯j·Tì+#·>∑ ˙ j·TTs¡eTTq dü+‘√wüeTT>∑Hé.
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düTes¡í $»j·T

1. kÕ«BÛq|ü‹ø£

‘̊.^. düT>∑TDe‹ düT≈£îe÷s¡|ü⁄ düT+<äsê+–,

Áù|eTuÛÑ]‘· yê‘·‡˝≤´q Á|æj·TTì CÒ],

‹\ø£eTTqT ~<äT›eTì y˚&ÉT \*‘·XÀuÛÑ,

BÛs¡Tì e\|ü⁄ ¬>\T#·T kÕ«BÛq|ü‹ø£.

2. yêdüø£düõ®ø£

‘̊.^. düø£\ uÛÑ÷wüD<Ûë]DÏ düs¡dæC≤øÏå,

≈£îdüTeTe÷\\ ‘√s¡D≤\÷Z]Ã y˚∫,

X¯j·T´ qeT]+∫ X¯�+>±s¡ düs¡düe÷&ÉT,

eì‘· yêdüø£düõ®ø£ |ü‹ì >∑÷&ÉT.

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

‘̊.^. ‘·Vü≤‘·Vü≤\T MTs¡ e\|ü⁄\ ‘·$Tàø£+{Ï,

$uÛÑTì¬ø’ ìØøÏå+#·T#·T $#·*‘· eT~,

#·+<äHê~ Ò̋|üq\‘√ XÊ+‹ Ò̋ø£,

‘ê|üeTTqT ‘êfi¯ø£ $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘· j·T>∑T.

4. $Á|ü\ãΔ

‘̊.^. ‘Ó\¢yês¡ e#ÓÃ düKTì ‘ÓiTyÓs¡T>∑<äT,

y˚∫ y˚kÕ] ‘=&Ée⁄\ $dæ] y˚dæ,

ø√|üÁ>∑düÔjÓÆT eT~s√dæ ≈£îeTT\T#·Tqï,

$Á|ü\ãΔ yê´≈£î\ø±+‘· y˚<äHês¡Ô.

5. K+&ç‘·

ø£+. |üs¡ø±+‘ê yê´yÓ÷Vü≤|ü⁄

bıs¡>∑yÓTàqT ˙ eT~ìø£ b˛ bı$Tàø£ Hê

düs¡dü≈£î sêuÀ≈£î eTqT#·T

ø£s¡≈£î>∑ <Ó\T|ü⁄qT düKTìøÏ K+&ç‘· <ëH˚.

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

ø£+. |ü*øÏ‹ |üs¡TwüeTT>±H˚

ø£*–+∫‹ u≤<Ûä ˙≈£î ø±]ƒq´eTT‘√

<Ó*ôdqT Hê ‘·|æŒ<ä $Tø£

ø£\Vü‰+‘·]‘·qT qqT düK ø£å$TsTT+|ü⁄eTTsê!

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

ø£+. H˚s¡qT H˚H˚ H˚s¡eTT

<ä÷s¡eTT CÒôdqT eTq\qT <äT]«~Û sTT≥T\Hé

sêsê Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

ø±sê≥eTT HÓ&ÉeTT ùdj·T>± Á|æj·TdüKT&Ü!

8. n_ÛkÕ]ø£

ø£+. qe˝≤eD´ \˝≤eTqT

»esê*ì düKTì CÒs¡ düs¡>∑Tq H˚H˚

»eq|ü⁄ >∑eTqeTTq »HÓ<ä

qes√<ÛäeTT\≈£î »&Éeì j·T_ÛkÕ]ø£H˚!
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{Ï.{Ï. X¯s¡à

1. kÕ«BÛq|ü‹ø£

ñ. –∫Ãq ^≥T <ë≥&ç≥T πø\TqT M&É&ÉT Áù|eTeT÷]ÔjÓÆT

ì#·Ã\T Hê eTq+ãTq≈£î ˙&É>∑ qT+&ÉTqT eTT<äT› ùdj·TT#·THé

q#ÓÃqT Hê≈£î Hê $uÛÑT&ÉT qeTTà&ÉT Hê #Ó\T˝≤s¡ j·T+#·T ‘ê

eT∫Ãø£jÓÆTq j·÷ eT>∑ì e÷ìì p|ü⁄qT ‘√{Ïyê+Á&É≈£îHé.

2. yêdüø£düõ®ø£

ñ. y˚&ÉTø£̋ ≤jÓT Hê eT~øÏ yÓHÓï\ e#ÓÃqT J$‘·+ãT˝À

yê&ç|ü⁄ &˚>∑T<Ó+#·T ì≥ yêìøÏ ì+|ü⁄qT >∑÷s¡Ã π>Vü≤eTTHé

#˚&çj·T‘√&É ~~›‹ì #Ó|üŒ>∑C≤\qT yê&ç sêø£‘√

H˚&çø£ |ü+&ÉT>±j·Tqì ì+&ÉT>∑ dü+ãs¡yÓTT+<äT q‘·ÔiÏHé.

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

ñ. #Ó|æŒq y˚fi¯ <ë{Ïq~ ùdïVæ≤‘·T\+<ä]‘√&É y˚&Éÿ‘√

>=|üŒ\T #Ó|ü⁄Œø=+#·T ‘·q ø√]ø£\#·Ã≥ rs¡TÃø=+#·T, Hê

‹|üŒ\T …̋ø£ÿCÒj·Tø£HÓ r]ø£>± q≥T CÒ¬s H˚$T{À?

jÓT|ü⁄Œ&ÉT H˚>∑T<Ó+#·TH=ø=! jÓT≥T¢ uÛÑ]+‘·TqT Áù|eTy˚<äq˝Ÿ.

4. $Á|ü\ãΔ

ñ. s¡eTàì #Óô|Œ Hê Á|æj·TT&ÉT sê‹] j·÷jÓTqT sêø£b˛jÓTH˚

q$Tàø£‘√&É qìï|ü⁄&ÉT - q$Tàø£ eeTàjÓT yÓ÷düb˛‹H˚

HÓ$Tàø£ p|æ Hê eTqdüT ˙<äì C…ô|ŒqT uÒ\HÓ’‹H˚

kıeTTà\ k˛≈£î …̋+<äTø£ì kıeTTà\ qìï≥ rdæy˚ôd&çHé.

5. K+&ç‘·

‘̊.^. nq´ø±+‘·qT >∑÷&ÓH√ j·TqT#·T yÓi∫,

ì|ü⁄Œ\T #Ó]¬> ø£qTï\ ˙\y˚DÏ,

K+&ç‘· düœ Áø√<ÛäeTT‘√&É ø£\‘· #Ó+~,

<ä+&ÉyÓT‘ÓÔ <ä+&ç+#·>∑ <Ûäe⁄ì bı\"‹.

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

‘̊.^. Áø√<ÛäeTTq ãj·T\TyÓ&É̋ … ≈£îe\j·÷øÏå,

yê&çe÷≥\ ‘·÷≥\T yê&ç yê&ÉT,

ø£\Vü≤e÷&Óqì e>∑∫ >∑&É|ü <ë≥T,

∫+‘·\ ø£\Vü‰+‘·]‘· ‘ê ∫>∑Ts¡TuÀ&ç

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£ Ò̋<ë Áb˛wæ‘·|ü‹ø£

‘̊.^. <ä÷s¡ÁbÕ+‘·eTT »HÓqì <äT>∑Δ|ü&ÉT#·T,

ÁbÕDHê<∏äTì ‘·\#·T#·T e>∑#·T#·T+&ÉT,

Áb˛wæ‘·|ü‹ø£ H√<ës¡TÃ bı\‘·T\ >∑q,

#·÷|ü⁄ Á~|üŒø£ XÀøÏ+#·T s¡÷|üe<ÛäTe⁄.

8. n_ÛkÕ]ø£

‘̊.^. ‘·«]‘·>∑‹ì ø±+‘·Tì CÒs¡ ‘·s¡TDÏ yÓ&É̋ …,

|üs¡T>∑Tq »q |üdæ&çj·T+#·T ô|’≥ C≤],

eTqà<∏ä X¯s¡eTT ˝À‡ø£>∑ eT~ì, Á|æj·TTì

dü+>∑$T+#·_ÛkÕ]ø£ kÕ¬> y˚>∑.



nwüº$<Ûä HêsTTø£\Tnwüº$<Ûä HêsTTø£\T

161160

1. kÕ«BÛq|ü‹ø£ - s¡TøÏàDÏ

d”. l|ü‹ø£�wüßí+&ÉT ldü‹ s¡TøÏàDÏ

˙s¡ ø°ås¡eTT e …̋ ì*∫j·TT+Á&ç

yêdüT<˚e⁄ &É#·≥ yê‘·‡\´ eTTbıŒ+>∑

>√]+≥ u…≥Tº#·T >=eTà ø£sTTøÏ

qqïbÕq+ãT\ q‹e≈£î ì#ÓÃ&ç

eT<ÛäTs¡ |òüT≥q …̋H=ï! eTVæ≤eT …̋H=ï!

kÕ«BÛq|ü‹ø£≈£î kÕøÏå>∑ ì*#ÓqT

nwüºeTVæ≤wüß\+<äT q+ãTC≤øÏå!

^. bÕ]C≤‘·eTTà Hê&ç#ÓÃ |ü<äàeTTœøÏ

ø£*øÏ |ü≥º|ü⁄sêDÏ>∑ |òüTq‘· u§+<Ó

uÛÑs¡Ô Áù|eTqT u§+~q uÛ≤eT ‘êqT!

ø£\¢ø£|ü≥eTT …̋s¡T>∑ì ø£eT\H˚Á‹.

2.   yêdüø£düõ®ø£ - C≤+ãe‹

d”. @\ sê&√j·TeTà H˚e÷jÓT! C…\T˝≤s¡!

y˚∫ y˚–‹ H˚qT y˚<Ûä ì+&Ó!

>∑qTï\ >±#ÓqT >±j·T\T >∑q Ò̋s¡!

Hê kÕ«$T sê&˚$T qqTï CÒs¡!

ñ<äj·÷Á~ ‘Ó\TbÕjÓT! qT&ÉTsêE ø£qsê&ÉT

>∑+<Ûä|ü⁄ yÓTÆ|üP‘· >∑]–b˛jÓT!

dü+|ü+– |üPe÷\, dües¡eTTà e<äT˝≤jÓT

C≤* ‘·\#·&˚$T C≤+ãe‹ì

fÒ≈£îeTfi¯fl yÓ+ø£≥|üŒj·T´

5. K+&ç‘·

ñ. uÛ≤‹>∑ egeT+‘·≥qT uÛ≤$Tì ø±≥Tø£ >∑Ts¡TÔ̋ Ò$T{À

sê‹] j·T+‘·j·TTHé s¡eTDÏ sê–DÏ‘√&ÉqT sêdü©\˝≤?

|ü‹ï>∑ qqTï CÒdæø=ì bÕ|ü|ü⁄ ø±+‘·qT dü+>∑$T+#·>±

˙‹ì <ä|æŒHêeqT#·T ˙s¡»˝À#·q j˚T&ÉTÃq‘·Ô]Hé.

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

ñ. m+‘·>∑ C…|æŒqHé $qø£ H˚eTs¡TbÕ≥Tq yÓfi¯fl>={Ïº‹Hé

düT+‘· <äj·÷_Ûe÷qeTTqT #·÷&Éø£ qjÓT´jÓTT! ÁbÕDHê<∏äT <ë

HÓ+‘·>∑ ≈£î+~Hê&=! eTqôd+‘·>∑ u≤<ÛäqT H=+~j·TT+&ÓH√!

|ü+‘·eTT M&ÉHÓ’‹qì uÛ≤eeTTqHé <ä\b˛j·TT u≤<Ûä‘√.

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

ñ. #·ø£ÿìyê&ÉT Hê eT>∑&ÉT kÕ<äs¡ yÓTT|üŒ>∑ Áù|eTuÛ≤eeTT˝Ÿ

$T≈£îÿ≥yÓTÆq Ø‹>∑qT yÓT|ü⁄ŒqT u§+<ä>∑ q+<äCÒj·TT#·THé

eT≈£îÿe p|ü⁄#·T+&ÉTqì e÷ìì ã\Tÿ#·T uÛÑs¡Ô sêø£¬ø’

»≈£îÿe y√ …̋ ‘êHÓ<äTs¡T C≤&É\T p#·TqT <äT'KeT>∑ïjÓÆT.

8. n_ÛkÕ]ø£

ñ. ‘√≥≈£î CÒs¡s¡eTàHÓqT ‘=+<äs¡>± qqT C≤>∑Tùdj·Tø£Hé

yÓ+≥HÓ H˚ »q+>∑e …̋ y˚>∑eTT>±qì ‘·‘·Ôs¡+ãT‘√

ø±≥Tø£ ~~›r]Ã q>∑ ø£+sƒ¡eTTq+<äTq CÒ]Ã yÓ’fi¯y˚T

‘√≥≈£î CÒ] j·÷ Á|æj·TTì <√sTT* ‘√&ÉT‘· øö>∑*+#Ó&ÉTHé.
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^. $s¡Vü≤ u≤<Ûä‘√ $\|æ+∫ $~Ûì <ä\∫

yÓ÷düeT+~‹ qqT#·TqT yÓTT‘·TÔø=qT#·T

eT~ì s√~+∫ yê´≈£î\ eT+<äT#·T+&É

_*#Ó<äs¡T $Á|ü\ãΔj·THé uÒ\q|ü⁄&ÉT!

5. K+&ç‘· - uÛÑÁ<ä

d”. ø±q&ÉT yê$j·TT >±q&ÉT es¡Tdü\T

#Ó\T\ #Ó+>∑T\ã{Ïº #Ó\>∑T#·T+&ÉT

y˚Tq‘·Ô >∑÷‘·T¬s’ y˚T*$T ã+>∑s¡T

y˚Tì#êj·T\‘√&É yÓTs¡j·TT#·T+&ÉT

uÛÑÁ<ä H˚\ eTs¡#Ó ã\sêeTT qqTE+&ÉT!

ø√ø£ >∑{Ïºq C≤\T ≈£îã®̋ …’q

e\|ü⁄π se⁄\˝Àq e]Δ\T¢ yÓTTq>±&ÉT

e<ä\+>∑ Ò̋ìø£ yêdüT<˚e!

^. |ü&É‹ >∑Ts¡TÔ\T |ü‹y˚Tq |ü{Ïºdü÷|æ

‘·>∑<äT |üs¡ø±+‘· bı+<äT\ ‘·>∑<ä≥+#·T

<ä]øÏ CÒ]q Hê<∏äTì <ä]$Tø={Ïº

uÛÑ>∑TZeTì eT+&ÉT K+&ç‘· uÛÑÁ<ä >±<Ó?

6. ø£\Vü‰+‘·]‘· - dü‘·́ uÛ≤eT

d”. ˙e⁄ ^∫q ^≥T H˚ HÓ|ü⁄¶ <ë≥qT

qeTTàeT≥+#·TqT qeTàã*øÏ

bÕ]C≤‘·eTTàqT |üs¡dü‘·T\≈£î ì#·TÃ

q[q<äfi≤≈£åîì HÓ’»y˚T$T?

q$Tà #Ó&ç‹ H˚qT HêøÏø£ ~πøÿ~?

H˚H=\¢ H˚H=\¢ ˙s¡C≤≈£åî!

düe‹ s¡TøÏàDÏ‘√&É düs¡düeTTà eTTì– sT÷

dü‘·́ uÛ≤eTqT M&ÉT ø£�‘·́ y˚T\?

^. <ä÷s¡|üj·TqeTTà πø>∑>∑ <äT'KeT‹>∑

|ü‹ì eT~˝Àq <ä\b˛dæ |ü]‘·|æ+∫

uÛÀs¡TuÛÀs¡Tq $\|æ+#·T |ü⁄wüÿ˝≤øÏå

>±+#· yêdüø£düõ®¬ø’ >±qT|æ+#·T!

3.   $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘· - ø±[+~

d”. m|ü⁄&ÉT e#·TÃH= Hê<∏äT &Ó|ü⁄&ÉT e#·TÃH= >∑<ë!

‘·\|ü⁄\ <ä&Éj·TT#·T <ä&çôd y˚TqT!

#Ó\T˝≤s¡! düKT˝≤s¡! #Ó|üŒπsy˚T\H˚!

ø£dü÷Ô] >∑+<ÛäeTTà >±¬s <Ûës¡!

eT …̋¢|üP<ä+&É\T eT+&ç+#Ó $s¡Vü≤eTTà

$s¡C≤õ eTs¡TeeTTà y˚&ç u…+#Ó!

‘·\ŒeTTà $TøÏÿ* ‘ê|üeTTà ì+ô|qT

ø±[+~ ø£&É>∑+&ÉT¢ >±+#·&˚\?

^. $s¡Vü≤‘ê|üeTTà q+<äT#·T y˚–b˛e⁄

<ë«s¡ã+<ÛäeTTà M&Éì <Ó’q´e<äq

y˚s¡T uÛ≤eeTTà <ä\#·ì $eT\qj·Tq

HêsTTø£ $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘· qs¡j·T>±qT!

4. $Á|ü\ãΔ - Hê>∑ïõ‹

d”. ø√dü\ <˚X¯eTTà >=eTTà\T e+∫q

ø£qïj·T´ sê&˚$T øö–*+#·

dü+πø‘· ‘·\eTT\ dü+>∑‹Hé eTs¡#ÓHê

q>∑e⁄ #·÷|ü⁄\ iÒ&ÉT q\¢qj·T´

q$Tàq Hê‹ì Hê>∑ïõ‹ì u§+<ä

Hê ÁbÕDHê<∏äT+&ÉT qqTï eTs¡#Ó

HêuÛÑs¡DeTTà\ j·Tedüs¡$Tàø£H˚\?

q~ j·T+<äT y˚ôd<ä! Hê≈£î e\<äT!
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^. ‘=\T‘· >√|æ+∫ ‘·<äT|ü] ‘=Á≥T|ü&ÉT#·T

~>∑T\T H=+<Ó&ç eTT~‘·\T ~$ì uÛÑT$ì

>∑\s¡T u…ø£ÿ+Á&ÉT >±+‘·\T >±+#·>±qT

yê¬s ø£\Vü‰+‘·]‘·\ì yêdæ>∑ì]!

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£ - $TÁ‘·$+<ä

d”. nœ\ ˝Àø£eTTà\ qe©\ ¬>*#ÓqT

<ë dü«j·T+es¡ –]<Ûë] qqTï!

BÛs¡T+&ÉT X¯Ss¡T+&ÉT <˚eø° düT‘·T&˚\

$TÁ‘·$+<ä j·THÓ&ç yÓT\‘· eTs¡∫

ø±qsê&˚\ø√! ø±s¡D+uÒ$T{À!

Vü≤dæÔHê|ü⁄s¡eTTq Vü‰ì CÒj·TT

|ü\Te⁄s¡T <äTwüßº\T Á|üã*q $wüj·TeTTà

|ü*øÏ yÓ&É̋ … eTTqTï |ü<äàeTTKT&ÉT

^. |ü‹øÏ <˚XÊ+‘·s¡eTTàq |üqT\ e\q

#˚s¡̋ Ò<äì <Ó*j·Tø£ ∫+‘·>=ìj·TT

>∑T+<äT Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£ >∑TãT\T‘√&É

#Ó\T\ #Ó+‘·qT yê¬s\¢ ùd<äBs¡T!

8. n_ÛkÕ]ø£ - \ø£åD

d”. eqe÷* qH˚ï\ eqeTTq >∑*j·T+>∑

ø£ãTs¡+|æHê&=ø√ ø±fi¯sêÁ‹

ø±s¡TNø£{Ï Áø£yÓTà >±qsê<˚$Tj·TT

es¡̧eTTà yÓTT<ä̋ ≤jÓT eD≈£î#·T+{Ï

bÕeTT\T ‘˚fi¯óflqT bÕsê&ÉT <Ûäs¡DÏô|’

|üs¡T>∑T …̋‹Ô‹ H˚qT |ü‹ì CÒs¡

\ø£ǻ yÓTà eT~ ì\TŒ \ø£åD HêsTTø£Hé,

bı+<äT>√]‹ qqTï q+<äTø=qTeT!

Á|æj·TT&ÉT <˚XÊ+‘·s¡eTT\ πø>∑ $s¡Vü≤eTTq n‘·ìH˚ ‘·\#·T#·T

|ü]|ü] |ü]‘·|æ+#·T Áb˛&É - Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£
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1. kÕ«BÛq|ü‹ø£

leT‹ k˛j·T>∑eTTà\≈£î ∫øÏÿq l|ü‹ ø°\Tu§eTà! dü+

Á>±eTeTT \T+&ÉuÀ e#·≥ ø±|ü⁄s¡eT+<äTq #·Áø£e]Ô ˙

uÛ≤eT, >∑�Vü≤eTTàH˚\T, |ü‹ u≤ìdüj·TÚ#·T |ü<äeTTà˝§‘·TÔ#·THé

ø√eT* ø=+&Éô|’q H=ø£ ø√‹ì ø√]q ‘Ó#·TÃ y˚>∑y˚T!

2. yêdüø£düõ®ø£

yê]»H˚Á‹ k˛j·T>∑eTT es¡íq CÒj·T ‘·s¡eTTà>±<äT— dü+

uÛ≤s¡≈£î#·<ä«j·TeTTà|üsTT uÛ≤dæ\T#·T+&É>∑ ‘ês¡Vü‰s¡eTT˝Ÿ,

Hê] qyês¡TD≤+ãs¡eTT Hêø£eTT¬ø’ ‘·|æsTT+#·T#·T+&É, e

j·÷´] ìØø£åDeTTà |ü‹j·T+<äT s¡$T+|ü |òü*+#·T ôd»®ô|’!

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

uÛ≤s¡eTT J$‘·eTTà— |üìuÛ≤s¡ eT≥+#·T $uÛÑT+&ÉT sê&ÉT— l

ø±s¡eTT E{Ïº e+&ç‹ì ø£eTàì e+≥\T H˚s¡TŒMTs¡— ˙

|üPs¡eTT …̋+&çb˛e⁄ìø£ b˛wüø£eTT˝Ÿ s¡düeTT˝Ÿ q•+|ü d”«

ø±s¡eTT CÒj·T e´s¡úeTì ø±$Tì ∫+‹ …̋ Áù|eT<ä÷s¡jÓÆT!

4. $Á|ü\ãΔ

uÒ\qT CÒdæ sT÷ <ä]øÏ Áù|eT q{Ï+∫j·TT, #˚s¡_*Ã, j·TT

<˚«\ ‘·s¡+>∑yÓTÆ, $s¡Vü≤y˚<äq qìï≥ eTT+∫y˚j·T, dü

y˚Tàfi¯q yÓTT+<ä sê&ÉT |üs¡y˚TX¯ Á|æj·TT+&Éì Á‘Ó+|æ Vü‰s¡eTT˝Ÿ,

bòÕ\eTT C≤«\jÓÆT yÓ\T>∑ uÛÑ>∑TZq eT+&ÓqT $Á|ü\ãΔj˚T!

‹s¡Tø√ÿefi¯Sfls¡T lVü≤s¡̧

^. Á|æj·TTì CÒs¡+>∑ eì‘·\T Áù|eTqs¡dæ

#êe⁄Áã‘·T≈£î\ ¬ø<äTs=&ç¶ #·+#·\eTT>∑

|üs¡T>∑T*&ÉT<äTs¡T uÛÑj·TeTqT u≤<Ûä eTs¡∫

yê¬s j·T_ÛkÕ]ø±K´qT yêdæ¬ø≈£îÿ!
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‘·T]yÓTfi¯fl sê<Ûëø£�wüíeT÷]Ô

1. kÕ«BÛq|ü‹ø£

#·÷|ü⁄\ ‘·÷|ü⁄\ HÓï<äqT kı+|ü⁄>∑ Hê≥T#·T" ÁuÒeT" u…+#·T#·THé

s¡÷|üeTT o\eTTHé >∑*– ̋ Àø£eTT yÓT#·Ã>∑ ùde"CÒj·TT#·T

Hêà|ü{Ï y˚fi¯̋ À eTs¡Tì eT+~s¡ eT+<äTq kÂK´yÓTT+<äT#·T

H˚ï|ü⁄>∑" >=+>∑TqHé $uÛÑTì ì+|ü⁄>∑" >∑f…º&ÉT Hê‹ sTTj·T´<˚!

2. yêdüø£düõ®ø£

yÓ÷Vü≤eTT ‘√&ÉT‘·Hé s¡–* yÓ÷Vü≤q sê>∑eTT Hê\|æ+#·T#·T

q÷ïVü≤\" <˚\T#·THé eT~ì H=j·T´q <˚Vü≤ eT\+ø£]+#·T#·THé

π>Vü≤eTT qT+#·T q+<äeTT>∑, ø°\®&É yÓ’#·TqT, ‘·qàj·T+ãTqHé

u≤Væ≤s¡ yÓT …̋¢&ÉHé eTs¡#·T, yêdüø£düõ®ø£ uÛÑs¡Ô sêø£¬ø’.

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

@ $~Û ì\TÔH√! Á|æj·TT&Ó sTT+{ÏøÏ sê &Ó≥T y√jÓTH√ ø£<ë!

Ä$] j·÷jÓTq+#·T eT~ HêX¯\T, s¡+õ\ sê>∑ yÓTT+<äT#·THé

uÛ≤e» πø[ìHé <ä\#·T, bÂs¡í$T sêÁ‘·T\" >∑qTïeT÷j·Tπø

C≤e[" u≤&ÉT#·THé s¡>∑T\T, kÕ«+‘·eTT q+<äTq Hê<∏äT ì\TŒ#·THé

yê$] j·T÷Vü≤\Hé $s¡Vü≤u≤<Ûä\ H=+<äTHÓ j·TT‘·T‡ø£+ãT‘√Hé!

4. $Á|ü\ãΔ

@q≥ qT+&Ó<äHé düœj·T! j˚T>∑TeTT ˙eì ôd’>∑ ‘√&É Hê

#êq≈£î <Ó\Œ>±" Á_j·TT&ÉT, kÕs¡dü̋ À#·q b˛e⁄ HêX¯‘√

>±qø£ Hêj·T≈£îqï#·≥, ø±eTeTT" Bs¡ø£ ‘ê|üyÓTT+<äT#·THé

yêq≈£î HêqT#·THé e>∑∫ yêdüeTT"CÒs¡TqT $Á|ü\ãΔjÓÆT

j·T+&É»j·÷q\Hé eT]–, Vü‰sTTì" u§+<äT#·T ø±eTπø[˝ÀHé.

5. K+&ç‘·

|ü+&çq ù|]à yÓT+&ÉT>∑qT bÕj·TdüeT+<äTq s¡+>∑]+∫, |üP

<ä+&É \\+ø£]+∫, düK! ‘·qàj·TyÓTT+<äT#·T y˚∫#·÷&É, ø±

eTT+ &É≥ Á|üø£ÿsTT+{Ï dü‹ |ü⁄\¢ì ≈£Ls¡qT ÁyÓT¬øÿq+#·T, y˚

K+&ç‘· <ä+&ÉeTTHé >=qT#·T ø±eTTì <ä+&ÉqCÒôd eT+&ÉT#·THé.

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

&Ü\s¡T ø√düyÓTÆ ø£~* Á≥+|ü⁄qT CÒ]j·TT ø£+|ü⁄#˚wüº\Hé

y˚T\ì y˚T\T y˚T\ì j·Ty˚T]ø£̋ À H=ø£ <ëdüT&Ó’ ø£{≤

uÒ\qT CÒôdHé düKT&ÉT Áù|eTqT |ü+#·>∑̋ Ò&ÉT H˚&ÉT ‘ê+

ã÷\eTT e´s¡úeTjÓT´qì Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£ Á≈£î+¬> H˚&ÉTÃ#·THé.

8. n_ÛkÕ]ø£

ùV≤ eqC≤øÏå! ˙ e\|ü<Ó+‘· Á|ü>±&ÛÉyÓTT sT÷ Á|ü|ü+#·eTTHé

Áπøequ…{Ïº Hê ø=i≈£î Áù|eTdüTeTeTTà\ q+<äCÒj·T dü+

ùdeq CÒdæ <äT'KeTT\T, ø°ås¡yÓTTdü+–‹ Me⁄ HÓ#ÓÃ©

kÕ$s¡ùV≤! j·T≥+#·T q_ÛkÕ]ø£ ˙ø£�‹ bÕ&ÉTø=+<äTH˚!
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1. kÕ«BÛq|ü‹ø£ Ò̋ø£ kÕ«BÛquÛÑs¡Ô�ø£

n>∑DÏ‘· >∑TD>∑D eTDÏj·T≥

eT>∑ìHé ‘·q Áù|eT#˚‘· eT‘·TÔq eTT+#·THé

e>∑̋ ≤&çøÏ ∫øÏÿq yê

&É>∑Tìø£ ‘ê ø=+>∑T#ê≥T Hê<∏äT&Ó >±&Ü!

2. yêdüø£düõ®ø£

n+<äeTT>∑ q\+ø±s¡|ü⁄

$+<äT\T >∑÷]Ã Á|æj·TTsê\T y˚#Ó Á|æj·TTì¬ø’

ì+Bes¡ e÷\\‘√

bı+<äT>∑ qeT]+∫j·TTqï |üPbÕqT|ü⁄‘√!

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

@\qT sê&ç+ø£qT Hê

ÁyÓ÷\qT <ë ã&ÉT≥ ø£qï eTTK´+uÒyÓ÷?

C≤\eTT ùdj·Tø£ sêyê

‘êfi¯>∑ Ò̋ì+ø£ H˚qT ‘·«s¡|ü&ÉT yÓ÷sT÷!

4. $Á|ü\ãΔ

sê&ÉT>∑, sê&ç+ø£qT #Ó*

ø±&ÉT <ä]øÏ yÓ÷dü>±&ÉT ø±[Hé y˚ Hê

yê&Éì q$Tà‹ Hêø°

Hê&˚\ q\+ø£s¡D\T q>∑\THé qÁ≥˝Ÿ?

‘·TeTà\|ü*¢ $»j·T\øÏÎ

5. K+&ç‘·

eT+&Éq eT+&ç‘·T+&ÉT |ü‹, eTÚqeTT>± ì\T" CÒs¡T y˚fi¯̋ À

HÓ+&çq yÓ÷eTTô|’ yÓ\T>∑T ì+‘·T\ #·T+ãq eTTÁ<ä>±+∫, ‘ê

<ä+&ç>∑ øÏqÿã÷ì |ü]‘ê|üeTT H=+<äT#·T y˚>∑T#·T+&ÉT, ˙

K+&ç‘· ø±e´eT+<äT" >∑q, ø±eTTì C≤«\≈£î" Á>±>∑T#·T+&ÉT Ò̋!

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

‘√j·T» H˚Á‹ô|’ eTqdüT ‘=+<äs¡ yÓ≥º>∑ uÛ≤eTsTT+{ÏøÏHé

Hêj·T≈£î &˚>∑T<Ó+∫ eT], HêsTTø£ bı+<äTq ø±dü CÒj·TT#·THé

u≤j·Tì y˚<äqHé düKT&ÉT, uÛ≤eE πø[øÏ qT<ä́ $T+#·>±Hé

y˚j·TT#·T ì+<ä\Hé $T>∑T\ Áù|eTqT ã+#·ø£ |ü+|ü⁄ ‹≥Tº#·THé

Vü‰sTTì" u§+<ä̋ Òø£ ø£\Vü‰+‘·]‘·jÓT´&É <äT'KyÓTT+<äT Ò̋!

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

e÷s¡T&ÉT" »+|ü⁄#·T+&Ó, eT] eTÚqeTT>± $s¡Vü‰–ï >±\TÃ#·THé

>√]ø£ ©]¬ø‹Ô jÓT<ä" >√j·TT#·TqT+&ÓqT #·+Á<äVü‰düyÓTÆ

#˚]ø£" >√s¡T#·T+&Ó eT~" õ+‘·\T ôV≤#ÓÃ, $jÓ÷>∑u≤<Ûä‘√Hé

#√s¡T&ÉT, <√#Ó, Hê eT~ì k˛j·T>∑ yÓT\¢qT e´s¡ΔeT+∫\Hé

ã÷s¡Twüß sêø£¬ø’ e>∑#·T Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£ bı+<äT ‘ê|üeTTHé.

8. n_ÛkÕ]ø£

nqTï\ $Tqïj·TÚ |ü&É‹ j·÷<äs¡ yÓTT|üŒ>∑ dü+‘·dü+ãT‘√

HÓqï>∑ sêÁ‹j·TTq“e\T HÓ$«~Û HÓ’qqT sê>∑eT÷qT#·T

q«HÓï\" õ\Tÿ#·THé Á_j·TTì e<ä›≈£î" CÒ] $sê[" p|ü⁄#·THé

#ÓqTï>∑" >ö–≥ H=ï~– ÁX‚j·TeTT >∑÷s¡TÃ#·T, |üPs¡TcÕ[‘√Hé

düqTï‹" u§+<äT#·T+&ÉT q_ÛkÕ]ø£, kÂs¡TqT |ü+#·T#·T+&É>±Hé.
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yÓ+ø£fÒX¯«s¡ Á|ükÕ<é

1. kÕ«BÛq|ü‹ø£

ø£+. n+<äeTT‘√ Á|æj·TTq≈£î ø£qT

$+<äTqT >±$+∫ dü‹j·TT $&ÉTeø£ ‘êqTHé

bı+<äTqT ªkÕ«BÛq|ü‹ø£μ

ø£+<äTe ‘·q yÓqTø£ Á~|ü⁄Œ ø±$Tì j·T>∑T#·THé!

2. yêdüø£düõ®ø£

ø£+. eì‘·j·TT kÕ\+ø£�‘·jÓÆT

‘·q |ü‹øÏì eTT<äeTT >=\Œ ‘·eTø£eTT ‘√&ÉHé

>∑q ªyêdüø£düõ®ø£μjÓÆT

eTqdæE¬ø’ y˚∫#·÷#·T eT<ÛäTs√Vü≤\‘√!

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

ø£+. ø£åDeTT HÓ&Éu≤≥T H√s¡«ø£

eTTì–j·TT $s¡Vü≤eTTq s¡>∑T\T eTT~‘·j·TT |ü‹¬ø’

>∑q ª$s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·μ j·T>∑T

eTqeTTq <äT'K+ãTH=+<äT eT]eT] <ä\T|üHé.

4. $Á|ü\ãΔ

ø£+. ‘·qT y˚∫j·TT πsj·T+‘·j·TT

eTqdæE yÓ÷dü+ãT CÒj·T eT+&ÉT#·T <ëqTHé

ø£qãs¡#·T qdüVü≤q+ãTqT

eì‘·j·T>∑TqT ª$Á|ü\ãΔμ e+∫‘· j·T>∑T#·THé!

5. K+&ç‘·

r]ø£ <=s¡øÏq<ë sTTø£

y¬̊se]ì eT]–Hêe⁄? Á|æj·TT&Éì ìH˚ï

ø√]q |òü\e÷ sTT~? ˙

rπs$T{§ dü+>∑‘Ó\¢ ‘Ó*dæ‹ Ò̋sê!

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

sêuÀ≈£î Hê<ä]øÏ ìø£

˙ u≤<Ûä\qT uÛÑ]sTT+|ü ìø£ô|’ bıe÷à!

sT÷ ã+<ÛäeTT M&É>∑ Ò̋

˙ uÒ\qT e<ä*b˛‹ y˚̋ ≤ Á|æj·TT&Ü?

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£ ( Ò̋ø£) Áb˛wæ‘·|ü‹ø£

m+‘· düeTj·TeTT >∑&É#Ó ˙

$+‘· <äqTø£ sêø£b˛‹ y˚yÓTÆHêy√?

#Ó+‘·qT Ò̋eì e>∑∫‹

HÓ+‘·>∑H√ #Ó\T\ e+ø£ ì+‘· >∑qø£j˚T!

8. n_ÛkÕ]ø£

ìH˚ï ø£\Te>∑ HÓ+∫‹

HÓìïjÓTT j·T&É¶+≈£î …̋’q, H˚yÓTÆqqT ˙

düìï~Û CÒs¡T≥¬ø’ ˙

j·TqTï\$TqïqT Á|æj·TT+&É! qs¡T<Ó+‘·TqTsê!
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$]+∫

1. kÕ«BÛq|ü‹ø£

MTs¡&ÉT >±<Ó Hê |ü\T≈£î $TøÏÿ* qÁeT‘·‘√ #·]+#·T#·THé

uÒ]$T p|æ eT*¢j·T\T yÓqï *eTT&ÉTÃ#·T eTT<äT› rs¡TÃ H˚

ø√]q ø√¬sÿ rs¡TÃ q\≈£Lãs¡T&˚ j·T‘· &É+<äeT+<äTqHé

e÷s¡Tì $T+#·Tyê&ÉT qeeTqà<∏äT&Ó’ eTT]|æ+#·T ì‘·́ eTTHé.

2. yêdüø£düõ®ø£

Vü≤<äT›\T MT]q{Ïº $\Vü≤eTTàq Áø±–q düT+<äsê+>∑T&˚

eTT<äT›\T rs¡Ã C…+‘· øÏ≥ yÓ÷Vü≤eTT MTs¡>∑ e#·TÃ#·T+&ÓH˚

jÓTT~›ø£>±qT eT*¢j·T\ H=‘·TÔ>∑ »*¢‹ >=|ü⁄Œ yÓ{Ïº‹Hé

K<ä›s¡T Ns¡ >∑{Ïº‹ì >±E\T rdæ‹ ø±eTπø[˝À

dü<äT›qT ùdj·T≈£î+&É ìø£ C≤>∑s¡y˚T ø£<ä πssTT j·T+‘·j·TTHé.

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

Hê #Ó*ø±&ÉT e#·TÃìø£ Hê #·TãTø£eTTàqT eTT<äT›̋ ≤&É>±

M#Ó&ÉT >±*‘√ ø£<ä*, Áù|j·Tdæ CÒs¡e <Ó+<äTø√sTT? <√

ã÷#·T\ Hê&ÉT#·T+{Ïeì yÓ÷Vü≤eTT MTs¡>∑ ̇ <äT sêø£¬ø’

y˚∫‹H√ Á|æj·÷! yÓ\T>∑T yÓHÓï\ kÕïqeTT Hê#·]+∫‹Hé!

4. $Á|ü\ãΔ

ªªeT …̋¢\T <ë*Ã e∫Ã‹ì e÷‘·T\T |ü⁄Á‘·T&É! |æ*Ãq+‘· H˚

HÓ\¢\T <ë{ÏHêqT düK! jÓT+‘·{Ï ≥ø£ÿ] sêø£b˛‹y˚!

j·TT\¢eTT Áeø£ÿ\jÓT´qT Á|æj·TT+&Ée⁄ ø±$ø£ e+#·≈£î+&É M

eT …̋¢\y˚fi¯!μμ j·T+#·T dü‹ e÷\\T Á<äT+#·T#·T eTTHÓZ H˚&ÉTŒqHé.

5. K+&ç‘·

ø£+. |üs¡ø±+‘·\ eT]– Á|æj·TT&ÉT

eTs¡THê{ÏøÏ HÓ’q sêø£ eTs¡∫j·TT qT+&ÉHé

‹s¡T>∑ã&ÉTqT ªK+&ç‘·μjÓÆT

‘·s¡TDÏj·TT ‘ê ø√|üeT+~ ‘·|ü⁄ŒqT <Ó\ŒHé!

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

ø£+. #·|ü\eTT <˚«wüeTT ‘√&ÉT‘·

$|üØ‘·|ü⁄ ø√|üeT+~ M&çj·TT Á_j·TTìHé

<ä|æsTT+#·TqT— ‘·|ü⁄Œ ‘Ó*j·T

≈£î|æ‘·>∑ ªø£\Vü‰+‘·]‘·μjÓT ø√s¡TqT |ü‹¬ø’!

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

ø£+. ‘·q |ü‹¬ø’ ‘·|æsTT+#·TqT

>∑qT|æ+|üø£ <ä÷s¡y˚T>∑ ø£̇ ïs=\Tø£Hé

eì‘·j·TT ªÁb˛wæ‘· uÛÑs¡Ô�ø£μ

$q<Ó≥T ̋ À<ës¡TŒHÓ’q $s¡Væ≤DÏ j·T>∑T#·THé!

8. n_ÛkÕ]ø£

ø£+. ‘·q Á|æj·TT dü+πø‘· düú\

eTTqT CÒs¡TqT ø£wüºyÓTÆq eTT~‘·jÓT ‘êHÓ’

ø£q ªq_ÛkÕ]ø£μjÓÆT ‘ê

yÓqT~s¡T>∑<äT Á|æj·TTì >∑\Te yÓ‘· …̋<äT¬s’qHé!
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z Ò̋{Ï dü«sê»´\øÏÎ

1. kÕ«BÛq|ü‹ø£

ñ. eT+E\ eT+<äVü‰düeTT\ e÷*ì bÕ<äeTT ˝§‘·Ô>± |ü‹Hé

#·+#·\ H˚Á‘·eTT˝Ÿ >∑Tìdæ düìï~Û _\«>∑ Hêqrj·T>∑Hé

n+<äeTT ˝≤s¡uÀj·T>∑qT nqTï\$Tqï≈£î <ëdüT&ÜjÓT>±

düT+<äs¡ $Á>∑Vü≤eTTà >∑ì #·T+ãq ø±+ø£åqT CÒs¡T uÛÑs¡Ôj˚T.

2. yêdüø£düõ®ø£

ñ. eTT¬øÿs¡ eTT‘ÓÔeTT ̋ …«\T>∑T eTT#·Ã≥>=\Œ>∑ uÛÑ÷wüD+ãT>±

#·¬øÿs¡yÓ÷$øÏ qïs¡TD ø£|ü⁄Œs¡ M&ÓeTT XÀuÛÑq+ãT>±

#·ø£ÿì yÓ÷eTTq+ <Ós¡T|ü⁄ #·+<äq Ò̋|üeTT r]Ã~<ä›>±

#·Tø£ÿ\ #√[‘√ HÓ<äTs¡T #·÷#ÓqT yêdüø£düõ® ø±s¡‹Hé.

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

ñ. <ë«s¡|ü⁄ düe«&çHé ÁuÛÑeTdæ ‘·\TŒ\T rj·T>∑ y˚>∑uÀjÓT Hê

yê]»H˚Á‘·eTT˝Ÿ >∑\j·T yêøÏ≥ HÓe«ì >±q<ëjÓTH√

˙s¡dü∫‘·ÔeTTHé s¡eTDÏ ˙s¡eTT ì+&É>∑ H˚Á‘·eTT˝Ÿ e&çHé

Bs¡ì ‘ê|üeTTHé ••s¡M∫ø£ Me>∑ #˚] y˚&Ó>±.

4. $Á|ü\ãΔ

ñ. sê‹] j·TjÓT´>± Á|æj·TT&ÉT sê&Éì øöeTT~ ø±+‘·T\Hé >∑HÓHé

U≤‘·s¡T ôdj·T´>± e\<äT ø±~~ <äTs¡¢uÛÑ $Tj·T´B s¡‹Hé

Ä ‘·s¡T\Tqï #√≥T\qT Hê j·TT$<ëeTDÏ πssTTj·T+‘· ‘ê

q‘·Ô] dü+>∑e÷>∑eT|ü⁄ ø±+ø£åqT y˚#ÓqT ìs¡“¤j·T+ãT>∑Hé.

5. K+&ç‘·

ã+>∑s¡T u§eTàe+{Ï dü‹ Á|üø£ÿq qT+&É>∑, eÁø£ãT~Δ‘√

HÓ+–* ≈£L{Ï ø±X¯|ü&ÉT V”≤qT&ÉyÓ’‹$! sêÁ‘·T\+<äT yê

sê+>∑q" >∑÷&ç e∫Ã‹$! j·T\TŒ&É Meì ‘Ó*‡q+‘·H˚

Á≈£î+–‹ ˙ eTTK+ãT" >∑q s√‘·jÓT ãT≥Tº#·TqT+&Ó yÓfi¯ófle÷!

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

≈£L&ç‹y˚yÓTT ≈£åîÁ<äqì ≈£î+<äqeT+<äT#·T! eT÷s¡Tâsê\HÓ’

j·÷&çø£ y˚dæ‹Hé $T>∑T\ q>∑Z&ç ø£‘ÓÔqT >±<Ó? qHé >∑qHé

M&ç‹y√sTT qqTï H=ø£ $»„‘· M&ç‹q+#·T HÓ+#·T#·THé!

H˚&çø£ jÓTT+≥¬s’‹ ì≥! ìwüÿ�‹ Ò̋~ø£ Hê≈£î HÓ|ü⁄Œ&ÉTHé!

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

Áù|eTqT M&ç dü+|ü<ä\ ô|+#·Tf… \ø£ǻ eT≥+#·T HÓ+#·T#·THé,

Hê eT>∑ &¬̊> <˚X¯eTT! <ÛäqeTTàqT |ü+|æq H˚$T? |ü‹ïøÏHé

ø±eTTì u≤DeTT˝Ÿ ‘·–*, ø±+ø£å\ j·T–ï <äVæ≤+#·T#·T+&É>±,

H˚eTì #Ó|ü⁄Œø=+<äT? Á|æj·TT&Ó|ü⁄Œ&ÉT e#·TÃH= Hê<äT #Ó+‘·≈£îHé!

8. n_ÛkÕ]ø£

≈£L]$Tø±&ÉT |æ̋ …Ãqì ø√yÓ\ <ë|ü⁄q qTqï ‘√≥¬ø’

#¬̊s&ÉT y˚fi¯, ô|<ä›\≥ ∫≈£îÿ\T yÓ{Ïºq …̋ø£ÿ#˚j·T, ø£

yê«s¡\ ø£qTï>∑|æŒ, ãT<Ûäes¡ZeTT #·÷|ü⁄\ ø£+<ä≈£î+&É H˚

CÒ]‹, q÷düT˝≤&ç, Á|æj·TX‚Ks¡T" >∑÷&É>∑ q{Ïº #√{ÏøÏHé.
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}s¡ áX¯«sY ¬s&ç¶

1. kÕ«BÛq|ü‹ø£

ñ. ldü‹ ø£+≥˙s¡T |ü\T∫≈£îÿ\ HÓìïjÓTT ‘Ó∫Ãô|≥º>±,

u≤düqT CÒdæ #Ó|æŒ‹ì, uÛ≤s¡́ qT <˚$>∑ p&ÉeT+{Ï— Hê

<√düeTT …̋+#·uÀ≈£î— |ü]‘√wüD yÓTT+<ä>∑CÒ‘·T ìqTï ˙

XÊ«düj·TT ÁbÕDeTTHé uÛÑT$ì kÕ~Û«øÏ <ëdüT&ÉyÓ’ yÓT\+–qHé!

2. yêdüø£düõ®ø£

ñ. mìï ~q+ãT\jÓT´ Á|üuÛÑT ìHÓï&Éu≤dæ uÛÑ]+#·̋ ÒqTsê!

ìqTï <ä\+#·T#·THé eT~ì ì<äT›s¡ ø£+{ÏøÏ ø±qHÓ’‹! Hê

ø£qTï\ ˙s¡$T+¬ø ìø£ Á>∑yÓTàqT Nø£{Ï e÷qdü+ãTqHé—

Á>∑qïq H˚>∑T<Ó+∫ _–øö–* qHé <Ûä]sTT+|üCÒj·Ty˚!

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

ñ. Ábı<äT›q H˚–re⁄ dü]bı<ä›jÓT ì+{ÏøÏ #˚s¡̋ Ò<äTsê!

ì<äT›s¡̋ Ò<äT ø£+{ÏøÏì ˙ø£sTT ø±#·Tø£ ≈£Ls¡T#·T+{Ï! H˚

düT<äT›\T Áyêdæ |ü+|æ‹ì! kı+|ü⁄>∑ ì+|ü>∑T bÕe⁄s¡eTTà‘√

e<ä›≈£î #˚] Hê e\|ü⁄ yê+#Û·qT Bs¡Ã>∑ y˚>∑s¡$Tàø£Hé!

4. $Á|ü\ãΔ

ñ. XÊ|üeTT bÕ|üeTTHÓïs¡T>∑! düs¡«eTT ˙yÓ j·T≥+#·T |ü*ÿqHé

<ë|ü⁄≈£î CÒs¡_*Ã ø£&ÉT<Ó’q´eTT H=+<ä>∑ CÒdæb˛jÓT>±!

Hê |üs¡y˚TX¯ó&˚ >∑‹j·T! j·÷uÛÑs¡DeTTà\ bÕs¡yÓ’∫, ‘ê

Hê $s¡Vü≤+ãT‘√ ≈£î$T …̋, HÍs¡ sTT\Hé eT>∑C≤‹ ãT~ΔøÏHé!

5. K+&ç‘·

ñ. m#·Ã≥ <ë¬>H√ Á|æj·TT&ÉT HÓ#ÓÃ* øö–≥ C§#ÓÃH√ eTπs

eTT#·Ã≥ ˝≤&ÉTH√ düKT&ÉT ÁeTT∫Ã* j˚T $]‘√|ü⁄ qT+&ÓH√

‘·T#·Ã¤eTT >±<äfÒ #Ó*j·T‘√ HÓø£dü¬øÿeTT ̋ ≤&É>± bıs¡̋ Ÿ

|ü#·ÃeTT Ò̋#·qqï&ÉT eTe÷ø£ì K+&ç‘· u≤<Ûä H=+<Ó>±.

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

ñ. uÒ\qT M&É>± $uÛÑTì πø\qT <√#ÓH= sTT|ü⁄Œ&˚ $~ÛHé

u≤\qT qqTï H˚\TeTì Hê |ü‹ HÓ≥¢ì y˚&ÉTø=+<äTH√

y˚T\eTT ˝≤&Éπø #Ó*j·T y˚T\TqT >√s¡>∑ #Ó+‘·≈£îHé HÓ]Hé

Ä\T>∑HÓ+∫ ‘êqT ø£\Vü‰+‘·]‘êK´>∑ uÀeHÓ+#Ó&çHé.

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£ Ò̋<ë Áb˛wæ‘·|ü‹ø£

ñ. <˚X¯eTT M&çb˛sTT düKT&˚ ‘·s¡TD°eTDÏ bı+<äT >√¬sH√

ÄX¯\T rs¡TH=ø=ÿ sTTø£qjÓT´qT πsãe*+ø£ <äT'KeTTHé

<˚X¯eTT <ä÷s¡eTjÓT´ |ü‹ πø~X¯ uÀjÓT<ä Hê‘·àVü≤‘·́ j˚T

<√düeTT>±<äT y˚T\qT#·T Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£ ìX¯ÃsTT+#Ó>±.

8. n_ÛkÕ]ø£

ñ. »e«ì ;Ûø£sê≥$ì C≤_* yÓ\TZ\ >∑C…®\HÓï]Hé

düe«&ç ùdj·Tø± düKTì #·ø£ÿì #√≥T\ >∑\«>± #·HÓHé

eTTe«\ bÕ<äeTT ì›–q eTTfi¯flqT ∫$Tàq s¡ø£ÔeTTHé >∑HÓHé

j·Te«qeT+<äTqHé #·ìjÓT Hê j·T_ÛkÕ]ø£ …̋ø£ÿùdj·Tπø.
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1. kÕ«BÛq|ü‹ø£

ñ. e÷|ü{Ïy˚fi¯ Hê düT<ä‹ e÷<Ûäe⁄" <ä\TÃ#·T ôd»®"CÒs¡, <ë

H√|ü— &Ó&ÉeTTà" CÒs¡ »qT— H=|ü⁄Œ>∑ >∑+<ÛäeT\+<äT"— ã÷e⁄\Hé

yÓTÆ|üsTT" uÀj·TT— yÓT#·TÃìø£eTe«eTT— uÛÑ÷wü\" »ø£ÿ#˚j·TT— Hê

ô|’ô|q y˚j·TT— ì+ø£ HÓ&Éu≤≥TqT Bs¡TÃ eTH√Vü≤s¡T+&ÉTHÓ’!

2. yêdüø£düõ®ø£

ñ. yÓT‘·Ôì Ns¡" >∑{Ïº, düT‹yÓT‘·Ô>∑ q‘·Ôs¡T yÓT‘ÓÔ H=‘·TÔ>∑Hé—

>∑T‘·Ô|ü⁄ |üP\#Ó+&ÉT\qT >=|ü⁄Œq u…{Ïº, $&ÓeTTà" Ef…º" <ëHé—

>∑T‘·TÔø£" CÒ¬sÃ" uÒs¡T\qT— >∑÷¬sÃ \‘ê+‘·|ü⁄ X¯j·T´ q‘·Ô]Hé—

∫‘·ÔeTT"q+<äT" <√#Ó |ü‹ #˚≥eTT\+‘· e<Ûä÷{Ï dæ–Z̋ …Hé!

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

ñ. ‘êfi¯ qX¯ø£́ yÓTÆ eT<äq ‘ê|üeTT y˚\TÃ#·TqT+&Ó! ˙

y˚fi¯qT <˚HÓk˛q\ì|æ+#·T e#·düT‡\T! yÓTT\ÿqe⁄« Ò̋

bÕfi¯eTT Ò̋ø£πs#·T! e\e+‘·eTT Hê<∏äT&ÉT H¬̊> <äe⁄"! <ë

sê[ jÓTiT+>∑T Hê Á|æj·TTì sêø£&É >∑T≥Tº>∑" <Ó*Œ ‘˚s¡Ãπs!

4. $Á|ü\ãΔ

ñ. ∫ø£ÿìJø£≥T˝Ÿ q&ÉTeT" õqï~ jÓTT+{Ï>∑ y˚∫ y˚∫, H˚"

õøÏÿ‹ yÓ÷Vü≤C≤\eTTq J] eHê+‘·s¡ πø[¬ø’, ‘·H˚

Á|üø£ÿ≈£î" uÀjÓTH√, sTT~ |üsêuÛÑey˚T ø£|ü≥eTà≥+#·T" <ë"

C…øÏÿ≥" CÒsTTHêìÃ ø£&ÉT∫+‹ …̋ q+>∑q $Á|ü\ãΔjÓÆT!

$.$.j·THé. es¡\øÏÎ

5. K+&ç‘·

ñ. yÓT\–‹ H=ø£ÿ ÁbÕDeTT>∑ MT ø£qTdüqï\˝Àq HÓ|ü⁄Œ&ÉTHé!

n\Tø£ eVæ≤+∫ ˙e⁄ qqT qe⁄«\bÕ˝§q]+∫ sTT≥Tº̋ Ò

HÓ\‘·qT bı+<äuÀsTT‹y=? sT÷ q&çπssTT≥T e∫Ãre⁄! ˙

|ü\T≈£î\T #ê\T #ê*ø£qT e∫Ãq <ë]HÓ bıeTTà bı$Tàø£Hé!

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

ñ. e÷≥ düeTdüÔ kÂK´eTT\ e÷s¡ZeT≥+#·TqT >±q Ò̋ø£, H˚

dü÷{Ï>∑ e÷≥˝≤&ç ø£&ÉTXÀø£eTT H=+<ä>∑ CÒdæHêqT! HÓ

#√Ã{ÏøÏ uÀjÓTH√ $uÛÑT&ÉT? #·÷∫j·TT #Ó|üŒ¬s j·TeTà˝≤s¡! sT÷

Hê{ÏøÏ ãT~Δ e#ÓÃ! ìø£ qeTà¬s? H˚s¡eTT CÒj·T HÓqï&ÉTHé!

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

ñ. ø£\‘· eVæ≤+#·ø£eTà! ø£\ø±\eTT ø£wüºeTT \T+&ÉuÀe⁄>±!

e\∫q ì‘·́ eTÚ düTK|ü⁄ yê]~Û >√s¡q <Ûäs¡àã<äΔeTÚ

ø£\j·TqT J$‘·eTTà ì~ >±+∫q ì‘·́ düTU≤_Δ ˙<ÓjÓÆT

j·T\s¡TqT ~e´s¡÷|üeTT>∑, Hêø£düeTT HÓï\e+ø£ Ø‹>∑Hé!

8. n_ÛkÕ]ø£

ñ. bÕ¬s&ÉT H˚s¡T <ë{Ï‹ì! bÕeTT\ ‘˚fi¯fl q<Ûä'ø£]+∫, X¯�+

>±s¡|ü⁄ πø[¬ø’ ‘·qTe⁄ ø±eTeTT‘√&É <äVæ≤+#·T#·T+&É, y˚

kÕ]‹! y˚>∑s¡eTà! j·T_ÛkÕ]ø£ ˙$ø£ H˚\Tø=eTTà! l

ø±s¡ eTH√Vü≤sêø£�‘· dü‹ ø±eTeTT B]Ã, ‘·]+|üCÒj·TTe÷!

(yÓTTu…’̋ Ÿ: 7981497017)
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jÓT*XË{Ïº #·+Á<äX‚KsY

1. kÕ«BÛq|ü‹ø£

Ä.yÓ. ‘êqT ø√]q≥T¢ ‘êsê&ÉT s¡eTDTì

bı+<äT >∑÷]Ã e\|ü⁄ $+<äTCÒj·TT

dü«+‘·yÓTT+<ä $uÛÑTì kÕ«BÛquÛÑs¡Ô�ø£

|ü&Éø£{Ï+≥ CÒj·TT bÕ<äùde!

2. yêdüø£düõ®ø£

Ä.yÓ. m<äTs¡T#·÷#·T#·T+&ÉT HÓ<äTπs– eTT<ë›&É

düs¡«düT+<äs¡eTT>∑ dü+>∑eT+<ä

e\|ü⁄q+<äT $iÏj·TT yêdüø£düõ®ø£

\∫Ã ø√&É\≥T¢ ¬s∫Ãb˛e⁄!

3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

Ä.yÓ. $s¡Vü≤eT‹X¯sTT\T¢$uÛÑTìsêø£qT>∑÷]Ã

‘·|üqH√|ü˝Òø£‘·\¢&ç\T¢õ

bÕqTŒHÓøÏÿ~>∑T#·TbÕsê&ÉTqT‘·ÿ+sƒ¡

bı+<äTbı+<äHÓ|ü⁄&ÉT‘=+<äπs>∑T!

4. $Á|ü\ãΔ

Ä. yÓ. Á|æj·TTì yê≥eT+<ä y˚∫j·TT eTs¡T>∑Tq

πssTTj·T+‘· e\|ü⁄ πs>∑ ~>∑T\T

ø£\¢ ùdj·T >±+∫ ø£düs¡T#·T q>∑\ìï

$düs¡T HÓ\¢Á|üø£ÿ $Á|ü\ãΔ!

5. K+&ç‘·

ñ. ø£+{Ïì ã÷\πs≈£î\qT ø£+&ÉTeô|’" u§\|üeTTà >∑T|üŒHÓHé

>∑+{Ï $&Ó+|ü⁄ #ê]ø£\T >∑+<Ûä|ü⁄ #·÷s¡íeTT" >∑T+≈£îeT+ãjÓ÷

jÓTT+{Ï>∑qT+{Ï H˚ì#·≥ qT\¢düqeTTà>∑ bı+<äT">∑÷&ç yê

\Z+{Ï düe÷>∑eT$Tà&ÉT ‘·\+|ü⁄\" <˚\T#·T e#ÓÃ Hê<∏äT&ÉTHé!

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

ñ. ø£<äT› ø£<ë Á|ü̋ ≤|üeTT qø±s¡DeT\ÿj·TT »+≥ eT<Ûä́  ˙

Ábı<äT› $jÓ÷>∑e÷jÓT dü]|ü⁄#·Ã>∑ Hê<∏äT&ÉT H¬̊>" >√|æjÓÆT

e<ä›q C≤\HÓ’‹ HÓ&Éu≤≥T uÛÑ]+#·T≥ XÊ|üe÷jÓTH˚

Vü≤<äT›̋ …iT+>∑ Hê\TeT>∑ ̋ ≤<äs¡$T≥T¢ j·TuÛ≤düTbÕ\jÓTHé!

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

ñ. @\ eTT–+∫ sê&Ó eT>∑&ç+ø£qT p&Éø£ jÓT≥Tº\T+<äT ˙

C≤\eTT H√|ü"C≤\qj·T #·ø£ÿì uÛÑ÷wü\T u§≥Tº y˚DÏ" ã÷

e÷\\" ã÷ìÃ Hê<∏ä eTT<äe÷s¡> ∑eTT+–≥qT+{Ï y˚>∑sê

Hê\eTT ùdj·TH˚\ ìø£ q+>∑E ‘·÷|ü⁄\T H=e«CÒj·TTqHé!

8. n_ÛkÕ]ø£

ñ. bı‘·TÔqT >√] s¡eTàqT#·T eTT~›j·T kÕ¬>q <äeTTà e+ø£H˚

‘·‘·Ôs¡bÕ≥T Ò̋ø£ H=ø£ ‘Ó’s¡euÛÑ÷wü\T" <äfi¯óÿ ©q>±

q‘·ÔiÏ HêyÓT j·TTìÿ $s¡T\+<Ó\T" C…|üŒ>∑ y˚–s¡eTTà >±

q‘·Ô{Ï" CÒs¡" C≤\Tes¡T" CÒs¡T<äTq+#·T ‘·\+#Ó HêyÓTj·TTHé!

(yÓTTu…’̋ Ÿ: 93814 15881)
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5. K+&ç‘·

Ä.yÓ. øÏqTø£ã÷ì eTdü\T –≥ºì e\|ü⁄q

HÓiT">∑ Á|æj·TTì Á|”‹HÓs¡e⁄ eì‘·

jÓT>∑dæbÕ≥T ø£dæì jÓT]–+#·T K+&ç‘·

Á≈£î+–b˛e⁄ eT~ì ãT+>∑eT÷‹!

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

Ä.yÓ. #·|ü\eT+<ä Á|æj·TTì XÊdæ+#·T ø£\Vü‰q

yÓ÷|ü⁄ ì+<ä yÓT+&ÉT yÓTT‘·TÔ̋ ≤&ÉT

ø£\T¢ Á<ëey˚&ÉT ø£\Vü‰+‘·]‘· >±q

‘·qqT >±ø£ y˚s¡T ‘êe⁄uÀø£!

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

Ä.yÓ. $‘·Ôe÷s¡®qeTTq y˚s¡T <˚X¯eTTH˚>∑

yÓ‘·\ HÓiTø£|üs¡#·T Á|æj·TTì ø=s¡≈£î

q÷s¡&ç+#·HÓ+‘· qTyÓ«‘·TÔ <äT'œ+#·T

b˛wüD≤s¡úeTq>∑ ãT»®–+|ü⁄!

8. n_ÛkÕ]ø£

Ä.yÓ. ˇ>∑TZ Á|æj·TTì CÒs¡ ‘·>∑Zø£HÓ≥T …̋’q

>∑T≥TºeT≥Tº q&É‘· >=|üŒ H˚s¡TŒ

s¡‹ì u§+<ä qs¡T>∑T s¡≥º&ç Ò̋≈£î+&É

q_Û#·]+#·T kÕ]ø£ j·T_ÛeT‹ì!

(yÓTTu…’̋ Ÿ: 95383 68333)

Á|æj·TT&ÉT ìπs›•+∫q dü+πø‘· düú\eTTq≈£î s¡Vü≤dǘ eTT>∑ Ä≥+ø£eTT\ …̋øÏÿ+|üø£

ˇ+≥]jÓÆT y˚>∑eTT>∑ »qT n+ãTs¡TVü‰øÏå - n_ÛkÕ]ø£
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X¯�+>±sêìø° nuÛÒ<ä Á|ü‹|ü‹Ô>± ìs¡÷|üD >±$+∫q nqïeTj·T´ ‘·q

dü+ø°s¡Ôq\˝À.. n_Û̋ ≤wü, ás¡̧ ´, $s¡Vü≤eTT, Á|üyêkÕ\‘√ >∑÷&çq $Á|ü\ãΔ

X¯�+>±sêìπø Ä~Ûø£́ ‘· ì#êÃ&ÉT.

nqïeTj·T´ X̄�+>±s¡ dü+ø°s¡Ôq\ìï{Ï̋ Àq÷ lẙ+ø£fÒX̄«s¡T&̊ Hêj·T≈£î&ÉT,

n*y˚T\T eT+>∑y˚Tà HêsTTø£. Äj·Tq ‘·q uÛÑøÏÔ‘·‘ê«ìï neTàqT-y˚+ø£≥|ü‹˙

X̄�+>±s¡ HêsTTø£-Hêj·T≈£î\T>± CÒdæ düs¡«»HêyÓ÷<äyÓTÆq Ø‹˝À ãVüQeTTK+>±

e]í+∫ ‘·qàj·T‘·«+ bı+~q eTVü‰uÛÑ≈£îÔ&ÉT. nqïeTTì X¯�+>±s¡ ø°s¡Ôq\˙ï..

ly˚+ø£fÒX¯«s¡Tìø°, n\y˚T\TeT+>∑≈£L Ç∫Ãq X¯�+>±s¡ ̇ sê»Hê\T>± Á|üU≤´‹

bı+<ësTT. á dü+ø°s¡Ôq\˙ï yÓ’wüíe eT<ÛäTs¡uÛÑøÏÔ kÕ+Á|ü<ëj·T e�ø£å+ ø=eTà Ò̋!

HêsTTø± Hêj·T≈£î\ nwüº$<ÛäHêsTTø£\ X̄�+>±s¡ø°s¡ÔHê HÓ’ẙ<ä́ + Äs¡–+#̊ eTT+<äT

nqïeTj·T´ X¯�+>±s¡ ø°s¡Ôq\≈£î ª‘Ós¡rùd ø°s¡Ôqμ (ø£s¡ºHé s¡sTT»sY) ˝≤+{Ï

n<äT“¤‘·yÓTÆq ø°s¡Ôq ̌ ø£{Ï nkÕ«~<ë›+. ªªÇ~ nqïeTj·T´ s¡dæ≈£î\øÏ∫Ãq dü+<̊X̄+!

s¡dæø£ Jeq Hê≥´•˝≤ŒìøÏ eT÷\dü÷Á‘·+, X̄�+>±s¡ dü+ø°s¡Ôq\≈£î eTVü‰<ë«s¡+μμ

n+{≤s¡T.

|ü\¢$: $s¡Vü≤eTT e\e<äT s¡dæ≈£î\T $qs√ #ê≥T#·T" C…ô|Œ<ä

‘·]r|üqT #Ói≈£îq ì‘·ÔiÏ" ã+&ÉT e+&Ó ì~y√ ˆˆ $s¡Vü≤eTTˆˆ

#·s¡D+ 1: ã–yêj·T">∑ sê~ø£ <ä+|ü‘·T\≈£î HÓø£ÿ&É #·÷∫q

∫>∑Ts¡T≈£î" CÒ">∑\T e#ÓÃqT ∫‘·ÔE sê»´eTTq

‘·–* ‘·–* ø√$\ ≈£L‘·\T yÓTT>∑kÕ\\ ¬ø¬øÿqT

»>∑eTTq $s¡dü|ü⁄" ãeqT"&ÉT #·\¢ì yê"&Üj·T ˆˆ $s¡Vü≤eTTˆˆ

#·s¡D+ 2: bıdü">∑+>∑ HÓe«]¬ø’qqT bı+<äT …̋ »s¡|ü">∑ e\ôdqT

|üdæyÓTT>∑Z\T yê&Ó¬øÿqT edü+‘·ø±\eTTq

eTTdü>∑dü ˝≤&Ó&ÉT ‘·T$Tà<ä\ yÓ÷‘·\ #·\eTT\T #Ó̋ …¢qT

düTdüs¡eTT qHÓ |ü>∑sêEqT #·T≥ºeTT yê"&Üj·T ˆˆ $s¡Vü≤eTTˆˆ

#·s¡D+ 3: ø£\sTTø£̋ Ò ø£\ø±\eTT ø±D≤#·T\T>±" ãs¡¬>qT

Ç\˝À l y˚+ø£≥|ü‹ sTT∫Ãq dü+|ü<äqT

jÓT\$Tì |ü<ës¡Ty˚\≈£î Ç‘·"&˚ eT>∑&Ó’ ì*#ÓqT

ø£\>=ì eTqdüìjÓT&ç #Ó*ø±&ÉTqT <√&Üj·T. ˆˆ $s¡Vü≤eTTˆˆ

nqïeTj·T´ nwüº$<ÛäHêsTTø±

X¯�+>±s¡ ˙sê»q+

nqïeTj·T´ dü+ø°s¡Ôq\T 16e X¯‘ê_› qT+#˚ Á|ü»\ Hê\Tø£\ô|’

Á|ü#ês¡+˝À ñHêï düs¡sTTq >∑T]Ô+|ü⁄, ÁbÕ#·Ts¡´+ Çs¡ejÓTT´e X¯‘ê_›˝ÀH˚

e∫Ã+~. nqïeTj·T´ s¡∫+∫q eTT|üŒ~ ¬s+&ÉTy˚\ ø°s¡Ôq\≈£î >±qT Á|üdüTÔ‘·+

πøe\+ |üHÓï+&ÉTẙ\T e÷Á‘·ẙT \_ÛdüTÔqï$.  á ø°s¡Ôq\˝À m≈£îÿeuÛ≤>∑+ X̄�+>±s¡

ø°s¡Ôq˝Ò! Ä ø°s¡Ôq˝À¢ <˚e<˚e⁄ì X¯�+>±s¡ø£˝≤bÕ\ es¡íq, n*y˚T\TeT+>∑

HêsTTø£>±, l y˚+ø£fÒX¯«s¡T&ÉT Hêj·T≈£îì>± kÕ>∑T‘·T+~. X¯�+>±s¡ø°s¡Ôq\T

nq>±H˚ »qkÕe÷q´+˝À Ä ø°s¡Ôq\T @y√ no¢\ã<äΔ+ nH˚ nb˛Vü≤ ñ+~.

ndü\T $wüj·T+ @$T≥+fÒ... ø±eT+ y˚s¡T, X¯�+>±s¡+ y˚s¡T. ø£\TwüyÓTÆq

‘·T#·Ã¤ø√]ø£‘√ ≈£L&çq~ ø±eT+ nsTT‘˚.. #·‘·T]«<Ûä |ü⁄s¡TcÕs¡ú kÕ<Ûäq¬ø’ <Ûë]àø£

∫+‘·q‘√ q&ç#˚~ X¯�+>±s¡+.

|ü<äø£$‘ê |æ‘êeTVüQ&Ó’q nqïeTj·T´ ‘êH˚ n\y˚T\TeT+>∑>±,

y˚+ø£fÒX¯«s¡Tì˝≤, #Ó*ø£‘ÓÔ\T>±, ‘√&ç dü‹ (düe‹)>±, X¯�+>±s¡<ä÷‹ø£>±..

ãVüQ$<ÛäyÓTÆq s¡÷bÕ\‘√, HêsTTø£ s¡÷bÕ\qT y˚̋ ≤~>± $düÔ�‘·|üs¡∫ HêsTTø±

yÓ’$<Ûë´ìï ‘·q ø°s¡Ôq\ <ë«sê eTq≈£î Á|ükÕ~+∫ eTq\qT n\]kÕÔ&ÉT. ‘·<ë«sê

ˇø£ q÷‘·q n\+ø±s¡ XÊÅkÕÔìøÏ ˇs¡e&ç ô|{≤º&ÉT n+fÒ n‹X¯jÓ÷øÏÔ ø±<äT.

qes¡kÕ\˝À ªX¯�+>±s¡μ s¡kÕì<˚ nÁ>∑kÕúq+. X¯�+>±s¡+ Ò̋ì<˚ dü�ùwº Ò̋<äT.

n+<äTe\q @ uÛ≤wü̋ ÀHÓ’Hê X¯�+>±sêìπø ÁbÕ<Ûëq´‘·ì#êÃs¡T.

nsTT‘˚... uÛÑ>∑e‘·Œs¡yÓTÆq X¯�+>±s¡ dü+ø°s¡ÔHê s¡#·q m+‘√ ø£wüºyÓTÆq

Á|üÁøÏj·T. nqïeTj·T´ W∫‘ê´ìï Á>∑Væ≤+∫, nHÍ∫‘ê´ìï |ü]Vü≤]+∫,

eTH√s¡<∏ädæ~Δ̇ , uÛÑ>∑e‘ê‡øå±‘êÿsê˙ï bı+~q eTVü≤˙j·TT&ÉT. nqïeTTì X̄�+>±s¡

ø°s¡Ôq\˝À u≤Vü≤´s¡‹ es¡íqy˚T ‘·|üŒ nuÛÑ́ +‘·s¡ es¡íqeTT ø£q|ü&É<äT. ª@*‹$μ,

ª≈£L&ç‹$μ e+{Ï dü÷#·ø£ X¯u≤›\‘√H˚ |üs¡e÷sêúìï #·÷|æ+#ê&ÉT. uÛÑøÏÔø°,
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#·.3. ˙ yÓ+∫q jÓTìïø£\T HÓs¡y¬̊s >∑<äy˚

ø±e\dæq$ ‘ês¡Tø±D˝≤jÓTH˚

<˚e⁄\esTT‹$ yê$ ~wüºeTT˝≤j·T >∑<äy˚

ly˚+ø£fÒX¯ó&ÉT ìqTï CÒ≈£L]Hê&ÉT ˆˆ#·ø£ÿìˆˆ

(sê>∑+: sêeTÁøÏj·T— X¯�+.dü+.dü+ 28— sê–πs≈£î 1862— ø°.dü+.361)

$X‚¢wüD

á ø°s¡Ôq˝À ly˚+ø£fÒX¯«s¡T&ÉT Hêj·T≈£î&ÉT, HêsTTø£ kÕ«BÛq|ü‹ø£jÓÆTq

|ü<ëàer<˚$, HêsTTø£‘√ ‘√&çdü‘·T\T |ü*πø |ü\T≈£î\T Ç$. |ü<ëàer!

düT+<äsê+>∑T&Ó’q lìyêdüT&ÉT ˙≈£î uÛÑs¡Ô>± \_Û+#ê&ÉT. Ç+‘· kÂuÛ≤>∑́ e‹yÓ’q

ìqTï ̇  n<ä�cÕºìï @eTì #Ó|üŒ>∑\+, bı>∑&É>∑\+. nq>± ̇ ≈£î nqT≈£L\T&Ó’q

uÛÑs¡Ô \_Û+#ê&ÉT. ˙e⁄ kÕ«BÛq|ü‹ø£y˚ nì #Ó|üŒ&É+.

yêdüø£düõ®ø£

|ü\¢$: #·÷&És¡eTà Ç+‘·T˝≤\ düT<ä‹ #·+<äeTT H˚ñ&ÉT

y˚&ÉTø£ dæ+>±sê\T $+‘· $+‘·̋ ≤j·TqT

#·.1. »ø£ÿe >∑Tã“\ MT"~ düs¡T\T

yÓø£ÿdü|ü⁄" >=|üŒ˝Àì $s¡T\T

#Ó≈£îÿ≥<ä›|ü⁄" >±+‘·T\ dæs¡T\T

#·ø£ÿì sT÷¬ø≈£î HÓìï düeT≈£L&Ó >∑Ts¡T\T ˆˆ#·÷&É̂ ˆ

#·. 2. ì\Te⁄q H=j·÷´s¡|ü⁄ ˙≥T¢

e\ô| |üjÓT´<ä e …̋¢yê≥T¢

eT\j·TT yÓ÷eTT düTs¡{Ïe÷≥T¢

≈£î≥T≈£î qe⁄« ©¬ø≈£î" >=+&É\T" >√≥T¢ ˆˆ#·÷&É̂ ˆ

#·. 3. ø±es¡|ü⁄" _iT"<äT\ ø£*MT

uÛ≤eeTT˝À e\|ü⁄\ ã*MT

l y˚+ø£fÒX¯ó"&ÉT >∑÷&Ó" C…*j·T\y˚T\à+>∑qT

#˚e<¬̊s ¬̇ø≈£î #Ó|üŒsêì #Ó*MT ˆˆ#·÷&É̂ ˆ

(sê>∑+: kÕeT+‘·+— X¯�+.dü+.dü+ 28— sê–πs≈£î 1849— ø°.dü+.285)

(‘êfi¯flbÕø£ |ü<äkÕVæ≤‘·́ eTT X¯�+>±s¡ dü+ø°s¡Ôq\T - 28 dü+|ü⁄≥+, πs≈£î

1805 - e.dü+.27)

$X‚¢wüD

ªªnj·T´˝≤sê s¡+&ÉT! MT≈£î $s¡Vü≤+ @ e÷Á‘·+ e<äT›. #Ói≈£î $\Tø±ì

(eTqà<∏äTì) |ü+≥ n<äT“¤‘·+>± |ü+&ç+~. Çø£ÿ&É $q+&ç Hê e÷≥.μμ Çø£

<ä+|ü‘·T\≈£î m&Éu≤≥T nH˚<˚ ñ+&É<äT, ˇø£]ø=ø£s¡T Vü≤‘·TÔø=ì ‹s¡>∑&Éy˚T. á

∫‘·ÔE (eTqà<∏ä) kÕÁe÷»´+˝À ∫>∑Ts¡T≈£î ôd’‘·+ eT+∫ ã\+ e∫Ã+~. n|üŒ{Ï

es¡≈£L y˚&ç>±\T\T M∫q yêj·TT<˚e⁄&ÉT eTqdüT e÷s¡TÃ≈£îì #·\¢>±\T\‘√

X̄�+>±s¡$Vü‰s¡T\≈£î nqT≈£L\ |üeqT&Éj·÷´&ÉT. Çø£ Ç|ü⁄Œ&ÉT Áù|j·Td” Á|æj·TT\≈£î

düe÷>∑eT+, dü+>∑eT+ ‘·|üŒ<äT. ÁøÏøÏÿ]dæq ‘·TyÓTà<ä\ >∑T+|ü⁄\ e÷‘·‡sê´\≈£î

ø±\+ #Ó*¢+~ Çø£. Áù|j·Td” Á|æj·TT\ô|’ |ü>∑ã÷ì $s¡Vü≤‘êbÕ\≈£î >∑T]#˚dæq

#·+Á<äT&ÉT Çø£ Ç|ü⁄Œ&ÉT MT≈£î <ä>∑Z] #·T≥ºeTj·÷´&ÉT. s¡+&ÉT s¡+&ÉT Ä\dǘ +

e\<äT. Áù|j·Td” Á|æj·TT\≈£î ø£\sTTø£j˚T ø±D≤∫>± ñ+&É&É+ >∑T]+∫

#·eT‘·ÿ]düTÔHêï&ÉT. eTqdü‡H̊ #Ó*ø±&ÉT ‘√&Éj·÷´&ÉT. Çø£ s¡dæ≈£î\≈£î $s¡Vü≤u≤<Ûä

ñ+&ÉH˚ ñ+&É<äì ñ<ëÈ{Ïdü÷Ô nqïeTj·T´ X¯�+>±s¡kÕÁe÷C≤´ìøÏ ‘Ós¡rdæ

|æ\TdüTÔHêï&ÉT.

Çø£ nqïeTj·T´ <ä]Ù+∫q nwüº$<ÛäHêsTTø£\ rs¡T‘ÓqTï\T #·÷<ë›+.

kÕ«BÛq|ü‹ø£

|ü\¢$: #·ø£ÿì >∑TDe+‘·T&ÉT dü] ˙≈£î eT>∑&Üj·T

jÓT≈£îÿyÓ’q ˙ uÛ≤>∑́ y˚TeTì #Ó|ü⁄Œ<äy˚T

#·.1. HÓ\‘· ˙ H√eTT\T H˚&˚ |òü*sTT+#Ó >∑<˚

ø£\\T ˙øÏ|ü⁄&Ó ìø£ÿ\˝≤jÓTH˚

|ü*øÏq dü–Hê\T |ü‹ e#ÓÃ >∑<äy˚

‘·\#·>±H˚ $uÛÑT&ÉT ‘êH˚ Ç+<äT e#ÓÃqT ˆˆ#·ø£ÿìˆˆ

#·.2. ‘=*¢{Ï MT |üP»\T ‘·T<ä¬ø¬øÿ >∑<äy˚

jÓT\¢>± ˙ ø√]ø£\T sT÷&¬̊sH˚

#Ó\T¢ã&ç ˙ |ü+‘·eTT #˚≈£L¬s >∑<äy˚

sTT*¢~y√ ˙ s¡eTDT &Ó<äT≥qTHêï&ÉT ˆˆ#·ø£ÿìˆˆ
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u≤e⁄+≥T+~. ø±+‘·T©H̊ Hê kÕ«$Tì yÓ÷Vü≤+‘√ H̊qT s¡#·Ãø°&ÉÃ&É+ m+‘·es¡≈£L

düs¡sTTq $wüj·TyÓ÷ #Ó|üŒ+&ç nì #Ó*ø£‘ÓÔ\qT n&ÉT>∑T‘√+~ neTà |ü<ëàe‹.

$s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

|ü\¢$: @eTì $qï$+#˚eTT Ç+‹ #·+<äeTT\T ˙≈£î

ÄeTTø=qï ø£s¡TD‘√ Hê<ä]+‘·T >±ø£ ˆˆ |ü\¢$ ̂ ˆ

#·.1. y=|üŒ>∑T ìqTï" <ä\"∫ e⁄$<ä bÕqTŒ MT<ä

qT|üŒ‹\T¢" C…eT≥\ H√\˝≤&ûì

eTT|æŒ]>=qï ej·TdüT eTT+∫ j·÷dü\T πs"#·">±

#Ó|üŒsêì e\|ü⁄\ õ$Tàπs"^ì ˆˆ @eT ̂ ˆ

#·.2. y={Ïºq ˙ >∑TDeTT\T y=ø£{§ø£fÒ jÓT+#·Tø£

nf…º ì≥÷ºs¡÷|ü⁄\ qTj·÷´\ \÷"^ì

>∑{Ïº>± ˙$∫Ãq e⁄+>∑s¡eTT #·÷∫ #·÷∫

>∑T≥Tº‘√ <äeTø£eTT\ >∑Tã“‹©ì ˆˆ @eT ̂ ˆ

#·.3. >∑ø£ÿq" C…\T\T ˙ ø£‘·\T #Ó|üŒ">± $ì

yÓø£ÿdü|ü⁄" ãT\ø£\ $i¿M"^ì

sTTø£ÿ&É e∫Ã ly˚+ø£fÒX¯ sTT+‹" >∑÷&ç‹$

|æø£ÿ{Ï\T¢ dü+‘√kÕ\" u…q>=˙ì ˆˆ @eT ̂ ˆ

(sê>∑eTT: ÄVæ≤], 28-197— sê–πs≈£î 1834)

$X‚¢wüD

á ø°s¡Ôq˝À lẙ+ø£fÒX̄«s¡T&ÉT Hêj·T≈£î&ÉT, HêsTTø£ $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·jÓÆTq

|ü<ëàer<̊$, #Ó*ø£‘ÓÔ\T HêsTTø£qT >∑T]+∫ Hêj·T≈£îìøÏ $qï$+#̊ düìïẙX̄+.

lìyêkÕ! @eTì $qï$+#·Tø√>∑\eTT! Ä neTà ìqTï |ü<̊ |ü<̊ ‘·\T#·T≈£î+≥÷

‘êfi¯̋ Òì y˚&çøÏ #ÓeT≥\‘√ bÕqT|ü⁄MT<ä kÕïq+ #˚dæq<ë nqï≥Tº ñqï~.

Çø£ÿ&É nqïeTj·T´ ñ<›̊X¯́ + #Ó*ø£‘ÓÔ\ eTTUÀ´<›̊X¯+ Ä |ü<ëàer<˚$ ‘·eTø£+‘√

yÓ÷Vü≤+‘√ m<äTs¡T#·÷k Ǫ̂+~ e∫Ã #˚s¡+&ç nì sêj·Tu≤s¡+ HÓs¡|ü&Éy˚T!

K+&ç‘·

|ü\¢$: nqTe÷ì+#·>∑H˚̋ ≤ n$>√ ˙ #˚‘·\T

~q~q ø=‘·Ô̋ …̋ ≤¢ ~wüºe÷j·T e÷≈£î.

$X‚¢wüD

á ø°s¡Ôq˝À ly˚+ø£fÒX¯«s¡T&ÉT Hêj·T≈£î&ÉT, HêsTTø£ yêdüø£düõ®ø£jÓÆTq

|ü<ëàer<˚$. neTà˝≤˝≤! ø=eTà˝≤˝≤! #·÷XÊsê! á <˚y˚] eTTKø±+‘·T\T...

Ä |ü<äΔrqT. neTà ã©j·TyÓTÆq ø√]ø£‘√ dæ+>±]+#·Tø=ì m+‘· $˝≤düe+‘·+>±,

ø=‘·Ô ø=‘·Ô>± ñqï<√! #·÷&É+&ç. yêdüø£düõ®ø£̋ ≤ nì #Ó*ø£‘ÓÔ\T e÷{≤¢&É&É+˝À

W∫‘·́ + ñ+~. Äq+<ä+ ñ+~. ns¡ú+ ñ+~. |üs¡e÷s¡ú+ ñ+~.

$Á|ü\ãΔ

|ü\¢$: ‘êHÓ+‘· eTìï+∫HêqT ‘·q ∫‘·Ô$T+‘˚ ø±ø£

H˚H˚ Hê j·T+‘· e\|ü⁄ HÓs¡|ü">∑e#·TÃHê ˆˆ |ü\¢$ ̂ ˆ

#·.1. ‘·\"|ü⁄ >∑*–‘˚qT ‘êH˚ eNÃ">±ø£

ã*$T" <äqTï" _*#˚bÕ{Ï <ëqHê

n\] <äj·Te⁄{Ïº‘˚ Hê<ä]+N">±ø£ qqTï

ø£*øÏ‘·Hê\ <äqTï >∑s¡"–+#· H˚s¡TÔHê ˆˆ ‘êHÓ+‘· ̂ ˆ

#·.2. #·T≥º]ø£ yÓT+∫ qqTï kı]~ H˚©">±ø£

e{Ïº $qj·÷\" <äqTï e+#·">∑\Hê

nf…º ‘·q y˚&ÉTø£≈£î q+{Ïô|q"^">±ø£

>∑T≥Tº‘√&É yÓT|æŒ+∫ ø=düs¡ Hêedüe÷ ˆˆ ‘êHÓ+‘· ̂ ˆ

#·.3. yÓTT>∑yÓ÷≥eTTq" <ëH˚ eTT+∫ ø±"–*+N">±ø£

q>∑T‘ê" >=q>√s¡" C…qø£e#·TÃHê

‘·>∑ ly˚+ø£fÒX¯ó"&ÉT ‘êH˚ qqTï H˚̋ …">±ø£

õ–$T+∫ ‘·qTï s¡≥Tº ùdj·T">∑ dü+>∑‘ê ˆˆ ‘êHÓ+‘· ̂ ˆ

(sê>∑eTT: bÕ&ç, 28-534, sê–πs≈£î 1891)

$X‚¢wüD

á ø°s¡Ôq˝À ly˚+ø£fÒX¯«s¡T&ÉT Hêj·T≈£î&ÉT, HêsTTø£ $Á|ü\ãΔjÓÆTq

|ü<ëàer<˚$. #Ó\T˝≤sê! #·÷XÊsê! ‘·qqT H˚qT m+‘· >ös¡$düTÔHêïH√ MT≈£î

‘Ó*j·Tì~ ø±<äT ø£<ë! lyê] ∫‘·ÔeTT HÓs¡T>∑ø£ H̊qT e\|ü⁄ dü+<̊XÊ\T |ü+|æ+#·

e#·TÃHê! nì neTàyês¡T |ü<ëàer<˚$ #Ó*ø£‘ÓÔ\‘√ ‘·q+‘· ‘êqT e∫Ã qqTï

#˚|ü≥º&É+ ̋ Ò<äì yêb˛‘·Tqï~. ly˚+ø£fÒX¯«s¡T&ÉT ‘êH˚ e∫Ã qqTï @*q m+‘·
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düqï \÷s¡¬ø ùdùde⁄ dü+<äT\≈£î ˝≤#˚e⁄

ø£qïyê¬s˝≤¢ ìqTï >±$T&çyê"&Éqsê ˆˆ >∑T≥Tº‘√&ç ̂ ˆ

#·. 2. ø£|ü⁄Œs¡eTT #·̋ Ò¢e⁄ ø£‘·̋ …̋ ≤¢" C…ù|Œe⁄

n|üŒ&˚ ˙≈£î" E≥ºeTHÓ’‹Hêy√sTT

ø=|üŒ C§s¡"Bùde⁄ ø=q>√s¡" C…qπøe⁄

e⁄|üŒ‹+#˚yês¡T ìqTï qT<ä›+&ûñ&Éeqsê ˆˆ >∑T≥Tº‘√&ç ̂ ˆ

#·.3. yÓ÷$‘˚HÓ \&çj˚Te⁄ yÓ÷eTT <ä|üŒø£ #·÷#˚e⁄

yêe⁄ *+‘· >∑\|ü">∑e …̋Hê y=sTT

ly˚+ø£fÒX¯ qqTï" C…\πs"– ≈£L&ç‹$

sT÷e˝≤e*yês¡T sTT#·Ã≈£î"&É eqsê ˆˆ >∑T≥Tº‘√&ç ̂ ˆ

(sê>∑eTT: Ø‹>öfi¯, 28-297 sê–πs≈£î 1851)

$X‚¢wüD

á ø°s¡Ôq˝À ly˚+ø£fÒX¯«s¡T&ÉT Hêj·T≈£î&ÉT, HêsTTø£ ø£\Vü‰+‘·]‘·jÓÆTq

n\y˚T\TeT+>∑eTà, HêsTTø£ Hêj·T≈£îì‘√ e´+>∑́ eTT>± e÷{≤¢&˚ düìïy˚X¯+.

lìyêkÕ! Hê<∏ë! >∑T≥Tº>± ø±|ü⁄s¡+ yÓfi¯flBdüTÔqï Hê‘√ yÓÁ]yÓTTÁ] y˚cÕ\T

y˚j·T&É+ m+<äT≈£î? kÕ«MT! Çe˙ï e÷qTø√+&ç. nì e´+>∑́ +>± #Ób Ǫ̂+~

neTà Hêj·T≈£îìøÏ.

Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

|ü\¢$: m{Ïº H√eTT H√∫‹y√ Ç~y√ ˙ uÛ≤>∑́ eTT

#·T≥º]ø£eTT …̋̋ ≤¢qT #·÷|üee÷à

#·.1. jÓT+‘· ã‘√Ô ˙MT<ä ì+{ÏøÏ e#ÓÃq‘·&ÉT

#Ó+‘·qT+&ç eP&ç>±\T ùdj·Tee÷à

e+‘·T≈£î ˙MT<ä ì<Ó e\|ü⁄\T #·©ì

$+‘·\T ùdj·Tø£ Çø£ $&Ó$Tj·T´ee÷à ˆˆ m{Ïº H√eTT ˆˆ

#·. 2. j˚T$T y˚&ÉTø√ ø±˙ j˚Tø£‘ê\T ˙‘√Hê&ç

y˚e÷s¡T düT<äT›\&ç̂  $qee÷à

<√eT{Ï u≤<ë\T ˙ ‘=&É\ô|’ C≤Nì

yÓ÷eTT #·÷∫ y˚&ÉTø£‘√ yÓTTø£ÿee÷à ˆˆ m{Ïº H√eTT ˆˆ

#·.1. ø=dü] jÓTe«‘Ó ˙‘√ ø=+>∑Te{Ïº ô|q¬>H√

|üdü|ü̋ ≤¢ q+f… q<Ó |ü#·Ã&ÜqqT

jÓTdü– #Ó≈£îÿ\Te{Ïº jÓT+‘· y˚&ÉTø=HÓH√

düTdüsêq >√]ø=q k˛≈£î\T #·÷|üf…ºqT ˆˆ nqTe÷ ̂ ˆ

#·.2. ø£eTà{Ï Hêô| j˚T Ø‹ ø±–≥ _–+#ÓH√

≈£îyÓTà\Ty√sTT >∑Tã“\>∑Ts¡T \Tqï$

sTTeTà\ ˙y=&çe{Ïº m+‘· y=&Éãs¡#ÓH√

HÓeTà~ >±qTøÏ∫Ãq ìeTà|ü+&ÉT¢ >∑+{Ïì ˆˆ nqTe÷ ̂ ˆ

#·.3. |ü<ë\≈£î yÓTTøÏÿ jÓT≥Tº bÕqT|ü⁄ô|’ >∑÷&ÓH√

b˛~‘√ yÓTÆ‘ê$ ˙ô|’ u§\Tbı+<ÓqT

bÕ<äT>∑ q\y˚T\à+>∑ |ü‹$ ly˚+ø£fÒX¯

sT÷<ÓX¯ qH˚ï*‹$ á¬ø ˙≈£î »≥ºeTT ˆˆ nqTe÷ ̂ ˆ

(sê>∑eTT: X¯+ø£sêuÛÑs¡D+, 28-286 sê–πs≈£î 1849)

$X‚¢wüD

á ø°s¡Ôq˝À lẙ+ø£fÒX̄«s¡T&ÉT Hêj·T≈£î&ÉT, HêsTTø£ K+&ç‘·jÓÆTq |ü<ëàer

<˚$, HêsTTø£ Hêj·T≈£îì |üs¡ø±+‘·‘√ >∑&ç|æ e#êÃ&Éì ø√|ü+‘√ e÷{≤¢&˚

düìïy˚X¯+. kÕ«MT! @ ø±+‘· ˙ ø=+>∑T |ü≥Tº≈£îì #·T≥Tº≈£îì ˙‘√ ‹]–q<√!

mi¿{Ï es¡í+ ˙ eÅkÕÔ\≈£î n+≥T≈£îqï<√ #·÷XÊsê! n+<äyÓTÆq ÄyÓT ìqTï

m+‘· >∑{Ïº>± øö–*˝À ã+~Û+∫+<√ eT]! ÄyÓT <ë«sê e∫Ãq >∑+<ÛäeTT,

ø£s¡÷Œs¡eTT yÓTT<ä̋ …’q |üP‘·\T ˙ X¯Øs¡+ô|’ n+<ä+>± XÀ_ÛdüTÔHêïsTT nì

neTàyês¡T n+≥THêïs¡T. neTà |ü<ëàer<˚$j˚T ˙≈£î n+<äyÓTÆq »‘· düTe÷!

nì nqïeTj·T´ kÕ«$TøÏ ìy˚~düTÔHêï&ÉT.

ø£\Vü‰+‘·]‘·

|ü\¢$: >∑T≥Tº‘√&ç<ëq qqTï >=s¡uÒ\ ùdùdy√sTT

>∑{Ïº>± ùddüyÓ{Ïº‘˚" >±<ä+{ÏHê ìqTï

#·.1. #·qTï\+≥ e#˚Ãe⁄ C≤D‘·Hê ̋ ≤&˚e⁄

ÇH˚ïdæ #˚"‘·\≈£î π̇øeTÚ<äTH√sTT
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#·.3. j˚TØ‹ eTqïH√ H˚&ÉT Çìï #·+<äeTT\H˚̋ …

#˚] Ç#·Ãø£eTT …̋̋ ≤¢ CÒj·Tee÷à

>±s¡$+∫ ìqTï ly˚+ø£fÒX¯«s¡T&ÉT >∑s¡TDÏ+#Ó

≈£L]$T ì≥Te …̋H˚ >∑÷&ç e⁄+&Éee÷à ˆˆ m{Ïº H√eTT ˆˆ

(sê>∑eTT: e÷fi¯$>öfi¯, 28-81 sê–πs≈£î 1815)

$X‚¢wüD

á ø°s¡Ôq˝À ly˚+ø£fÒX¯«s¡T&ÉT Hêj·T≈£î&ÉT, HêsTTø£ b˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£jÓÆTq

n\ẙT\TeT+>∑eTà, HêsTTø£‘√ #Ó*ø£‘ÓÔ\T e÷{≤¢&̊ düìïẙX̄+. ne÷à! m˝≤+{Ï

H√eTT\T H√#êy√, @$T Áe‘ê\T |ü{≤ºy√ ‘Ó*j·T<äT. Ç~>√ ˙ uÛ≤>∑́ eTT

|ü+&ç+~ H̊&ÉT. ne÷à! m≥Te+{Ï Áù|eTjÓ÷ ̇ MT<ä Çìï $<Ûë\ ìqTï >ös¡$+∫

@\T≈£î+≥THêï&ÉT. ly˚+ø£fÒX¯«s¡T&ÉT ìqTï ø£s¡TDÏ+#ê&ÉT. eT+∫ bı+~ø£‘√

kÕ«$Tyê]ì ≈£L&ç #˚] ñ+&ÉeTì #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T #Ó*ø£‘ÓÔ\T.

n_ÛkÕ]ø£

|ü\¢$: yêøÏ≥ qT+&ç jÓT+‘· yê&çø£\T ùdùde⁄

˝Àø£yÓT˝≤¢ HÓs¡T>∑TqT ˝ÀìøÏ sêej·÷´

#·.1. |ü&É‹ $qj·TeTT\ ãj·T\T e+~* yÓf…º

‘·&Éu≤≥T dæ>∑TZ\qT <ä&ç>∑f…ºqT

e⁄&çy√ì ‘·eTø£eTT H=&çì+&Ü ˙≈£î ì+#Ó

jÓT&Ée÷≥ *ø£H˚\ Ç+{ÏøÏ sêej·÷´ ˆˆ yêøÏ≥ ̂ ˆ

#·. 2. ø£*øÏ ø£qT#·÷|ü⁄\ ø±qTø£\T ˙≈£î ì#ÓÃ

düT\uÛ≤q e\|ü⁄\ dü÷&ç<ä\+ô|

ôd\e⁄\ qe⁄«\H˚ ∫‘·ÔyÓT˝≤¢ >∑s¡–+#Ó

yÓ*qT+&ç »+|ü⁄ Ò̋\ $&ç~øÏ sêej·÷´ ˆˆ yêøÏ≥ ̂ ˆ

#·.3. uÛ≤eT ‘·$TàyÓTT>∑Z\qT bÕHé|ü⁄ ˙≈£î ãs¡#Ó

y˚eTs¡T yÓ÷$ ‘˚HÓ\ $+<äT\T yÓf…º

ÄeTTø£ ly˚+ø£fÒX¯ j·Tf…º sT÷¬ø >∑÷&ç‹$

<ëyÓT\ düqï\y˚\ ‘êe⁄≈£î sêej·÷´ ˆˆ yêøÏ≥ ̂ ˆ

(sê>∑eTT: \*‘·, 28-463 sê–πs≈£î 1879)

$X‚¢wüD

á ø°s¡Ôq˝À ly˚+ø£fÒX¯«s¡T&ÉT Hêj·T≈£î&ÉT, HêsTTø£ n_ÛkÕ]ø£jÓÆTq

n\y˚T\TeT+>∑eTà, Hêj·T≈£îì ‘·qe<ä›≈£î s¡|æŒ+#·Tø=ì e÷{≤¢&˚ düìïy˚X¯+.

Ç˝≤ m+‘·ùd|ü⁄ yêøÏ{Ï̋ À ì\ã&ç s¡Vü≤dǘ +>± á ø£<∏ä q&ç|ækÕÔe⁄? eTq+

‘=*kÕ]>± ø£*dæq|ü⁄&ÉT e÷{≤¢&ÉT≈£îqï e÷≥\T eT∞fl eT∞fl HÓeTs¡T

y˚düTø√e\dæq$ #ê˝≤ ñqï$. Ç+ø± jÓT&Ée÷≥\T m+<äT≈£î ‘·«s¡>±

e#˚Ãj·T+&ç kÕ«MT lìyêkÕ! n+≥Tqï~ neTà. ìqT e\∫q uÛ≤eT (n+fÒ

neTà ‘·q>∑T]+∫ #Ó|ü⁄Œ≈£î+≥÷) |ü<ëà\ yÓTT>∑Z\‘√ #˚dæq bÕqT|ü⁄ ̇ ≈£î |üs¡∫

dæ<äΔ+>± ñ+∫q~. y˚sTTe÷s¡T¢ n<ÛäsêeT�‘·+‘√ ˙≈£î $+<äT #˚dæq~.

Äs¡+uÛÑeTT˝ÀH̊ n+≈£îsês¡ŒD ‘√&ÉT>± qqTï ̇ e⁄ ø£*kÕe⁄ >∑<ë! eTq eT<Ûä́ ˝À

á ô|’≥#ê≥T e÷≥ Ò̋\ <ä>∑Zs¡≈£î sêej·÷´ lẙ+ø£≥|ür! nì neTà n]úk Ǫ̂+~.
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ø±yê´\+ø±s¡ dü+>∑ÁVü≤eTT

>∑‘· ¬s+&ÉT y˚\ dü+e‘·‡sê\˝À uÛ≤s¡rj·T Ä\+ø±]≈£î\T kÕVæ≤‘·́

XÊg+˝À •Ksêj·Te÷qyÓTÆq ø£�wæ dü*Œ nH˚ø±H˚ø£ dæ<ëΔ+‘ê\qT HÓ\ø=˝≤Œs¡T.

dæ<ëΔ+‘· #·s¡Ã\≈£î b˛≈£î+&Ü ‘êeTT n+^ø£]+∫q dæ<ëΔ+‘ê\H˚ Á>∑Væ≤dü÷Ô

düeTÁ>∑+>± kÕVæ≤‘·́  \ø£åD≤ìï #Óù|Œ Á>∑+<∏ë\T ≈£L&Ü e#êÃsTT. dü+düÿ�‘·+˝À

ªÁ|ü‘ê|üs¡TÁBj·T+μ ˝≤+{Ï$ Ç≥Te+{Ïy˚. ‘Ó\T>∑T˝À n≥Te+{Ï s¡#·q≈£î

ªø±yê´\+ø±s¡ dü+>∑ÁVü≤eTTμ <ë«sê lø±s¡+ #·T{Ïºqyê&ÉT sêeTsê»uÛÑ÷wüDT&ÉT

(uÛÑ≥TºeT÷]Ô). Ç~ 5 ÄXÊ«kÕ\ n\+ø±s¡XÊgeTT. ªqs¡düuÛÑ÷bÕ©j·TμeTì

BìøÏ eTs√ ù|s¡T. Ç~ dü+düÿ�‘·+˝À $<ë´Hê<∏äT&ÉT s¡∫+∫q ªÁ|ü‘ê|üs¡TÁ<ä

j·TXÀuÛÑ÷wüDeTTμqT nqTdü]+∫ Áyêj·Tã&çq Á>∑+<∏äeTT. ø±e´ <Ûä«ì

s¡kÕ\+ø±s¡eTT\ >∑T]+∫, HêsTTø±Hêj·T≈£î\qT >∑T]+∫, >∑TD<√wüeTT\

>∑T]+∫ Ç+<äT˝À $e]+#·ã&ç+~. >∑s¡“¤ø£$‘·«eTT, ã+<Ûäø£$‘·«eTT yÓTT<ä\>∑Tq$

≈£L&Ü ªqs¡düuÛÑ÷bÕ©j·TeTTμ˝À Á|ü<ä]Ù+#ê&ÉT. n+<äT˝À nwüº$<ÛäHêsTTø£\

Á|üe�‘·TÔ\ >∑T]+∫ n+<äs¡T HêsTTø£\qT π̌ø ˇø£ |ü<ä́ +˝À $e]+#·&É+

»]–+~. n˝≤π> $&ç$&ç>± ≈£L&Ü HêsTTø£\qT e]í+#ê&ÉT.

d”. es¡T&ÉT ¬ø’edüyÓTÆq eì‘· kÕ«BÛquÛÑ

s¡Ô�ø£— Á|æj·÷>∑eT y˚fi¯ >∑�Vü≤eTT <äqTe⁄

düe]+#·T ì+‹ yêdüø£dü»®— |ü‹ sêø£

‘·&Ée⁄+&É qT‘·ÿ+sƒ¡ <ë\TÃ ì+‹

$s¡ôVA‘·ÿ— dü+πø‘·eTs¡dæ Hê<∏äT&ÉT Ò̋$T

yÓdü Hês¡Ôj·TÚ ø±+‘· $Á|ü\ãΔ—

$uÛÑT&Éq´ dü‹u§+~ y˚≈£îe sê >∑T+<äT

qã\ K+&ç‘·— j·T\ÿ q~Û|ü⁄ <Ó>∑&ç

^. nqTX¯j·TeTT C…+<äT dü‹ ø£\Vü‰+‘·]‘·— ì

CÒX¯ó&ÉT $<˚X¯ >∑‘·T&Ó’q >∑�dü‘· <ë\TÃ

q‹e Áb˛wæ‘· |ü‹ø£— ø±+‘ê_Ûdüs¡D

o\ j·T_ÛkÕ] ø±K´jÓÆT #Ó\Te⁄ yÓTij·TT.

nwüº$<ÛäHêsTTø£\ >∑T]+∫ |ü<ë´\T

kÕ«BÛq|ü‹ø£:

ñ. lì~Û jÓ÷ã uÛÑ÷es¡Tq�dæ+VüQ&ÉT ¬ø’edüyÓTÆ #Ó\+>∑>±

uÛÑ÷qT‘· yÓ’uÛÑe düTŒ¤s¡D u§\TÃ j·TXÀ »\C≤øÏå ì‘·́  dü

e÷àì‘· o\jÓÆT <Ûäe⁄ì eTqïq HÍ<ä\ jÓTøÏÿq{Ïº yÓ’

e÷ìø£ yêVæ≤ì qï>∑T qeT+<ä ìC≤‹X¯j·T+ãT ù|]àøÏHé.

yêdüø£düõ®ø£

#·. j·Teq #·eT÷ düeT÷Vü≤eTT\ Hêõ »sTT+∫, j·TT<äÁ>∑~>∑®jÓ÷

‘·‡e$uÛÑyê_ÛsêeTT"&ÉsTT kÕ¬s≈£î H√ãj·T Hês¡dæ+Vü≤uÛÑ÷

<Ûäe⁄" &És¡T<Ó+#·T \>∑ïeTTq" <ä‘·TŒs¡\øÏÎ $uÛÑ÷wæ‘√\¢dü

<ä“¤eq $X‚wüjÓÆT eT�>∑eT<äÁ<äeyêdüq" <ë\TÃ ì#·Ã\THé.

$s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

ñ. HÓ#ÓÃ\T© q�dæ+Vü≤ <Ûäs¡D°es¡T <Ó#ÓÃ<äeT+#·T uÀsTTsê

]#·Ã≥ ˙ |ü⁄qT+>∑s¡TD sTT+#·Tø£ Ò̋ ø£\s¡+|ü >∑T+|ü⁄\Hé

Á>∑T#ÓÃ<äy˚\ eTÅ‹Œj·TTì >∑÷s¡TŒeTT eTqà<∏ä ˙≈£î eT~«uÛÑT+

<Ó#·TÃ≥¬ø’ jÓTTdü+¬><ä eTBj·T ø£{≤ø£åeTT\q®j·÷geTT˝Ÿ.

$Á|ü\ãΔ

#·. mqj·T>∑ ˙ ìyêdüeTTq πø qs¡T<Ó+#Ó<ä q+#·T Hê|üsTT+

>∑qT>=q ìø£ÿ|ü⁄+ Á_j·TeTT >∑*Zqyê&ÉTqT uÀ …̋ ã*ÿ sT÷

eTìøÏì sêø£ ‘·øÏÿqqT e÷HÓ&ÉT >±ø£ eTBj·T <ä�wæºøÏ+

ãqT|ü&ç ÁyÓ÷\qTqï >∑‹ e÷j·T\T ùdj·T>∑ H˚\ uÛÑs¡Ô≈£îHé.

K+&ç‘·
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eTVü‰ yêπ>Zj·Tø±s¡T&ÉT πøåÁ‘·j·T´

#·. q�|ü⁄\≈£î HÓ\¢yês¡\ uÛÑ]+#·T≥ jÓ÷>∑́ eTT>±q H˚{Ïπs

j·T|ü]$T‘√‘·‡e+ãTq Á_j·÷dü<äq+ãT\πø– j˚T– j·÷

HÓ|üeTTq eT<äZ�Vü≤+ãTq≈£î ˙es¡T<˚s¡ ÁãuÛ≤‘·eTjÓT´>±

øÏ|ü⁄&ÉT q�dæ+Vü≤! ˙|üsTT H=øÏ+#·Tø£ e+#·q Ò̋<Ós¡T>∑T<äTHé.

ø£\Vü‰+‘·]‘·

ñ. Äq">∑sêì ø√|üeTTq q|ü⁄Œ&ÉT ø±+‘·Tì ~Ûø£ÿ]+#·T#√

e÷q<äTsêÁ>∑Vü≤Á>∑Vü≤eTT e÷qT|ü̋ Òø£|ü⁄ &Ó+<äT" uÀjÓTH√

j·÷ qq$+{Ï<ä+≥ sTT|ü⁄ &˚"|ü"<=&É+¬>— uÛÑ$wǘ <äs¡úeTT˝Ÿ

>±qì Hê eTq+ãTq≈£î" >±e …̋ ì{Ïº $cÕ<äy˚<äq˝Ÿ.

Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

#·. ∫s¡j·TX¯! jÓ÷ã uÛÑ÷es¡T q�dæ+Vü≤ uÛÑeÁ~|ü⁄ uÛ≤eT ø±qHê+

‘·s¡eTTq πø– j·T+<äT ì»Hê<∏äTì >±qø£ eTqà<∏ës¡ÔjÓÆT

es¡Tì düs√» |üÁ‘·eTTq Áyêj·TTHÓ&É+>∑s¡eTT …̋‡eTs¡Œ>±

qs¡j·T ìC≤+>∑ø£+u… |ü>∑eTjÓT´q≥+<äT <ä\+#·T <Ó’eeTTHé.

n_ÛkÕ]ø£

ñ. Hê‹eT~+ Á_j·÷_Ûdüs¡D+ u§q]+|ü<ä\+#Ó Be⁄" #·+

Á<ë‘·|ükÕ+Á<äB~Û‘·T \C≤+&Éø£{≤Vü≤eTT ì+&É ãs¡«>±

˙ ‘·\ô|≥T¢ >∑÷&ÉT s¡eTD°! e …̋H√ H=ø£ |üHÓï>±>∑ eTT

ø±Ô‘·‘·T\T+ Áãdü÷qeTT\T <ë\TŒ eT\+<äTeTT >∑+<ÛäkÕs¡eTTHé.

eTq Ä+Á<Ûäsêh+˝À m+<äs√ yêπ>Zj·Tø±s¡T\T, |ü<äø£s¡Ô\T yÓ\dæ kÕe÷q´

Á|üC≤˙ø±ìøÏ uÛÑøÏÔ, ‘ê‹Ô«ø£‘·, ˙‹, yÓ’sê>±´~ e÷sêZ\qT #·÷|æ, Á|ü»\˝À

#Ó’‘·q´+ rdüTø=ì sêe&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#ês¡T. n+<äT˝À eTVü‰yêπ>Zj·Tø±s¡T&ÉT

πøåÁ‘·j·T´ ≈£L&Ü ̌ ø£s¡T. áj·Tq nH̊ø£ |ü⁄D π́øåÁ‘ê\T, <̊yê\j·÷\qT dü+<ä]Ùdü÷Ô

ñ+&É≥+ #˚‘· áj·Tq≈£î ªπøåÁ‘·E„&ÉTμ nH˚ ù|s¡T e∫Ã, Áø£y˚TD≤ n~ πøåÁ‘·j·T´>±

e÷]+~. πøåÁ‘·j·T´>±] J$‘·ø±\+ 1595-1660 eT<Ûä́ ø±\eTì #·]Á‘·ø±s¡T\

n_ÛÁbÕj·T+. áj·Tq »qàdüú\+ Á|üdüTÔ‘· Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ̋ Àì, ø£�cÕíõ˝≤¢̋ À ªyÓTTe«μ

Á>±eT+. Ä }]˝À yÓ\dæq y˚DT>√bÕ\kÕ«$T áj·Tq Çwüº<Ó’e+. uÛÑ≈£îÔ&ÉT

‘·qqT HêsTTø£>± uÛ≤$+∫ uÛÑ>∑e+‘·Tì bı+<äTø√dü+ #Ó+<̊ Äsê≥ẙT eT<ÛäTs¡uÛÑøÏÔ.

Ç˝≤+{Ï eT<ÛäTs¡uÛÑøÏÔ Á|üã\+>± ñqï 17e X¯‘êã›+˝À πøåÁ‘·j·T´ J$+#ês¡T.

|ü<äø£$‘·\≈£î Ä<äT´&ç>± πøåÁ‘·j·T´qT uÛ≤$düTÔHêïs¡T. Äj·Tq 4,500≈£î ô|’>±

|ü<ë\T s¡∫+#ês¡ì kÕVæ≤rø±s¡T\ n_ÛÁbÕj·T+. áHê&ÉT eTq≈£î 330 |ü<ë\T

e÷Á‘·y˚T \_ÛdüTÔHêïsTT.

πøåÁ‘·j·T´ |ü<ë\˝À \*‘·yÓTÆq ‘Ó\T>∑T‘·q+‘√bÕ≥T, #·ø£ÿì n\+ø±sê\T

eT]j·TT C≤rj·÷\T m≈£îÿe>± ø£ì|ækÕÔsTT. dü+^‘êìøÏ, kÕVæ≤‘ê´ìøÏ dü¬s’q

ÁbÕ<Ûëq´eTT Ç∫Ãq |ü<äø£s¡Ô>± Ä<ÛäTì≈£î\T πøåÁ‘·j·T´qT $TøÏÿ* Á|üX¯+dæ+#ês¡T.

ˇø£ÿe÷≥˝À #ÓbÕŒ\+fÒ πøåÁ‘·j·T´ |ü<ä+ <ä�X̄´ ÁX̄eD düeTdü+ã+~Û! ø£fi≤Vü≤�<äj·T

#Ó’‘·q´Á>∑+~Û! dü+^‘· kÕVæ≤‘·´ n_Ûqj·÷\≈£î düeTT∫‘· ÁbÕ<Ûëq´‘· ñqï

|ü<äø£$‘·\qT s¡∫+∫ πøåÁ‘·j·T´ ‘·s¡Tyê‹yê]¬ø+<ä]ø√ e÷s¡Z<äs¡Ù≈£î&Ó’Hês¡T.

πøåÁ‘·j·T´ e{Ïº |ü<äø£s¡Ôj˚T ø±<äT. n\+ø±s¡XÊgeTT˝À ÁbÕMD´‘· dü+bÕ~+∫

Áø=‘· Ô|ü⁄+‘·\T Á‘=øÏÿHês¡T. eTqyÓT{Ï º HêsTTø± Hêj·T≈£î\ >∑T]+∫

‘Ó\TdüTø√yê\Hêï >±ì πøåÁ‘·j·T´ |ü<ë\˝À #·ø£ÿì ñ<ëVü≤s¡D+ \_ÛdüTÔ+~.

eTTK´+>± nwüº$<Ûä HêsTTø£̋ Ò >±ø£ Ç+ø± nH˚ø£ HêsTTø± HêsTTø£\qT >∑÷]Ã

‘·q |ü<ë\˝À ù|s=ÿHêï&ÉT. n_Ûqj·÷ìøÏ nqT>∑TDyÓTÆq |ü<ë\qT ‘Ó\T>∑T˝À
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s¡∫+∫ dü+düÿ�‘· |ü+&ç‘·T\T ôd’‘·+ eTT≈£îÿMT<ä y˚˝ÒdüTø=H˚≥≥Tº #˚XÊs¡T

πøåÁ‘·j·T´. πøåÁ‘·j·T´ m≈£îÿe>± uÛ≤cÕ+>∑sê>±\H̊ yê&Üs¡ì eT+#êfī »>∑Hêï<∏äsêe⁄

>±s¡T #ÓbÕŒs¡T. kÕ+Á|ü<ëj·÷ìøÏ $s¡T<äΔ+>± πøåÁ‘·j·T´ |ü<ë\qT bÕ&˚≥|ü⁄Œ&ÉT

yÓTT<ä≥ nqT|ü\¢$˙, ‘·sê«‘· |ü\¢$ì bÕ&ÉT‘ês¡T. πøåÁ‘·j·T´ |ü<ë\qT

uÛÑs¡‘·Hê≥´+, ≈£L∫|üP&ç |ü<äΔ‘·T\˝À kı>∑düT>± n_ÛqsTT+∫ yÓ+|ü{Ï dü‘·́ +,

q≥sêE sêeTø£�wüí, ø£fi≤ì~Û Hêsêj·TDHé>±s¡T¢ ù|s¡TÁ|üU≤´‘·T\T dü+bÕ~+#ês¡T.

Äj·Tq HêsTTø£̋ À¢ì nwüº$<ÛäHêsTTø£\ô|’ n*¢q |ü<ë\qT #·÷<ë›+.

kÕ«BÛq|ü‹ø£

HêsTTø£ n\Tø£ eVæ≤+∫+~. Hêj·T≈£î&ÉT $s¡Vü≤+‘√ ẙ–b˛j·÷&ÉT. |ü&Ér!

‘·|ü⁄Œ ôd’]+#·T nì ÁbÕ<Ûj̊·T|ü&Ü¶&ÉT. Çø£ÿ&É ÄyÓT≈£î n‘·qT eX̄e]Ô>± ø£qT|ækÕÔ&ÉT.

ÄyÓT kÕ«BÛq|ü‹ø£. n‘·&ÉT ÄyÓT nbÕ+>∑eX¯ó´&ÉT. HêsTTø£ á e�‘êÔ+‘êìï

#Ó*‘√ #Ó|æŒq≥Tº kÕ>∑T‘·T+~ á πøåÁ‘·j·T´ |ü<ä+.

|ü\¢$: nqT≈£L\T&Ó’q{Ïº eT>∑yê&ÉT ø£*–‘˚

n+‘·ø£qïqT dü+ÁuÛÑeTTqï<ë

nqT|ü\¢$: $qeeTà! n*–j·TT+&çqqT ≈£L≥$Tùdj·TT

#·.1. y˚&Éÿ\≈£î yÓ\j·TT#·Tqï<ë z #Ó*j·T!

|ü&É‹ H˚{ÏøÏ ‘·|ü⁄Œ>±e⁄eTì qqT >∑~j·T

q&ÉT>∑Tø=ì øö–≥ CÒs¡T#·T |ü{Ïº

‘=&É\ô|’ #ÓøÏÿ*ì&ç #Ó*$T qT*$T

#·.2. ô|&ÉeTs¡\ u§s¡*+∫ ‘·q<äT e\πø\qT

dü&É* j·TTqï eTT+>∑Ts¡T\T

ø£&Éø=‘·Ô HÓyÓ÷àeTTq - HÓ&Édæ bı<ä*q e>∑\

‘=&ç ã{Ï Ç≥¢≥T¢ dü+ÁuÛÑeTeTT

‘√ qqT >∑qø£ eTT]j·T>∑e#·TÃ

yêdüø£düõ®ø£

HêsTTø£ Hêj·T≈£îìø√dü+ |ü&ÉøÏ\T¢ X¯�+>±]+∫+~. n‘·ìø√dü+ m<äTs¡T

#·÷dæ+~. m+‘·≈£L n‘·qT sê Ò̋<äT. j·÷‘·q ÄyÓT #̊‘·qqT q*|æẙj·TkÕ–+~.

Ä ìdüŒ�Vü≤ |ü<ä |ü<ä+˝À |ü\e]+∫+~. ÄyÓT πøåÁ‘·j·T´ |ü<ä+˝À |ü\¢$+∫q

yêdüø£düõ®ø£. HêsTTø£ ‘·q e�‘êÔ+‘êìï #Ó|ü⁄Œ≈£î+{À+~.

|ü\¢$: Ç+‘· Ábı<ë›jÓT Ç+ø£ yê&˚$T e#˚Ãì ˆˆ

nqT|ü\¢$: ∫+‹+|ü |üì Ò̋<äT #Ó*j·T eTTe«>√bÕ\T

#·.1. #˚] Hê‘√ H˚düÔeTT #˚dæq bÕ|üe÷

ø°s¡yêDÏ s√ @\ y˚–+#˚y˚ ˙e⁄

q÷]q >∑+<Ûä ø£dü÷Ô] bÕs¡y˚dæ |üe[+#·T

@ s¡eTDÏ Ç+≥ qTHêï&√ j·T÷¬s\¢ e÷≥T eT&É¬> ˆˆ

#·.2. uÛ≤düTsê+–s√ $qyÓ |ü≈£åî\T yÓTT<ä\T>±qT

edüeTT\ #˚] ‘·eT eì‘·\ >∑÷&Ó

Ä•+∫q |òü*+#Ó <äs¡T<äT >±<ä≥y˚ H˚

#˚dæq bÕ|üeTT me«s¡T #˚dæHêπs z #Ó*j·T ̂ ˆ

#·.3. |ü$Tàq y˚&ÉTø£‘√qT |ü&ÉøÏ\T¢ X¯è+>±]+∫

myÓTà ø±&ÉT e#·TÃqì m<äTs¡T#·÷∫‹

kıeTTà Ò̋̋ Ò $s¡T Ò̋̋ Ò kı>∑ôde«s¡T #·÷#Ó<äπs

ø=eTà qH˚ï*q eTTe«>√bÕ\Tì qeTàsê<˚ ˆˆ

$Á|ü\ãΔ

#Ó*ø£‘ÓÔ\T HêsTTø£MT<ä ̋ Òìb˛ì #ê&û\T #Ó|æŒ <√cÕ\T Äs√|æ+∫ ÄyÓTô|’

$eTTKT&Éj˚T´≥Tº #˚XÊs¡T. $uÛÑT&Ó+‘·≈£L sêe&É+ ˝Ò<äT. ÄyÓT≈£î |ü+‘·+

n~Ûø£eTj·T+~. n‘·ì|ü≥¢ ø√|æ+∫ $#ês¡Á>∑düÔjÓÆTq~. HêsTTø£ $\|æ+∫+~.

#Ó\T\T n˝≤ #˚dæq+<äTe\¢ yê]˙ <äTj·T´ã{Ïº+~. Hêj·T≈£îì ø√dü+ y˚∫

y˚kÕ]+<ë $Á|ü\ãΔ.

|ü\¢$: ◊sê<Ó H˚düÔeTeTà˝≤s¡!

nqT: kÕs¡kÕøÏå b π̨s~ - #ê\TqeTà #Ó\T\‘√

#·.1. HêMT<ä HÓqs¡T ø£*Z - Hê yê]e …̋qT+&ç

@y˚TyÓ÷ $uÛÑTì‘√ - m>∑uÀdæHês¡e÷à!

Ä e÷≥ ì»eTT #˚dæ - n‘·&ç+<äT sê&ÜjÓT!
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yêe÷øÏås√! y˚Tø£eHÓï |ü⁄*e+{Ï #Ó\T Ò̋!

#·.2. qT&ÉTe H√sê&É<äeTà! q÷–+»sTTq Hêqìj·Ts¡T

n&É* H˚H=ø£]‘√ - Hê&ÉTø√ sê<Ó!

|ü&É‹s√ Hê e÷≥\ìï - |ü*πøπs $uÛÑTì‘√

eTT&ÉT#·Tø£ b˛j˚Ts¡T - eTTqTeTT#·TÃ© #Ó\T\T

#·.3. bÕj·Tø£ eTTe«>√bÕ\ - uÛ≤eyÓTÆq nœ˝≤+&É

Hêj·T≈£î&Ó’q es¡<äT&ÉT - qqTï >∑÷&ç

>±j·Tø£ yÓTs¡T>∑&ÉeTà - ø£≥ø£≥ ‘Ó*j·T<äT

ø±j·TEì ‘·*s¡T |ü<äqT - ø£‘·TÔ\eTà á #Ó\T\T.

K+&ç‘·

Hêj·T≈£îì y˚Tìô|’ |üs¡ø±+‘ê qKø£å‘ê\T, <ä+‘·ø£å‘ê\ e+{Ï ∫Vü‰ï\qT

>∑eTì+∫q HêsTTø£ ø√|æ+∫+~. ÄyÓT e÷qdü+˝À n–ï>√fi≤\qT dü�wæº+#êsTT.

HêsTTø£ K+&ç‘·jÓÆT ‘·q düs¡dü≈£î sêe<ä›ì ‹s¡düÿ]+∫+~. <äøÏåD Hêj·T≈£î&Ó’q

eTTe«>√bÕ\T&ÉT ÄyÓTqT }]+∫ ñ&çøÏ+#ê&ÉT. Ä yÓ’q+ á πøåÁ‘·j·T´ |ü<ä+˝À

#·÷<ë›+.

|ü\¢$: #ê\T! #ê\T! á ∫HÓï\‘√ Hê<äT - düs¡dü≈£î #˚s¡≈£îs¡

#ê\T á ∫HÓï\T - kÕ>∑e⁄ Hêe<ä›

eTTe«>√bÕ\ - uÛ≤eT e<ä›πø b˛s¡

#·.1. ø£qTï\ M&ÓeTT‘√ - ø±≥Tø£ yÓ÷$‘√

yÓqTïì ø°\®&É - y˚≥T‘√qT

ø£ìïj·T dü+|ü⁄\ - >±E\ H=≈£îÿ\‘√qT

eHÓïø±&É qT<äT≥qT - qTqï \‘·TÔø£‘√&ÉqT

#·.2 ì<äT›s¡ eTãT“‘√qT - ì+&ÉT ã&É*ø£‘√qT

eTT~›j·T ø£\dæq - eTT<äeTT ‘√&É

ì<ä›+|ü⁄ #ÓøÏÿfi¯ófl - HÓ\e+ø£\‘√qT

e<äT›sê |ü<äT›\T - e>∑ø±&É! Hê‘√qT.

#·.3. n\<ëì ≈£î#·eTT\ - q\~q »yê«õ

ø£\j·TTs¡ düú\eTTqT - >∑+{Ï qqï+≥sê≈£î

ã*$T #˚ùd<˚\ - u≤\ eTTe«>√bÕ\

n\Hê&Ó >∑÷&çq - #Ó*$T |ü~y˚\T

ø£\Vü‰+‘·]‘·

HêsTTø£ ø√|ü+‘√ Hêj·T≈£î&çì |ü{Ïº+#·Tø√ Ò̋<äT. ‘·sê«‘· ‘·q ‘·|æŒ<ëìï

>∑T]Ô+∫+~. |üs√ø£å+>± |üXÊÃ‘êÔbÕìï Á|üø£{Ï+∫+~. ‘·q eTH√>∑‘êìï H˚s¡T>±

Hêj·T≈£îì‘√ ø±ø£ ‘·q #Ó*ø£‘ÓÔ‘√ #ÓãT‘√+~. πøåÁ‘·j·T´ ø£\Vü‰+‘·]‘·

@eT+≥Tqï<√ $+<ë+.

|ü\¢$: e\ù|$T >∑+|ü>∑eTà e#·TÃHê jÓT+<Ó’q

#Ó\T˝≤s¡ e÷ sTT<ä›] ∫‘·ÔeTT Ò̋ jÓTs¡T>∑T

#·.1. e÷*$Tj·TqT ‘·q ˝≤\q#˚ s¡‹

y˚fi¯̋ À q&É∫q $+‘·\T ‘·\#·Tø£

Hê˝À H˚H˚ qe⁄«#·T qT+&É>∑qT

y˚fi¯ ‘Ó*dæ $qï$+#·HÓ’‹ qø£≥

#·.2. #Ó\Te⁄q <ë Hê #·qTyÓTTq\+≥T#·T

–*–+‘·yÓTÆ |ü⁄\øÏ+∫ e>∑

<ä\#·Tø£ dæ>∑TZq ‘·\e+#·Tø£ ‘ê

|æ*|æ+∫ n&ç–‘˚ |ü\Tø£HÓ’‹q≥

#·.3. eTqdüT ø£s¡T>∑ Hê eTs¡àeTTà \+≥T#·T

ô|q>=ì ‘·eTø£+ãTqqT

–ìdæq ‘·TbÕ≈£î\ ø£�wüßíì‘√H˚

<äì$ rs¡̋ Ò<äì ã*ÿ‹q≥

n_ÛkÕ]ø£

HêsTTø£ Hêj·T≈£îì¬ø’ $\|ædüTÔqï~. |ü\T |ü\T $<Ûë\ s√~düTÔqï~. |ü>∑\T

πssT÷ ¬̇ø’ |ü]‘·|ædüTÔHêïq+≥÷ n+≥Tqï~ n_ÛkÕ]ø£. πøåÁ‘·j·T´ n_ÛkÕ]ø£≈£î

Hêj·T≈£î&ÉT ø£ì|æ+#ê&√ #·÷<ë›+.

|ü\¢$: mìï{Ïø£ì H˚ yÓT‘·TÔ? - HÓ+‘·ì $qT‹+‘·T

nqT: ø£HÓï! ˙e⁄ #˚j·TT qT|ü - ø±s¡eTT\T |ü~y˚\T ˆˆmìïˆˆ
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1. $s¡Vü≤ kÕ>∑s¡eTT˝À - <ä]<ë|ü⁄ ̋ Òq|ü⁄&ÉT ̇

j·TTs¡eTqT ‘Ó|üŒô|’ qT+∫ - yÓs¡|ü⁄ r]Ãq+<äTø±?

eTs¡Tì yê&ç‘·÷|ü⁄\ - eTqdüT y˚>∑Tq|ü⁄Œ&ÉT

düs¡>∑Tq e∫Ã eT~ - #·\¢CÒdæq+<äTø±? ˆˆ mìï ˆˆ

2. eT>∑Te ìHÓï&Éu≤dæ - |ü>∑\T πsj·TT Jø±¬ø’

e>∑\ u§s¡\Tq|ü⁄Œ&ÉT Hê - ~>∑T\T r]Ãq+<äTø±?

HÓ>∑&ÉT ø±]Ã#·TÃ e+{Ï yÓ - HÓï\ #˚‘· y˚>∑Tq|ü⁄Œ&ÉT

õ–yÓ÷$ bÕqø£ $T∫Ã - ùd<ä B]Ãq+<äTø±? ˆˆ mìï ˆˆ

3. yÓTT\ø£ qe⁄« yÓ÷eTT‘√ - eTTe«>√bÕ\! s¡eTàì

ø£\dæ #ÓeT≥\÷s¡ - øö>∑*+∫q+<äTø±?

n*– H˚ q÷s¡≈£î+&çq - j·T+‘·̋ ÀHÓ ‘Ó\TdüTø=ì

q*Hêø£å! ø√|üeTT e<äT› - q$Tà‹ qqï+<äTø±? ˆˆ mìï ˆˆ

$s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

πøåÁ‘·j·T´ HêsTTø£ $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘· $s¡Vü≤+‘√ ø±–b˛‘·Tqï~. πøåÁ‘·j·T´

HêsTTø£‘√ >±ø£ HêsTTø£ #Ó*ø£‘ÓÔ‘√ ‘·q y˚<äqqT $ì|ædüTÔqï~.

|ü\¢$: @ rs¡Tq s¡eTDÏì ¬>*∫ ˙ - yÓ≥T¢ s¡÷bÂ<äTy√

nqT: #·÷‘·eTT sê sê! eT<äq ˙ - #˚‹ ã*$T e÷ #Ó*j·T ã*$T

ˆˆ @ rs¡T ˆˆ

1. sê‹s¡H˚ @qT>∑HÓøÏÿ - sêø±#·+Á<äT&ÉT >=&ÉT>∑T >±qT

Ò̋‘· ‘ÓyÓTàs¡ yÓTT<ä̋ …’q ã\eTT\ - #˚‘· ¬>*#Ó<ä q+{Ïyê?

b˛‘·TfÒqT>∑T ≈£î+uÛÑeTT Ò̋ - bı\‹ >∑Tã“\T yÓ÷eTT #·+Á<äT&ÉT

Hê‹ ÁbÕDeTT …̋ #·\Te ‘ÓyÓTàs¡ - C≤‹yê]˝À |ü>∑\T >∑\yê

ˆˆ @ rs¡T ˆˆ

2. »+≥$] <ä$TàjÓT<ä - q+≥ >∑TyÓTà<ä q+{ÏHê?

<ä+≥y˚ #Ó$πø\T <ä$Tà - ‘·$Tà jÓTTø£ÿfÒ düTMTà!

‘·T+≥ $˝§¢ø£{Ï ˙~ - ‘·Tìj·Tì $+&ÉT¢ #Ó* ø£H=“eT\T

Ç+≥¬>*∫ s¡#·Ã ¬>\ee …̋qqT - mìïø£̋ Òø£ |üPì‹$

ˆˆ @ rs¡T ˆˆ

3. n+#Ó\T e÷ #Ó*ì p∫ - j·T&ÉT>∑Tu…≥º yÓ+∫#·÷&É

|ü+#· eHÓï\ ∫\Tø£ - |ü\T≈£î Ò̋ #êq |ü\T≈£î\T

|ü+#· u≤DeTT\T ̇ <äT - |ü&É‹ #·÷|ü⁄ Ò̋ ‘·÷|ü⁄\q>∑

m+#· X¯ø£́ eTT >±<ë MT<ä - H˚\Tø=Hêï&ÉT eTTe«>√bÕ\T&ÉT

ˆˆ @ rs¡T ˆˆ

Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

πøåÁ‘·j·T´ HêsTTø£ Hêj·T≈£îìøÏ <ä÷s¡eTsTT+~. uÛÑs¡Ô yπ̊s <˚XÊìøÏ ‘·s¡*

yÓfi≤fl&ÉT. Hêj·T≈£îì ø=s¡≈£î |ü] |ü]$<Ûë\ |ü]‘·|ædüTÔqï~. <Ó’yêìï düà]düTÔqï~.

y˚y˚\ ÁbÕ]údüTÔqï~.

|ü\¢$: @eTì ‘Ó\T|ü⁄<äT - H˚̋ ≤>∑T ‘êfi¯ó<äT H˚$T #˚‘·TH√ #Ó*j·÷!

nqT: uÛ≤eTs√! j·T÷]øÏ - ãj·T\T<¬̊s&ç y˚fi¯

Áù|eT MTs¡ Hê kÕ$T - |æ*∫ #Ó|æŒq e÷≥ ˆˆ @eTì ̂ ˆ

#·.1. nqï$T+<äø£ - n‹ yÓ‘· H=+<ä≈£î

ø£̇ ïs¡T ì+|ü≈£î - ø£\e]+|ü≈£îeTì

mHÓïH√ï $<ÛäeTT\ - Væ≤‘·e⁄\T ‘Ó\T|ü⁄#·T

ø£̇ ïs¡T ì+#·T#·T - ø±+‘·T&ÉT #Ó|æŒq e÷≥ ˆˆ @eTì ̂ ˆ

#·.2. ì&ç$ ø£qTï\ ˙s¡T - ì+#·T#·T ‘·\j·T÷∫

‘·&É̋ Òø£ y˚>∑ - ‘êH˚ e#ÓÃ<äqì

n&ÉT>∑&ÉT>∑Tq ≈£îdüT - s¡düT s¡ì eT~˝Àq

ø£&ÉT yÓ÷Vü≤eTTq ÁbÕDÒ - X¯ó&ÉT |ü*øÏq e÷≥ ˆˆ @eTì ̂ ˆ

#·.3. @ H√eTT H√∫‹H√ - m+‘·ì y˚&ç‹H√

‘êH˚$T ÁyêôdH√ - ‘·\MT<ä $~Ûj·Tì

|üPìø£ ‘√&É e÷ - eTTe«>√bÕ\T&ÉT

dü÷qX¯s¡Tì πø[ - düTœsTT+‘·eTqT e÷≥ ˆˆ @eTì ̂ ˆ
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3. $s¡ôVA‘·ÿ+]ƒ‘·

ìqï sê‹] #·$ø£ ˝À|ü\ ˙e⁄ #Ó* ≈£L&ÉT+{Ïsê

ñqï e÷s¡ZeTT \ìïj·TTqT H˚ H=ø£‘Ó#˚‘·qT $+{Ïsê

$qï e÷Á‘·eT÷ >±<äTsê ìqT M~Û̋ À ø£qT>=+{Ïsê

ø£qTï˝≤sê <äqT»eTs¡›q! ø£+<äT≈£L] »Hês¡›Hê!

4. K+&ç‘·

_‘·Ôs¡+ãTq yÓTT\ø£ ¬ø+|ü⁄\T ô|<ä$ H˚e«‘˚ ñ+#˚sê

>∑T‘·ÔyÓTÆq $T{≤] >∑Tã“\>∑TeTà jÓTe«‘Ó yÓT#ÓÃsê

∫‘·Ô–+#·ø£ Js¡Tyês¡qT #ÓøÏÿ …̋e«‘˚ H=¬øÿsê

ø£‹Ô>√s¡T\ <äqT»eTs¡›q! ø£+<äT≈£L] »Hês¡›Hê!

5. n_ÛkÕ]ø£

<äãT“\ìïj·TT ‘Ó\TdüT≈£î+{Ïì ‘·|ü⁄Œ u≤dü\T ùdj·T≈£L

eTãT“<¬̊s&ç ø£qTï>∑e‘√ e÷{Ïe÷{ÏøÏ &Üj·T≈£L

ñãT“#ÓdüTø£ ‘·‘·Ôs¡+ãTq H=&É*ô|’ #ÓsTT y˚j·T≈£L

>∑_“‘·qeTTq <äqT»eTs¡›q! ø£+<äT≈£L] »Hês¡›Hê!

6. ø£\Vü‰+‘·]‘·

n+&Éu≤j·Tø£ ≈£L&çj·TT+{Ï$ ÄjÓT uÀjÓTqT Hê{ÏøÏ

K+&ç eT+&ç|ü&É+>∑ H˚{ÏøÏ ø£<ä\T yÓT|üŒ{Ï#√{ÏøÏ

ñ+&Ésê ˙ e÷≥\≈£î H˚H√s¡«C≤\qT e÷{ÏøÏ

>∑+&ç<=+>∑e⁄ <äqT»eTs¡›q! ø£+<äT≈£L] »Hês¡›Hê!

7. Áb˛wæ‘·uÛÑs¡Ô�ø£

Ä\Tø£\ìïj·TT Bs¡ ìe⁄ Hê n+&É ¬ø|ü⁄Œ&ÉT edæÔ$

|æ*∫ qes¡‘êï\ kıeTTà\T Áù|eT‘√ HÓ|ü⁄&çdæÔ$

e\∫ e\|æ+∫j·TTqT >∑÷]$T e<ä\ ¬ø|ü⁄Œ&ÉT yÓTdæÔ$

ø£\dæ y˚&ÉTø£ <äqT»eTs¡›q! ø£+<äT≈£L] »Hês¡›Hê!

ø£+<äT≈£L] s¡TÁ<äø£$ »Hês¡›Hêwüºø£eTT

ø£+<äT≈£L] s¡TÁ<äø£$ (1480-1560) |ü<äVü‰s¡e X¯‘êu≤›ìøÏ #Ó+~q

ø£$. ‘Ó\T>∑T˝À \uÛÑ́ eTÚ‘·Tqï yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï j·Tø£å>±q|ü⁄ø£s¡Ô>± Á|üdæ<äTΔ&ÉT. áj·Tq

Á|üdæ~Δ bı+~q »Hês¡›Hêwüºø£eTT˝À ªø£+<äT≈£L] »Hês¡›Hê!μ nH˚ eT≈£î≥+‘√

ñqï mì$T~ |ü<ë´\T nwüº$<Ûä HêsTTø£\qT e]íkÕÔsTT. X¯�+>±sêwüºø±\˝À

s¡TÁ<äø£$ »Hês¡›Hêwüºø£y˚T ÁbÕNqyÓTÆq~. eT‘·Ôø√øÏ\ #Û·+<ädüT‡qT e÷Á‘ê

#Û·+<ädüT‡\˝ÀìøÏ e÷]Ã s¡#·qqT kÕ–+#ê&ÉT. Ä~ÁbÕùd ø±ø£ ‘=* eT÷&ÉT

bÕ<ë\≈£î n+‘·́ ìj·TeT+ ≈£L&Ü ñ+~. ª<äqT»eTs¡›q! ø£+<äT≈£L] »Hês¡›Hê!μ

nqï dü+uÀ<ÛäH̊ eT≈£î≥+. á »Hês¡›Hêwüºø£+˝Àì |ü<ë´\≈£î sê>∑+ ø£{Ïº |üPs¡«+

<̊e<ëd”\T q�‘·́ + #̊ùdyês¡≥. Ç$ ø=Hêïfīfl ÁøÏ‘·+ n+<äyÓTÆq u≤|üP u§eTà\‘√

ˇø£ |üÁ‹ø£̋ À Á|ü#·T]+|üã&Ü¶sTT. Ä ‘·sê«‘· |ü⁄düÔø£+>± ≈£L&Ü e#êÃsTT.

1. kÕ«BÛq|ü‹ø£

dæs¡T\T $T+∫q |üdæ&ç ã+>∑s¡T õ\T>∑T <äT|üŒ{Ï C≤s¡>±

#·s¡D |ü<äàeTT MT<ä <˚Vü≤eTT #·+Á<äø±+‘·T\T <˚s¡>±

eTTs¡Te⁄ #·÷|ü⁄#·T e∫ÃHêy√ yÓ÷Vü≤Hêø£�‹ MTs¡>±

>∑s¡T&ÉyêVü≤q! <äqT»eTs¡›q! ø£+<äT≈£L] »Hês¡›Hê!

2. $Á|ü\ãΔ

Äq ô|{Ïºq sêø£b˛‹$ ÄjÓTuÀ n≥T yÓTTqïq÷

|üPì |æ\Te>± $qø£b˛‹$ bı+∫b˛e⁄#·T yÓTTqïq÷

H˚qT #·÷&É>∑ >∑&É∫b˛‹$ ˙≥T #˚düT≈£î ìqïq÷

ø±ì Ò̋sê! <äqT»eTs¡›q! ø£+<äT≈£L] »Hês¡›Hê!
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8. yêdüø£düõ®ø£

ø=<äe\ìïj·TT Bs¡TÃø=+{Ï$ >∑TDeTT y˚]^ X¯j·T´qT

n<ä HÓ]– qH˚ï*‹$ $s¡yê~ePe⁄\ X¯j·T´qT

eT<äqπø[øÏ ˙yÓ C≤De⁄ e÷s¡T‘ê|üeTT e÷qŒsê

ø£~j·T sêsê <äqT»eTs¡›q! ø£+<äT≈£L] »Hês¡›Hê!


